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KONCEPTI I DASHURISE
PER ZOTIN®

Abstrakt

Koncepti i dashurisé pér Zotin dhe té mirat gé sjell ky koncept pér
shoqériné njerézore éshté njé e pérbashkét pér té gjitha besimet né traditén
abrahamike. Pér mé tepér, éshté njé e pérbashkét né traditat shpirtérore té
njerézimit rreth bazave filozofike té lidhura me konceptin e dashurisé pér Zotin.
‘Dashuria’ né pérkufizimet sipas mendimeve dhe praktikés islame paraget njé
pastrim (pérmirésim) té konceptit né harmoni me realizimin e mesazhit té Zotit
ndaj njerézimit . Kétu, ‘dashuria’ shihet jo si njé koncept abstrakt i mbyllur
né marrédhéniet mes Krijuesit dhe Krijimit. Pérkundrazi, ajo mbart peshén e
njé kuptimi té ploté té Ad -Deen (fe), duke krijuar dhe duke rivendosur njé
bashkési qé éshté pérkufizuar né njé marrédhénie dyfishe organike, sé pari, me
Krijuesin dhe sé dyti, mes krijesave té Tij.

Tradita abrahamike para Islamit

Perspektivat e méparshme né konceptin e dashurisé né
traditén abrahamike, si njé shenjé paralajméruese pér vi-
zionin kur’anor, jané shprehur kryesisht né Judaizmin
e shenjté dhe né tekstet e krishtere té Dhiatés sé vjetér
dhe Dhiatés sé re. Para shpalljes s¢ Kur’anit, shihet se
edhe traditat paraislame e abrahamike patén krijuar njé
lidhje midis konceptit té dashurisé dhe bashkésisé. Te
“Daniel”, 9:4, besélidhja e Zotit me Fémijét e Izraelit éshté
pérshkruar sinjé besélidhje e dashurisé. Duhet té theksohet
se né traditén ¢ifute, besélidhja me Zotin éshté me bijté e
Izraelit né térési. Kétu, ne shohim rolin kryesor gé luan
dashuria né pércaktimin e karakterit t& njé bashkésie.
Disa arsyetime té Dhiatés sé vjetér theksojné marrédhéniet
e njeriut me Zotin si njé bindje ndaj Tij t€ bazuar thjesht, né §
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Koncepti i dashurisé pér Zotin

njé besélidhje té pastér. Tekstet e Dhiatés sé vjetér e
shohin dashuriné e té Plotfugishmit si njé nga dy pikat
gendrore e besélidhjes midis Tij dhe njerézimit, genieve té
bindura. Ashtu si né “Daniel” cituar mé lart, né “Eksodi”,
20:6, Zoti premton bekimin e tij pér ata qé e duan dhe i
binden urdhérimeve té Tij. Larg nga té genit “hakmarrés”:
“Zoti éshté i Méshirshém dhe i Dhembshur; éshté i
Ngadalshém né zemérim dhe i Madh né dashuri dhe
besnikéri. Ai ruan dashuri pér mijéra. Ai éshté Falés i
ligésive, i rebelimeve dhe i mékateve.” ( Eksodi 34:6-7 ).
Késhtu, besélidhja me Zotin, si¢ pérshkruhet né Dhiatén e
vjetér éshté e bazuar né té dyja: né dashuri dhe né bindje.
Ndérsa besélidhja me Zotin éshté njé temé gendrore
né shkrimet e shenjta gifute, tradita e krishteré flet pér
dashuriné si urdhérimi i paré dhe i madh, mbi té cilén
varen té gjitha ligjet dhe kérkesat e tjera. (Mat. 22:34-40 ).
Késhtu, né Dhiatén e re, inkurajimi pér dashuriné éshté
dhéné shpesh né format e fjaléve qé i ngjajné urdhérimeve.
Késhtu, Zoti urdhéron: “Té duash Zotin, Peréndiné ténd,
me gjithé zemér, shpirt dhe forcé.” (Duet, 6:4-5; Marku,
12:29-30) dhe “Té duash té aférmit e tu si veten ténde.” (Lev
19:18). Né traditén shpirtérore abrahamike si dashuria pér
Zotin, edhe dashuria pér fqinjin éshté e theksuar. Késhtu,
dashuria né traditén abrahamike shtrihet nga marrédhéniet
e dikujt me Krijuesin. Né té vérteté, kjo béhet themeli i
bashkésisé. “Zoti respekton besélidhjen e Tij té dashurisé
me té gjithé ata qé e duan dhe i binden urdhrave té Tij.”
(Daniel, 9:04)

Tradita kur’anore
Dashuria éshté prirje e natyrshme e njeriut drejt njé

objekti qé i jep gézim.! Ajo éshté magnetizém? gqé térheq
njérin ndaj tjetrit. Dashuria ndaj Allahut té Plotfugishém

1 Imam el - Gazali.
2 Shejh Muhamed Zoki Syed Shah, Sar - e- Dilbaraan.



Koncepti i dashurisé pér Zotin

éshté njé atribut i besimtaréve. Ajo éshté magnet absolut
pér zemra e njeriut. Dashuria e besimtaréve éshté e
vecanté né aspektin e fuqisé sé saj dhe pér kété arsye,
i bén ata té dallojné né sjelljet dhe né veprimet e tyre.
Kjo éshté njé shenjé e besimit té ploté dhe té pérsosur
(Imanit). Pér kété arsye kjo dashuri éshté e pérhapur kudo
dhe e paprekur nga kushtet e jetés gjithnjé né ndryshim.
Fjala kur’anore hubb éshté rrénja e fjalés muhabbah (dashuri).
Ajo e ka prejardhjen nga fjala arabe habe (faré)’. Késhtu
shpjegon origjinén e saj me lidhjen mes lindjes sé njeriut dhe
natyrés sé brendshme té tij. Dashuria éshté futur brenda
nesh me natyrén. Me kalimin e kohés, ajo rritet brenda nesh
dhe pérfshin té gjitha aspektet e modelet e sjelljes njerézore.
Po késhtu, dashuria pér Krijuesin mbillet né krijimin e
njeriut. Kjo dashuri éshté nderi qé njerézimi mbart duke
dalluar nga krijesat e tjera.

Drejtésia si njé mjet pér té fituar dashuriné e Zotit

Né vizionin islam té hubb ka disa metoda pér té
térhequr dashuriné e Zotit. Njé nga kéto metoda éshté
vendosja e drejtésisé. Hubb éshté e lidhur rrénjésisht me
vendosjen e drejtésisé dhe ndershmériné né komunitet.
Kur dashuria ofron motorin pér rritjen ekonomike té njé
shoqgérie, atéheré ajo shoqgéri éshté ndértuar mbi ngrehinén
e drejtésisé. Kjo éshté né gendér té Islamit si vizion i prog-
resit njerézor. Kur’ani thoté se rezultati i themelimit té drej-
tésisé éshté dashuria e Zotit pér themeluesit e drejtésisé.
Drejtésia duhet té vendoset né marrédhénien e dikujt me
Krijuesin, duhet brenda familjes, né sferat ekonomike dhe
ligjore, né sferat politike dhe shogérore né pérgjithési et;.
Edhe njé heré, ne e shohim rolin kryesor qé luan dashuria
né krijimin dhe zhvillimin e komunitetit.
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Koncepti i dashurisé pér Zotin

Pastértia si njé mjet pér té fituar dashuriné
e Zotit

Njé tjetér metodé pér té térhequr dashuriné e
Zotit ndaj komunitetit éshté arritur me ané té pastértisé
né ¢do formé, si fizike, ashtu edhe shpirtérore. “Né té
vérteté, Ne i kemi nderuar bijté e Ademit...” (“El- Isra”:
70). “Allahu nuk ju ndalon té silleni miré dhe té jeni té
drejté ndaj atyre qé nuk luftojné kundér jush pér shkak
té fesé¢ dhe qé nuk ju débojné prej shtépive tuaja. Me té
vérteté, Allahu i do té drejtét.” (“El- Mumtehine” : 8)
“...Allahu i do ata qé veprojné me drejtési.” (“El- Huxhurat”:
9) “...Allahu i do ata qé pastrohen shpesh.” (“Teube”: 108)
Kjo pastérti i pérshkon té gjitha aspektet e shogqérisé,
duke filluar me nivelin individual dhe té gjitha aspektet e
ndérveprimit t& komunitetit brenda vetvetes. Kjo tregon
rolin gé mund té luajé jeta e komunitetit né térhegjen e
dashurisé sé Zotit né drejtim té zhvillimit t€ komunitetit.

Veprat e mira si njé mjet pér té fituar dashuriné
e Zotit

Veprat e mira jané mjete té tjera, me té cilat komu-
niteti mund té térheqé dashuriné e Zotit. Allahu thoté:
“Neé té vérteté, atyre qé besojné dhe béjné vepra té mira,
i Gjithéméshirshmi do t'u dhurojé dashuri” (“Merjem”:
96) Natyrisht, veprat e drejta nuk duhet té jené vetém
individuale, por edhe vepra té mira né nivelin e familjes
dhe té komunitetit. Késhtu, duke ngulitur vepra té mira né
nivel té pérbashkét arrihet njé tjetér mjet pér té térhequr
dashuriné e Zotit.
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Dashuria e Zotit dhe pérmbushja e detyrimeve té
bashkésisé ndaj Tij

Duhet té theksohet se dashuria e Zotit pér komunitetin
éshté e lidhur edhe me pérpjekjen e komunitetit né
rrugén e Tij dhe né pérmbushjen e detyrimeve té
komunitetit ndaj Zotit. Zoti paralajméron né Kur'an se
nése bashkésia e besimtaréve do té largohej nga feja,
Ai do ta zévendésonte até bashkési me njé komb, té
cilét, Allahu do t'i donte dhe ata do ta donin Allahun.
“Neé té vérteté, atyre qé besojné dhe béjné vepra té€ mira, i
Gjithéméshirshmi do t’u dhurojé dashuri.” (“Merjem”: 96 )

Ta duash Krijimin éshté pérmbushje e dashurisé sé Zotit

Kur bashkésia térheq dashuriné e Zotit, formohet themeli
i komunitetit. Zemrat jané té térhequra me njéra-tjetrén.
Profeti (pagja dhe bekimet e Allahut qofshin mbi té!) i ka
urdhéruar besimtarét qé té duan pér véllezérit e tyre até
gé duan pér veten e tyre. Prandaj, pér té dashur até qé ka
krijuar Allahu, até qé Ai ka urdhéruar né dashuri, éshté né
té vérteté njé pérmbushje e dashurisé pér Allahun. Késhtu,
né mendimin islam dashuria pér Allahun dhe dashuria pér
Krijimin e Tij jané té ndérthurura. Pér shembull, Allahu
thoté: “Té gjithé mbahuni fort pér litarin e Allahut
(Kur’anin) dhe mos u pér¢ani! Kujtoni dhuntiné e Allahut
pér ju, sepse, kur ishit né armiqési, Ai i pajtoi zemrat
tuaja e, né saje té dhuntisé sé Tij, u bété véllezér. Dhe ju
ishit buzé greminés sé zjarrit, ndérsa Ai ju shpétoi prej
saj. Késhtu, Allahu jua shpjegon shpalljet e Veta, qé ju té
drejtoheni né udhén e drejté.” (“Al - Imran”: 103) Késhtu,
lidhja e pérbashkét e dikujt me Zotin dhe dashuria, i kthen
armiqté né véllezér. Ajo gjithashtu, mban premtimin e
njé komuniteti gé garon pér dashuriné e té Plotfuqgishmit.
Dashuria pér Krijuesin duhet té pasqyrohet né dashuriné
pér até qé ka krijuar Ai. Kétu fjala hubb gjen mbéshtetje nga

-2014

[
4
'
=
c
K
[
=]
¥
[0}
O
=
=
[a]




<
o
N
1
[
z
1
=
c
O
[
=]
¥
[0}
O
=
=
[a]

14

Koncepti i dashurisé pér Zotin

koncepte té tjera té fugishme, té tilla si: Rrahman dhe Ihsan.

Pérfundim

Koncepti i dashurisé pér Zotin ndérlidhet me kon-
ceptin e dashurisé pér até qé ka krijuar Ai. Kjo éshté njé
temé e zakonshme jo vetém né Kur’an, por edhe né traditat
abrahamike si té mishéruara né Dhiatén e vjetér dhe té re.
Si¢ shihet mé lart, dashuria, né kété kuptim té ploté té saj,
ka fuqiné té jeté baza e krijimit dhe e zhvillimit té jetés né
komunitet.
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TE DREJTAT E PROFETIT

MUHAMED
(pagja dhe bekimet e Allahut gofshin mbi té!)”

Abstrakt

Nuk ka asnjé dyshim se e drejta e paré e Profetit toné
(pagja dhe bekimet e Allahut qofshin mbi té!) éshté té besojmé
né até dhe né mesazhin, me té cilin ai u dérqua. Allahu thoté:
“Besoni né Allahun dhe né té Dérquarin e Tij dhe né dritén qé Ai
zbriti.” (64:8) Atéheré, té besosh né Profetin (pagja dhe bekimet
e Allahut qofshin mbi té!) do té thoté té jetosh sipas udhéheqésisé
sé Allahut. Té besosh né Profetin (pagja dhe bekimet e Allahut
qofshin mbi té!) éshté shumé mé shumé sesa njé njohje e thjeshté
e faktit se ai éshté Profet. Njé e drejté tjetér qé i pérket Profetit

toné té dashur (pagja dhe bekimet e Allahut qgofshin mbi tél) X
éshté qé ne t'i bindemi atij. Allahu thoté: “O ju qé keni besuar! &
Bindjuni Allahut dhe té Dérguarit té Tij...I” (Surja 8:20) -
Dashuria pér Profetin (pagja dhe bekimet e Allahut gofshin mbi ~ Z
tél) éshté detyrim, qé vien me shpérblim té madh. Ta respektosh =
Profetin (pagja dhe bekimet e Allahut qofshin mbi té!) do té -
thoté, gjithashtu, té respektosh familjen e tij. Njé e drejté shumé %
e réndésishme e Profetit Muhamed (pagja dhe bekimet e Allahut 2

[a)

qgofshin mbi té!) éshté t'i dérgosh atij salavate dhe selame.

&
82

1 "Marré nga Al Jumuah, véll. 11, nr. 3. E pérktheu nga gjuha angleze
Bledar Shehu.
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Té drejtat e Profetit Muhamed

Té besosh né Profetin (pagja dhe bekimet e Allahut
gofshin mbi té!)

Nuk ka asnjé dyshim se e drejta e paré e Profetit
toné (pagja dhe bekimet e Allahut qofshin mbi té!) éshté
té besojmé né até dhe né mesazhin, me té cilin ai u dérgua.
Allahu thoté: “Besoni né Allahun dhe né té Dérguarin e
Tij dhe né dritén qé Ai zbriti.” (Surja 64:8). Kadhi Ejadhi
ka théné né librin e tij t& njohur dhe té réndésishém pér
té drejtat e Profetit, “Ash - Shifaa”: “Besimi né Profetin
Muhamed (pagja dhe bekimet e Allahut qofshin mbi tél) éshté
detyrim pér ¢do njeri. Besimi nuk éshté i ploté pa até dhe Islami
éshté i vlefshém vetém me té.” Allahu e ka lidhur besimin né
Té (Allahun) me besimin né té Dérguarin e Tij. Kéto dy
besime jané té pandashme. Kjo éshté ajo qé thoté shehadeti
- déshmia e besimit. Madje, edhe kur njé njeri ndjek profeté
té tjeré, si Musané dhe Isané (pagja e Allahut qofté mbi ta!),
ai nuk éshté besimtar derisa té ndjeké plotésisht mésimet e
Muhamedit (pagja dhe bekimet e Allahut qofshin mbi té!).
Ebu Hureire ka transmetuar se i Dérguari i Allahut (pagja
dhe bekimet e Allahut qofshin mbi té!) ka théné: “Jam
urdhéruar t'i luftoj njerézit derisa ata té déshmojné se nuk ka zot
tietér pérve¢ Allahut dhe té besojné tek uné dhe tek ajo qé kam
sjellé. Kur ta béjné kété, gjaku i tyre dhe pasuria e tyre mbrohen
nga uné pér té drejtén (qé kané). Gjykimi i tyre éshté tek Allahu.”
(Buhariu dhe Muslimi).

Atéheré, té besosh né Profetin (pagja dhe bekimet
e Allahut qofshin mbi té!) do té thoté té jetosh sipas
udhéheqésisé sé Allahut. Té besosh né Profetin (pagja
dhe bekimet e Allahut qofshin mbi té!) éshté shumé meé
shumé sesa njé njohje e thjeshté e faktit se ai éshté Profet.
Allahu thoté: “Kur vijné tek ti dyfytyrakét, thoné: ‘Ne
déshmojmeé se ti je, vértet i Dérguari i Allahut.” Allahu e
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di se ti je i Dérguari i Tij, por Ai déshmon se dyfytyrakét
jané génjeshtaré.”” (Surja 63:1).

Né kohén e Profetit Muhamed (pagja dhe bekimet
e Allahut qofshin mbi té!), hebrenjté gé jetonin né Arabij,
ishin né pritje té Profetit té premtuar, qé ata e dinin nga
Libri i tyre. Por, kur Profeti Muhamed (pagja dhe bekimet e
Allahut qofshin mbi té!) erdhi, ata e mohuan nga arroganca
e tyre, sepse ai nuk ishte hebre. Shumé nga rabinét e njihnin
se ai ishte Profet, por nuk e pranonin até ose nuk i besonin
atij. Allahu thoté pér ata: “Ata, té ciléve u kemi dhéné
Librin, e njohin até (Profetin / pagja dhe bekimet e Allahut
gofshin mbi té!), ashtu si¢ i njohin bijté e tyre, por disa
prej tyre e fshehin té vértetén, duke e ditur miré.” (Surja
2:146).

Ibn Is’hak tregon né jetéshkrimin e tij pér Profetin
(pagja dhe bekimet e Allahut qofshin mbi té!) se Safia bint
Hujaji ka théné: “Uné isha fémija qé mé donin mé shumé babai
dhe xhaxhai, Ebu Jasir. Kur uné isha aty, ata nuk i shikonin fémijét
e tjeré. Kur i Dérquari po géndronte né Kuba me véllané, Amr ibn
Auf, kéta té dy shkuan ta shihnin até para se té zbardhte dita. Ata
u kthyen pasi ra muzgu, té lodhur, té raskapitur, kokulur. Uné u
ngjita né dhomén e tyre me até kénaqésiné féminore si gjithmoné.
Mirépo ata ishin zhytur kaq shumé né mérzitiné e tyre, sa nuk mé
vuné re fare. Uné vetém dégjova xhaxhané gé po i thoshte babait
tim: ‘Ky éshté ai? E njeh ti até? A je i sigurt?” 'Po’, - tha tjetri.
‘Dhe cfaré ndien ti pér té?” ‘Pér Zotin, uné do té jem armik i tij sa
té jem gjallé’, - ge pérgjigjia e tij.”” E pra, té€ besosh né diké a
né digka éshté mé shumé se thjesht ta dish se dikush a dicka
ekziston. Shejtani, si¢ shpjegohet né Kur’an, e di se Allahu
ekziston e megjithaté ai éshté jobesimtari mé i madh.

T’i bindesh atij
E drejta e dyté qé i pérket Profetit toné té dashur

(pagja dhe bekimet e Allahut qofshin mbi té!) éshté gé ne t'i
bindemi atij. Allahu thoté: “O ju qé keni besuar! Bindjuni
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Allahut dhe té Dérguarit té Tij...!” (Surja 8:20). Allahu e ka
pérmendur bindjen ndaj té Dérguarit (pagja dhe bekimet e
Allahut qofshin mbi té!) lidhurazi me bindjen ndaj Tij. Nuk
mund té ekzistojné njéra pa tjetrén. T'i bindesh té Dérguarit
(pagja dhe bekimet e Allahut qofshin mbi té!) do té thoté
té zbatosh porosité e tij dhe té qéndrosh larg asaj qé ai ka
ndaluar. Ebu Hureire ka transmetuar se Profeti (pagja dhe
bekimet e Allahut qofshin mbi té!) ka théné: “I gjithé ymeti
im do té hyjé né Xhenet pérve¢ atyre gé nuk pranojné.” Ata
e pyetén: “O i Dérquar i Allahut kush do té refuzojé?” Ai u
pérgjigj: “Kush mé bindet mua do té hyjé né Xhenet. Kush nuk
mé bindet mua, nuk ka pranuar.” (Buhari).

Ta ndjekim até

Allahu thoté: “Né té Dérguarin e Allahut ka njé
shembull té mrekullueshém pér até qé shpreson tek
Allahu dhe tek Dita e Fundit dhe e pérmend shumé
Allahun.” (Surja 33:21). Kur komenton kété ajet, imam
Tirmidhiu thoté: “Ta marrésh té Dérgquarin (paqgja dhe bekimet e
Allahut gofshin mbi té!) si shembull, do té thoté ta imitosh até me
ndezulli (zell), té ndjekésh Synetin e tij dhe té mos e kundérshtosh
até as me fjalé e as me veprime.” Ne duhet té pérpigemi t'i
ndjekim ményrén e tij té jetesés, théniet e tij, veprimet e tij,
géndrimin e tij dhe sjelljen e tij.

Nga sahabét, ne mund té shohim ményrén se si ata e
ndignin pas Profetin (pagja dhe bekimet e Allahut qofshin
mbi té!), se si ndigin shembullin e tij dhe se si i modelonin
sjelljet e tyre sipas sjelljes sé Profetit (pagja dhe bekimet e
Allahut qofshin mbi té!). Kjo éshté ményra si ndiget Profeti
Muhamed (pagja dhe bekimet e Allahut qofshin mbi té!).
Njé burré nga familja e Khalid ibn Asidit e pyeti Abdullah
ibn Umerin: “O Ebu Abdurrahman! Né Kur'an gjejmé namazin
né rast rreziku dhe né shtépi, por nuk gjejmé dot namazin kur je
né udhétim.” Ibn Umeri i tha: “Nipi im, Allahu na ka dérquar
Muhamedin (paqgja dhe bekimet e Allahut gofshin mbi té!), kur
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nuk dimé dicka. Dhe ne béjmé si¢ bénte ai, ashtu si¢ e kemi paré.
“Kur Umeri pa Gurin e Zi, ai tha: “Ti je gur dhe nuk mé bén dot
as miré, as keq. Po té mos ta kisha paré té Dérguarin e Allahut té
té puthte ty, nuk do té té kisha puthur as uné. “Pastaj ai e puthi
gurin. Umar ibn Abdul Azis ka théné: “I Dérguari i Allahut
bénte njé Synet dhe njerézit bénin synetet pas tij. T'i pranosh ato
do té thoté té konfirmosh Librin e Allahut dhe té veprosh sipas
tyre do té thoté t'i bindesh Allahut dhe ta forcosh fené e Allahut.
Askush nuk duhet ta ndryshojé Synetin, ta amendojé até ose té
shohé opinonin e atyre qé e kundérshtojné até. Kushdo gé e pason
até, éshté i udhézuar. Kushdo qé kérkon ndihmé nga ai, do té
keté sukses. Kushdo qé e kundérshton até dhe nuk ndjek rrugén e
besimtaréve, Allahu do t'i japé até qé do dhe do té digjet né zjarrin
e Xhehenemit, i cili éshté njé fund i keq.”

Ta duam até

Myslimani duhet ta dojé Profetin (pagja dhe bekimet
e Allahut qofshin mbi té!) me shpirt. Allahu thoté: “Thuaj:
‘Nése etérit tuaj, bijté tuaj, véllezérit tuaj, graté tuaja,
farefisi juaj, pasuria juaj qé e keni fituar, tregtia pér té
cilén keni frikeé se nuk do té shkojé miré dhe shtépité ku e
ndieni veten rehat jané mé té dashura pér ju sesa Allahu,
i Dérguari i Tij dhe lufta né rrugén e Tij, atéheré pritni
derisa Allahu té sjellé vendimin (dénimin) e Tij. Allahu
nuk e udhézon né rrugén e drejté popullin e pabindur.”
(Surja 9:24). Kurse Profeti (pagja dhe bekimet e Allahut
qofshin mbi t&!) ka théné: “Askush nga ju nuk do té besojé nése
nuk do té jem pér ju mé i dashur se fémijét tuaj, etérit tuaj dhe
té gjithé njerézit.” Umer ibnul Khatabi i tha Profetit: “Uné
té dua mé shumeé se gjithcka tjetér, pérveg shpirtit tim, qé éshté
ndérmjet dy anéve té mia.” Profeti iu pérgjigj: “Asnjé nga ju
nuk ka besuar, derisa uné té jem mé i dashur pér té se veté shpirti i
tij.” Umeri tha: “Pafsha Até qé té ka zbritur ty Librin, uné té dua
ty mé shumé sesa shpirtin tim qé éshté midis dy anéve té mia.”
Profeti (pagja dhe bekimet e Allahut qofshin mbi té!) tha:
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“Tani, po, o Umer.”

Kjo dashuri éshté nasihat. Nasihati pérkthehet
zakonisht me “késhillé e miré dhe sjellje e ciltér”. Fjala
pérdoret pér té shénuar “déshirén pér dicka qé éshté e miré
pér diké”. Gjuhésisht do té thoté “pastérti”. I Dérguari i
Allahut (pagja dhe bekimet e Allahut qofshin mbi té!) ka
théné: “Feja (dini) éshté nasihat. Feja éshté nasihat. Feja éshté
nasihat.” Ata e pyetén: “Ndaj kujt, o i Dérgquar i Allahut?”
Ai tha: “Ndaj Allahut dhe Librit té Tij dhe ndaj té Dérquarit
té tij dhe ndaj imaméve té myslimanéve dhe ndaj njerézve té
zakonshém.” Nasihati ndaj t& Dérguarit té Allahut éshté té
vértetosh profetésiné e tij, t'i bindesh atij, ta pérkrahésh
dhe ta mbrosh até dhe té pasosh Synetin e tij. Ebu Beker
al - Axhuri ka théné: “Nasihati pér Profetin pérfshin dy lloje
sjelljesh té ciltra. Njéri nasihat éshté gjaté jetés sé tij dhe tjetri pas
ndérrimit té jetés sé tij. Gjaté jetés sé Profetit (pagja dhe bekimet
e Allahut gofshin mbi té!) ka gené ndihma, mbrojtja dhe bindja
ndaj tij. Pas ndérrimit té jetés, nasihati éshté ruajtja e nderit, e
respektit dhe e dashurisé sé madhe pér Profetin (pagja dhe bekimet
e Allahut gofshin mbi té!), duke ngulmuar né mésimin e Synetit
té tij dhe né kuptimin e Sheriatit té tij; éshté dashuria pér njerézit
e familjes sé tij dhe pér shokét e tij, duke shmangur gjéra qé nuk
pélgehen né Synetin e tij dhe gjéra gé té largojné nga Syneti i tij.”

Dashuria pér Profetin (pagja dhe bekimet e Allahut
gofshin mbi té!) éshté detyrim, qé vjen me shpérblim té
madh. Enesi ka théné se njé burré erdhi te Profeti (pagja
dhe bekimet e Allahut qofshin mbi té!) e pyeti: “Kur do té vijé
Ora e Fundit, o i Dérquari i Allahut?” 1 Dérguari tha: “Cfaré
ke pérgatitur ti pér t¢?” Burri tha: “Nuk kam pérgatitur shumé
namaz ose agjérim ose sadaka pér té, por uné i dua Allahun dhe
té Dérguarin e tij.” Profeti i tha: “Ti do té jesh me até gé e do.”
Ai tha, gjithashtu: “Kush mé do mua, do té jeté né Xhenet me
mua.”

Dashuria pér Profetin Muhamed (pagja dhe bekimet
e Allahut qofshin mbi té!) tregohet né shumé ményra.
Njeriu duhet té parapélgejé mbi déshirat e tij até me té cilén
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erdhi Profeti (pagja dhe bekimet e Allahut qofshin mbi té!).
Zemérimi i njeriut ndaj dikujt tjetér duhet té vijé pér hir
té Allahut. Ai duhet ta pérmendé shpesh Profetin (pagja
dhe bekimet e Allahut qofshin mbi té!). Ai duhet té keté
mall pér Profetin (pagja dhe bekimet e Allahut qofshin mbi
té!). Ai duhet ta lartésojé dhe ta respektojé Profetin (pagja
dhe bekimet e Allahut qofshin mbi té!) dhe té pérulet kur
dégjon qé pérmendet emri i tij. Ai duhet té keté dashuri pér
Kur’anin, té cilin e solli Profeti (pagja dhe bekimet e Allahut
gofshin mbi té!). Ai duhet té keté méshiré pér bashkésiné
(ymetin) e tij, duke u pérpjekur pér géllimet dhe interesat
mé té mira té saj. Njé shenjé tjetér e dashurisé pér Profetin
(pagja dhe bekimet e Allahut qofshin mbi té!) éshté seaiqé e
aspiron até, nuk kérkon pasuri né kété boté dhe parapélgen
varfériné. Profeti (pagja dhe bekimet e Allahut qofshin mbi
te!) ka theneé: “Pér ata gé mé duan mua, varféria vien mé shpejt
sesa njé vérshim nga maja e malit né fund té tij.”

Ta respektojmé até

Allahu thoté: “O Profet, ne té kemi dérguar ty si
déshmitardhesisjellésilajmeveté miradhe paralajmérues.
Prandaj besoni tek Allahu dhe tek i Dérguari i tij dhe
ndihmojeni dhe respektojeni até!” (Surja 48:8, 9). Respekt
pér Profetin (pagja dhe bekimet e Allahut qofshin mbi té!)
do té thoté ta nderosh até, ta lartésosh até, ta thérrasésh
até me titullin mé fisnik, té tillé si, i Dérguari i Allahut ose
Profeti i Allahut. Respekt pér Profetin (pagja dhe bekimet
e Allahut qofshin mbi té!) do té thoté ta vésh fjalén e tij mbi
fjalén ténde dhe ta mbrosh até kur té tjerét abuzojné me té
verbalisht.

Ta respektosh Profetin (pagja dhe bekimet e Allahut
qofshin mbi té!) do té thoté, gjithashtu, té respektosh
familjen e tij. Profeti (pagja dhe bekimet e Allahut qofshin
mbi té!) ka théné: “Ta njohésh familjen e Muhamedit, do té
thoté té shpétosh nga Zjarri. Ta duash familjen e Muhamedit,
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do té thoté té kalosh Siratin. Migésia pér familjen e Muhamedit
éshté siquri nga Zjarri.” Ai, gjithashtu, ka théné pér Hasanin
dhe Hysenin, nipérit e tij: “Kushdo gé i do kéta té dy dhe babané
e tyre dhe nénén e tyre, do té jeté me mua Ditén e Ringjalljes.”
Ebu Bekri ka théné: “Respektojeni Muhamedin duke respektuar
njerézit e familjes sé tij!”

Ta respektosh Profetin (pagja dhe bekimet e Allahut
gofshin mbi té!) do té thoté, gjithashtu, té respektosh shokét
e tij. Pér ata qé i dhané besén Profetit (pagja dhe bekimet
e Allahut qofshin mbi té!) né Hudejbije, Allahu thoté:
“Allahu éshté i kénaqur me besimtarét, kur t'u betuan
pér besnikéri nén hijen e pemés.” (Surja 48:18). Kurse
Profeti (pagja dhe bekimet e Allahut qofshin mbi té!) ka
théné: “Mos i fyeni shokét e mi! Edhe sikur ndonjéri nga ju té
shpenzonte flori sa Uhudi, pérséri ai nuk do té peshonte sa njéri
prej tyre, madje as sa gjysma e peshés sé tij.”

Pokéshtu, éshté endaluar té fyesh Profetin Muhamed
(pagja dhe bekimet e Allahut qofshin mbi té!). Allahu thoté:
“Pa dyshim, ata qé fyejné Allahun dhe té Dérguarin e Tij,
i mallkon Allahu né kété boté dhe né Botén Tjetér. Ai
ka pérgatitur pér ta ndéshkim poshtérues.” (Surja 33:57).
Kurse Profeti (pagja dhe bekimet e Allahut qofshin mbi té!)
ka théné: “Kush fyen njé profet, vriteni! Kush fyen shokét e mi,
rriheni!”

Eshté e ndaluar, gjithashtu, edhe té bésh shaka pér
Profetin ose pér Islamin. Allahu thoté: “Nése i pyet, ata
do té té pérgjigjen: ‘Ne vetém po bénim shaka dhe po
luanim’. Thuaj: ‘A mos vallé me Allahun, Shpalljen dhe té
Dérguarin e Tij po talleni?’” (Surja 9:65). Transmetohet se
gjaté betejés s¢ Tabukut, erdhi njé burré dhe tha: “Nuk kemi
paré njeréz mé hamés, mé génjeshtaré e mé frikacaké né betejé sesa
Profeti i Allahut dhe shokét e tij.” Auf ibn Malik u ngrit e tha:
“Pérkundrazi, ti je génjeshtari. Ti je dyfytyraku qé méton té jesh
mysliman. Do t’i them Profetit té Allahut pér ty.” Pastaj Aufi
shkoi te Profeti pér ta informuar pér kété ndodhi, por mésoi
se Shpallja tashmé kishte ardhur para atij. Ndérkohé, burri
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i hipi devesé, kérkoi dhe e gjeti Profetin dhe i tha: “Ne po
bénim, thjesht shaka pér té kaluar kohén né udhétim.” Ibn Umeri
thoté: “Ai u kap pér rripi té shalés sé devesé sé Profetit, ndérkohé
qé ajo vraponte. Kémbét e burrit pérplaseshin né toké, ndérkohé
qé ai pérsériste e pérsériste: ‘Por ne po bénim vetém shaka.”” Dhe
Profeti, paikthyer syté nga ai tha: “Shaka? Shaka me Allahun,
me Shpalljen e tij? Shaka me Profetin e tij?”

Té gjykojmé sipas Sheriatit té tij

E drejta e Profetit Muhamed (pagja dhe bekimet e
Allahut qofshin mbi té!) éshté té gjykojmé sipas atij dhe
té jemi té kénaqur me gjykimin e tij. Allahu thoté: “O ju
qé keni besuar! Bindjuni Allahut, bindjuni té Dérguarit
dhe atyre qé drejtojné punét tuaja! Nése nuk pajtoheni
né ndonjé gjé, drejtojuni Allahut dhe té Dérguarit, nése
besoni Allahun dhe Ditén e Kiametit! Kjo pér ju éshté mé
e mira dhe shpjegimi mé i bukur.” (Surja 4:58). Prandaj,
éshté detyré pér ne té shohim né Kur’an dhe né hadithet e té
Dérguarit té Allahut (pagja dhe bekimet e Allahut qofshin
mbi té!) kur kemi ndonjé pyetje pér dicka. Ne duhet t&é
ndjekim ligjet qé solli Profeti Muhamed (paqgja dhe bekimet
e Allahut qofshin mbi té!), té gjykojmé sipas tyre dhe té
drejtojmé sipas tyre.

Né kohén e Profetit (pagja dhe bekimet e Allahut
gofshin mbi té!), njéheré, kur ai po kéndonte ajetin,

“Né vend té Allahut, ata kané zgjedhur pér zot rabinét
dhe murgjit e tyre, si dhe Mesihun, birin e Merjemes,
ndérkohé qé qené urdhéruar té adhuronin vetém Njé
Zot, pérvec té Cilit nuk ka tjetér qé meriton té adhurohet.
I lartésuar qofté Ai mbi gjithcka qé ia shoqérojné (né
adhurim)” (Surja 9:31), njé ish i krishteré, Adi ibn Hatim
tha: “O i Dérquar i Allahut! Nuk i adhurojné ata.” I Dérguari i
Allahut tha: “ Ata sigurisht i adhurojné. Ata (rabinét dhe murgjit)
i béné gjérat e ligjshme si té paligjshme dhe gjérat e paligjshme si
té ligishme dhe ata (hebrenjté dhe té krishterét) i ndogén ato dhe
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duke béré késhtu, ata, né té vérteté i adhuruan.”

Ne nuk mund t'i vémé déshirat tona mbi ligjet e
Allahut dhe mbi até gé solli i Dérguari i Allahut (pagja
dhe bekimet e Allahut qofshin mbi t&!). Po té bésh késhtu,
do té thoté té besosh se di mé miré se Allahu (!). Allahu
éshté Krijuesi yné dhe Ai na njeh mé miré se ¢’e njohim ne
veté veten toné. “Vértet, Ai di c¢faré flisni ju, fshehtas apo
haptas; Ai e di miré ¢'’ka né zemrat tuaja.” (Surja 67:13).
Ai di cfaré éshté mé e miré pér ne dhe Ai ka urtésiné e
pérsosur dhe Ai éshté i Drejti né gjithcka qé Ai urdhéron.
Té mos drejtosh me até qé ka zbritur Allahu, éshté baras me
mosbesim.

T’i dérgosh salavate dhe selame

E drejta e shtaté e Profetit Muhamed (pagja dhe
bekimet e Allahut qofshin mbi té!) éshté t'i dérgosh atij
salavate dhe selame. Allahu thoté: “Vértet, Allahu e bekon
té Dérguarin dhe melekét e Tij, gjithashtu, luten pér té. O
ju qé keni besuar! Lutuni pér até dhe pérshéndeteni me
selam!” (Surja 33:56). Kurse Profeti Muhamed (pagja dhe
bekimet e Allahut qofshin mbi t&!) ka théné: “Kushdo gé mé
bekon mua njé heré, Allahu e bekon até me dhjeté lutje dhe dhjeté

<
S wveprime té gabuara i falen atij dhe ai gradohet dhjetéfish.” Dhe:
 “Ditén e Ringjalljes, njerézit mé té afért me mua do té jené ata gé
5 kané béré mé shumé lutje pér mua.”

. Profeti (pagja dhe bekimet e Allahut qofshin mbi té!) na ka
5 mésuar si té lutemi pér té&. Ebu Humejd as-Saidi ka théné.
2  E pyetén Profetin (pagja dhe bekimet e Allahut qofshin mbi
; tel): “O i Dérguar i Allahut, si duhet té lutemi ne pér ty?” Ai
& upérgjigj: “Thoni: o Allah, bekoji Muhamedin dhe familjen e tij

dhe pasardhésit e tij, si¢ ke bekuar Ibrahimin dhe familjen e tij! Ti

je i Madhéruari”” Ky éshté teshehudi, i cili thuhet kur jemi
b ulur né namaz. Njé tjetér ményré éshté té thuash ‘sallallahu
alejhi ue selém (pagja dhe bekimet e Allahut qofshin mbi
te!)’, kur pérmendet Profeti.

&
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Kuptimi i selamit pér Profetin (pagja dhe bekimet e
Allahut qofshin mbi té!) éshté t'i kérkosh Allahut ta ruajé
até nga ndonjé dém qé mund t'i vijé atij; selami éshté,
gjithashtu, pérshéndetje pér Profetin (pagja dhe bekimet
e Allahut qofshin mbi té!). Ebu Hureire ka transmetuar se
i Dérguari i Allahut (pagja dhe bekimet e Allahut qofshin
mbi t&!) ka théné: “Sa heré qé dikush mé pérshéndet me selam,
Allahu e rikthen shpirtin tek uné; prandaj edhe uné mund t'ia
kthej selamin.” Profeti (pagja dhe bekimet e Allahut qofshin
mbi té!) ka théné, gjithashtu: “Uné do té dégjoj kédo qé mé
bekon mua te varrin im. Edhe kur dikush éshté larg dhe mé bekon
mua, edhe ky bekim mé pércillet mua.”

Megqé Allahu na ka urdhéruar qé t'i dérgojmé salavate
dhe selame Profetit Muhamed (pagja dhe bekimet e Allahut
qofshin mbi té!), atéheré ky éshté detyrim i pérgjithshém
dhe i gjithmonshém dhe jo i kufizuar né kohé té vecanté.
Detyrimi éshté qé ne duhet ta béjmé até sé paku njé heré
né dité. Por ta thuash até mé shumé se njé heré késhillohet
shumé dhe éshté Synet.

Herét e tjera dérgohen salavate dhe selame pér
Profetin Muhamed (pagja dhe bekimet e Allahut qofshin
mbi té!), kur i lutemi Allahut pér dicka. Ibn Mesudi ka
théné: “Kur duam t'i lutemi Allahut pér dicka, duhet ta fillojmé
me lavdérimin dhe madhérimin e Atij, si¢ e meriton Ai dhe pastaj,
vazhdojmé me bekimin e Profetit. Atéheré, lutja joné ka mé shumé
mundési té pranohet.” Po késhtu, té xhumané, kur hyjmé né
xhami dhe kur dalim nga xhamia, né namazin e xhenazes
dhe kur shkruajmé letra, jané caste té tjera qé késhillohen
shumé. Profeti (pagja dhe bekimet e Allahut qofshin mbi
te!l), ka théneé: “Kushdo qé mé bekon mua né njé libér ose né njé
letér, melekét vazhdojné té kérkojné falje pér té sa kohé emri im
éshté né te.”
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Abdu Daim al Kahiil

ARGUMENTE SHKENCORE
NGA KUR’ANI
IV

Abstrakt

Né kété artikull jané pérfshiré disa argumente shkencore
nga Kur’'ani, té tillé, si: Reté dhe vetétima, Vendndodhja e yjeve,
Yjet gé shpérthejné, Tymi kozmik, Vrimat e zeza, Nata mbulon
ditén, Bletét dhe gjumi, Deti qé digjet, Shtyllat e maleve, Héna
éshté caré mé dysh, Shérimi me ngjyra etj.

Reté dhe vetétima

Shkencétarét kané provuar se reté peshojné mili-
ona toné dhe gé té ndodhé vetétima, duhet gé ato té
grumbullohen. Késhtu, fakti shkencor éshté ky: Ka njé
lidhje ndérmjet reve té rénda ose reve té grumbulluara
dhe vetétimés. Kjo éshté ajo qé ka théné Kur’ani i Shenjté
né Suren 13, ajeti 12: “Eshté Ai, i Cili ju shfaq vetétimén
pér friké dhe shpresé. Eshté Ai, i Cili i ngre reté e rénda
nga shiu (qé mbartin).” Ky ajet éshté vegse déshmi pér
mrekullité e médha té Kur’anit té Shenjté né kohén toné.

Vendndodhja e yjeve

Shkencétarét thoné se e shohim galaktikén toné si¢ ka
gené miliona vjet mé paré. Por, pérsa i pérket vendndodhjes
sé saj reale, ata thoné se nuk mund ta konceptojmé sepse
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drités, qé ajo transmeton, i duhen miliona vjet qé té arrijé
deri te ne. Kjo do té thoté se vendndodhja reale e yjeve dihet
vetém nga Allahu, i Gjithéfuqishmi dhe kjo éshté arsyeja
pérse Allahu éshté betuar pér to. Né Kur’anin e Shenjté, né
Suren 56, ajeti 75, Allahu thoté: “Betohem né peréndimin e
yjeve.” Kush ia ka dhéné kété informacion té Dérguarit té
Allahut (pagja dhe bekimet e Allahut qofshin mbi té!) pér
kété té vérteté pér kozmosin?!

Yjet qé shpérthejné

Skena e shpérthimit té yjeve éshté njé mikrokozmos
i Dités sé Kiametit, kur gielli do té cahet copé - copé.
Shkencétarét kané zbuluar se ylli qé shpérthen, éshté si
njé tréndafil qé jep ngjyra té ndritshme. Ky fakt &éshté
pérmendur né Kur’anin e Shenjté katérmbédhjeté sheku;j
mé paré, né ajetin gé flet pér Ditén e Kiametit: “E, kur té
cahet qielli e té béhet i kugq si vaji i shkriré.” (Surja 55:37).
I Madhéruar éshté Allahu.

Malet dhe uji

Shkencétarét thoné se malet e pastrojné ujin qé ne
pimé. Malet ndihmojné, gjithashtu, pér formimin e reve
dhe rénien e shiut. Ato konsiderohen edhe si njé burim
i réndésishém uji. Ky fakt shkencor éshté pérmendur
katérmbédhjeté shekuj mé paré né Kur'anin e Shenjtg,
kur ai na flet pér ujin dhe lidhjen e tij me malet. Allahu i
Gjithéfugishém e ka shpallur kété né Kur’anin e Shenjtg,
né Suren 77, ajeti 27: “Dhe kemi béré male té forta e té
larta dhe ju kemi dhéné ujé té émbél.” Kur’'ani i Shenjté
pérmend malet e larta dhe ujin e émbél, té cilin e pranon
shijajoné. Kjo éshté, vértet njé mrekulli mahnitése e Kur’anit
té Shenjté, qé ia vlen té pérsiatet (t& meditohet) pér té.
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Tymi kozmik

Shkencétarét e NASA-s kané provuar se universi
pérmban sasi té médha tymi. Njé sasi e kétij pluhuri nga
ky tym kozmik éshté sjellé né toké. Studimet laboratorike
kozmik. Shkencétarét kané ardhur né pérfundimin se fjala
mé e sakté qé mund ta emértojé léndén e kétyre molekulave
éshté “tym”. Eshté pér t'u habitur - kjo éshté ajo q¢ Kur’ani
i Shenjté e ka théné katérmbédhjeté shekuj mé paré. Né
Suren 41, ajeti 11, Allahu i Gjithéfugishém thoté: “Pastaj
iu drejtua qiellit (krijimit té giellit) e ai ishte tymnajé dhe
atij e edhe Tokés u tha: ‘Bindjuni urdhrit Tim, me déshiré
ose pa déshiré!” Qielli dhe Toka thané: ‘Po, i bindemi me
déshiré!"” I Madhéruar éshté Allahu.

Vrimat e zeza

Shkencétarét kané zbuluar kohét e fundit yje, té cilat
i kané quajtur ‘vrima té zeza'. Kéto yje dallohen nga tri
karakteristika: 1. Ato nuk mund té shihen. 2. Lévizin me
shpejtési té madhe. 3. Térheqin ¢do gjé, sikur té pastronin
qiellin. Prandaj shkencétarét i kané emértuar té tilla yje
‘vakuum kozmik’. Eshté pér t'u mahnitur qé pikérisht kéto
karakteristika aludohen né Kur’anin e Shenjté, né Suren 81,
ajetet 15, 16: “Késhtu, vértet uné jam pér té déshmuar pér
planetet - qé largohen, qé shkojné drejt, ose qé fshihen.”
Fjala “khonnas” ka kuptimin “ato qé nuk shihen; ato qé
pastrojné; ato qé térheqin gjithcka drejt vetes me ané té forcés
sé tyre shumé té madhe té réndesés.” Fjala “alxhauari” ka
kuptimin “ato qé 1évizin andej - kétej.” A nuk éshté ky ajet
njé skup shkencor i Kur’anit té Shenjté?
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Nata mbulon ditén

Shkencétarét kané zbuluar se nata e mbulon ditén
né njé proces shumé té ndérlikuar. Shkencétarét pérdorin
kompjutera pér ta studiuar kété dukuri té habitshme.
Ata kané zbuluar se nata lidhet me ditén dhe dita lidhet
me natén - njé proces qé ndodh pa ndalim né ¢do 24 oré.
Kur’ani i Shenjté e ka pérshkruar kété proces si mé poshté:
“Allahu e fut natén né dité dhe ditén né naté dhe, vértet
éshté Allahu Ai, i Cili dégjon dhe shikon.” (Surja 22:61)
Pyetja éshté: Kush e dinte katérmbédhjeté shekuj mé paré
se dita dhe nata jané né njé harmonizim té vazhdueshém
dhe se ky proces éshté njé nga Shenjat e Allahut, té
Gjithéfuqishmit?

Erérat dhe reté

Shkencétarét kané zbuluar se erérat luajné njé rol
té madh né formimin e reve. Ato shtyjné avullin e ujit
dhe pjesézat e pluhurit. Cdo piké e vetme uji formohet
nga miliona pikla. Era e shtyn rené gé té bjeré shiu. Kjo
éshté théné né Kur’anin e Shenjté shekuj mé paré, para se
njerézimi ta dinte. Né Kur’anin e Shenjté, né Suren 15, ajeti
22 Allahu ka théné: “Ne i dérgojmé erérat mbarésuese,
pastaj béjmé qé té bjeré shi nga qielli, duke ju dhéné ujé
(me mbushulli/ me bollék) e ju nuk mund té jeni rojtarét
e depove té tij.” Ky ajet i thoté besimtarit té reflektojé pér
madhériné e Krijuesit, Allahut, té Gjithéfugishmit.

Fémijét dhe loja

Studimet shkencore té kohéve té fundit vértetojné se
loja pér fémijét éshté shumé e réndésishme pér shéndetin e
tyre fizik dhe mendor. Amikasingh, bashképuntore e vjetér
shkencore né Holandg, thoté se veprimtaria fizike lidhet
mé miré me veprimtariné shkollore dhe arrihen rezultate
mé té mira né testimet standarde. Studimet tregojné se
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sa mé shumé veprimtari fizike té b&jné fémijét, aq mé te
larta jané rezultatet e tyre né shkoll¢, sidomos né léndét
themelore: matematiké, gjuhé angleze dhe lexim. Allahu
i Gjithéfugishém i pérmend fémijét dhe lojén né Kur’an,
né tregimin e famshém historik pér profetin Jakub (pagja
qofté mbi té!), kur djemté e tij iu lutén ta merrnin véllané e
tyre, Jusufin té luante me ta. Allahu i Gjithéfugishém thoté:
“Dérgoje até nesér me ne, té luajé e té kénaqet me ne dhe
ne, patjetér do té kujdesemi pér té.” (Surja 12, ajeti 12) I
Madhéruar qofté Allahu!

Bletét dhe gjumi

Studiuesit kané provuar se bletét kané nevojé té
fleng, ashtu si njeriu. Mungesa e gjumit ndikon né aftésiné
e bletés pér prodhimin e mijaltit dhe gjithashtu, pér
komunikimin me njéra-tjetrén. Gjumi éshté i réndésishém
pér té gjitha gjallesat sepse ai ndihmon pér stabilizimin
e té gjitha sistemeve té tyre dhe pér té vepruar ashtu si¢
duhet. Allahu i Gjithéfugishém thoté pér kété né Kur’anin e
Shenjté: “Nuk ka gjallesé qé 1éviz né Toké dhe as shpend
qé fluturon me dy krahé, qé té mos jeté né bashkési si ju.
Ne nuk kemi 1éné asgjé pas dore né Libér. Dhe te Zoti i
tyre ata (té gjithé) do té tubohen.” (Surja 6, ajeti 38)

Veprat mé té mira pér Allahun

Shumé shkencétaré thoné se ka té dhéna gé falja
(namazi) ka fuqi shéruese. Shumé studime vértetojné se
ajo ka ndikim pozitiv né funksionin e sistemit imunitar,
té zemrés etj. Allahu i Gijithéfugishém i urdhéron
myslimanét ta kryejné faljen né kohén e caktuar: “Kryejeni
namazin me(xhemat)! Vértet, namazi u éshté urdhéruar
besimtaréve né oré té caktuara.” (Surja 4, ajeti 103). Kurse
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Profeti Muhamed (pagja dhe bekimet e Allahut qofshin
mbi té!), kur e kané pyetur se cila éshté vepra mé e miré qé

kohé.” (Hadith i sakté, nga Ebu Daudi).

Shtépi luksoze né male

Arkeologét kané zbuluar kohét e fundit pallate
shumé luksoze, t& ndértuar né shkémbinjté e maleve nga
njerézit e lashté. Habia éshté se Kur’ani Fisnik ka folur pér
kéto zbulime. Fisi Themud dhe popuj té tjeré t& méparshém
patén meékatuar, prandaj Allahu i Gjithéfuqgishém i ka
shkatérruar ata dhe asgjé nuk ka mbetur pérveg gjurméve
té tyre. Nga rrénojat e zbuluara kohét e fundit té shtépive
luksoze né male, éshté gjetur njé skulpturé mijéravijecare.
Kur’ani Fisnik e pérmend kété fakt: “Dhe ju me mjeshtéri
po ndértoni shtépi né male shkémbore.” (Surja 26:149)

Kush ia tha Profetit (pagja dhe bekimet e Allahut qofshin
mbi té!) se kané ekzistuar pallate t¢ gdhendura né faqge
malesh?

Dielli éshté burim i liré nxehtésie dhe drite

Shkencétarét thoné se po té pérfitonte njeriu njé
sekondé nga e gjithé energjia e emetuar e Diellit, ajo
(energjia) do té ishte e mjaftueshme pér mé shumé se
njéqind mijé vjet. Shikoni sa liré e marrim energjiné e Diellit
¢do sekondé né toké. Allahu thoté: “Ai i ka nénshtruar
Diellin e Hénén. Edhe Dielli, edhe Héna udhétojné deri
né njé afat té caktuar. Ai i rregullon té gjitha ¢éshtjet (e
gjithésis€), duke i shpjeguar Argumentet me hollési, qé
té besoni me bindje né takimin (pas Ringjalljes) me Zotin
tuaj.” (Surja 13:2)
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Zgjerimi i kozmosit

Shkencétarét kané pasur dyshime se universi éshté
statik dhe nuk ndryshon. Por, mé voné kané zbuluar se
universi zgjerohet me njé shpejtési shumé té madhe. Kété
fakt shkencor, té cilin shkencétarét e kané zbuluar né
shekullin XX, Allahu e ka shpallur né Kur’anin e Shenjté, né
Suren 51, ajeti47: “Ne, me fuqiné Toné dhe me mjeshtériné
Toné e ndértuam Qiellin dhe jemi Ne qé e zgjerojmé até.”

Deti qé digjet

Eshté zbuluar kohét e fundit se ka plasaritie né
fund té ogeaneve dhe té deteve, nga té cilat shképutet
llavé e shkriré. Kjo dukuri ka gené e panjohur gjaté kohés
kur zbriste Kur’ani i Shenjté; por Allahu, i Gjithéfuqishmi
na e ka théné kété né Suren 52, ajeti 6: “Pafsha detin e
ndezur flaké!” Fjala “almsegeor” né arabisht ka kuptimin
“i nxehté”. Shkencétarét kané paré pamjet e késaj dukurie,
qé éshté njé déshmi pér mrekullité e Kur’anit té Shenjté né
kohén toné.

Lumenjté e Gadishullit Arabik

Shkencétarét konfirmojné se Gadishulli Arabik
ka gené dikur plot me léndina dhe lumenj. Fotografité e
NASA-s provojné se Gadishulli Arabik ka gjurmé lumenjsh
dhe ligenesh, groposur nén toké mijéra vjet mé paré. Ky
Gadishull do té béhet si¢c ka gené mé paré, domethéng,
do té mbushet me léndina dhe me lumenj pér arsye té té
ashtuquajturit “cikli i motit”. Ne na éshté théné ky fakt nga
i Dérguari i Allahut (pagja dhe bekimet e Allahut qofshin
mbi té!): “Nuk do té ndodhé Dita e Kiametit derisa toka e arabéve
te kthehet si¢ ka gené pérpara - me léndina dhe me lumen;j.”
(Hadithi éshté pércjellé nga imam Myslimi).

Lutem, mendoni bashké me mua pér kété mrekulli
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qé vértetéson té vértetén e té Dérguarit té Allahut (pagja
dhe bekimet e Allahut qofshin mbi té&!)!

Sekretet e zemrés

Zemra nuk éshté njé pompé e thjeshté pér gjakun,
por shumé mé tepér se kaq. Sot, shkencétarét flasin pér njé
tru qé ekziston né zemér, i cili pérbéhet nga 40.000 neurone.
Kjo do té thoté se ajo gé ne quajmé “mendje”, éshté né
gendrén e zemrés. Zemra drejtohet nga truri pér té kryer
funksionet e saj. Eshté pér t'u mahnitur: Kur’ani i Shenijté
ka folur pér kété fakt mjekésor. Allahu, i Gjithéfuqishmi e
ka shpallur kété né Kur’anin e Shenjté, né suren 22, ajeti 46:
“A nuk udhétojné ata népér toké e té kené zemra, me té
cilat té kuptojné dhe veshé, me té cilét té dégjojné? Né té
vérteté, nuk jané syté e tyre qé verbohen, por verbohen
zemrat e tyre né kraharoré.” Ky ajet vérteton se zemra e
njeriut mendon, kupton dhe arsyeton. I Madhéruar éshté
Allahu, i Gjithéfuqgishmi.

Shtyllat e maleve

Shkencétarét kané zbuluar se ¢do mal né Toké ka
njé rrénjé, qé éshté thellé né toké disa kilometra. Ky fakt
shkencor nuk njihej nga askush, kur zbriste Kur’ani i
Shenjté. Por ai e ka pérmendur né Suren 78, ajeti 7: “Dhe
malet si shtylla.” Kush ia tha kété té Dérguarit té Allahut
(pagja dhe bekimet e Allahut qofshin mbi té!)?!

Té flesh né krahun e djathté

Profeti Muhamed (pagja dhe bekimet e Allahut
gofshin mbi té!) na ka késhilluar 1400 vjet mé paré té flemé
né krahun e djathté. Pérse?

Shkencétarét thoné se té flesh né krahun e majté, nuk
éshté miré sepse zemra éshté nén presionin e mushkérisé sé
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djathté - mé e madhja e té dyja mushkérive dhe kjo ndikon
né tkurrjen (kontraktimin) e saj, sidomos kur njeriu éshté i
moshuar. Ata thong, gjithashtu se stomaku i mbushur éshté
veté nén presionin e organit t¢ madh té sistemit té tretjes -
mélcisé, e cila e vonon zbrazjen e tij dhe shtyp, gjithashtu,
zemrén. Prandaj ata i késhillojné njerézit té flené né krahun
e djathté, sidomos pér ata me sémundje zemre.

I Madhéruar qofté Allahu! Kush ia tha Profetit toné
(pagja dhe bekimet e Allahut qofshin mbi té!) kété késhillé
mjekésore?

Héna éshté caré mé dysh

Astronomét e méparshém kané zbuluar njé gjurmé
té gjaté né Héné. Ky zbulim éshté béré dyqind vjet mé paré
me ané té njé teleskopi té vogél. Kurse astronomét e sotém
kané zbuluar plasaritje qé zgjaten gindra kilometra. Pér
kéto plasaritje Allahu i Gjithéfuqishém na ka théné 1400
vijet mé paré: “Ora (e Kiametit) éshté afruar e Héna éshté
caré mé dysh'".” (Surja 54:1) A nuk éshté kjo njé déshmi e
qarté se Libri i Shenjté i Kur’anit éshté zbritur nga Allahu i
Gjithéfugishém dhe éshté njé prové se nuk éshté béré nga
njeriu?

Islami do té pérhapet né té gjitha vendet e botés

Studiuesit thoné se ka mé shumé se 4200 fe né boté.
Statistikat e kohéve té fundit tregojné se Islami ka pérhapjen
mé téshpejténdér té gjitha feté. Islami po pérhapetné té gjitha
kontinentet e botés. Né vitin 1997, numri i myslimanéve né
gjashté kontinente ishte: 780 milioné né Azi, 308 milioné né
Afriké, 32 milioné né Europé, 7 milioné né Ameriké dhe 385
mijé né Australi. Tani, jané rreth 1.6 miliardé myslimané, qé

1 " Njerézit e Mekés e patén pyetur Profetin Muhamed (pagja
dhe bekimet e Allahut qofshin mbi té!) t'u tregonte atyre njé mrekulli
dhe ai u tregoi carjen e Hénés.
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zéné rreth 21 - 23 % té popullsisé sé botés.

Islami po shtohet me 2.9 % ¢do vit dhe né vitin 2025
do té béhet feja e paré né boté. Ky éshté ritmi mé i larté
i shtimit t& myslimanéve né boté. Né vitin 1900, numri i
myslimanéve né té gjithé botén ishte mé pak se gjysma
e numrit té té krishteréve; kurse né vitin 2025, numri i
myslimanéve do té béhet mé i madh se numrii té krishteréve
pér arsye té rritjes domethénése té fesé islame.

Profeti Muhamed (pagja dhe bekimet e Allahut
qofshin mbi té!) ka théné njé mrekulli t¢ mahnitshme
profetike: “Islami do té pérhapet né té gjitha vendet qé kané
dité dhe naté.” (Treguar nga Ibn - Hiban). Kjo do té thoté se
Islami do té mbérrijé né ¢do pjesé té tokés, qé ka dité dhe
naté dhe kjo éshté ajo qé ka ndodhur, vértet sot: Myslimané
ka né té gjithé botén.

Fundi i universit

Mg sipér éshté njé foto imagjinare e Diellit, kur
Allahu i Gjithéfuqishém e mbéshtjell até rrotull dhe kur ai
humbet dritén e tij. Shkencétarét konfirmojné se kjo qé u
tha, njé dité do t&é ndodhé; késhtu, jeta né Toké do té shuhet.
Allahu i Gjithéfuqishém thoté pér até qé do té ndodhé Ditén
e Kiametit: “Kur Dielli té mbéshtillet dhe té errésohet e té
humbasé dritén e tij dhe té pérmbyset.” (Surja 81:1)

Pyetja ésht&, kush ia tha Profetit Muhamed (pagja
dhe bekimet e Allahut qofshin mbi té!) kété fakt shkencor né
kohén kur askush nuk mendonte pér té ardhmen e Diellit?
Allahu i Gjithéfuqishém, i Cili éshté Bérési i gjithckaje dhe i
Cili thoté pér Veten e Vet: “Thuaju (o Muhamed njerézve):
‘Si adhuroni ju dicka tjetér pérve¢ Allahut, e cila nuk
ka asnjé fuqi as t'ju béjé dém e as t'ju béjé dobi?! Dhe
éshté Allahu Ai, i Cili dégjon gjithcka (qé thoni ju) dhe di
gjithcka (qé béni ju).”” (Surja 5:76)
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Shérimi me ané té agjérimit

Sot, mjekét thoné se agjérimi éshté i vetmi mijet
gé i jep mundési trupit té njeriut té shpétojé né ményré
té sigurt dhe pa ndikime anésore nga té gjitha toksinat
e grumbulluara. Ata pohojné, gjithashtu se agjérimi
riaktivizon imunitetin e trupit té njeriut. Ka qindra studime
shkencore gqé vértetojné se agjérimi ndihmon né trajtimin
dhe kurimin e ¢rregullimeve té zemrés. Ka edhe studime té
tjera qé vértetojné se agjérimi parandalon arteriosklerozén
dhe infarktin kardiak. Né disa vende peréndimore ka
gendra té specializuara mjekésore qé mjekojné vetém
népérmjet agjérimit. Allahu i Gjithéfugishém thoté pér
agjérimin: “Mirépo po ta dinit, agjérimi éshté mé i miré
pér ju.” (Surja 2:184)

Té gjitha falénderimet jané pér Allahun, qé e ka
bekuar Islamin.

Bamirésia e buzéqeshjes

Buzégeshja na ndihmon té kemi gjendje té miré
shpirtérore sepse kur buzéqeshim, trupi yné dérgon
njé mesazh: “Jeta éshté e miré”. Psikologét thoné se kur
buzégeshim, trupi yné funksionon mé miré, pérmirésohet
shéndeti yné, ulet stresi dhe béhemi mé térheqés pér té
tjerét. Ata thoné se buzéqeshja mund t'u japé té tjeréve
mé shumé kénaqgési se dicka gqé hahet a pihet. Prandaj ata
besojné se po té buzéqeshésh, té zgjatet jeta. Ja disa nga té
mirat qé ka buzégeshja:

1. Njerézit u afrohen atyre qé buzégeshin sepse i
béjné pér vete me gézueshmériné e tyre.

2. Buzégeshja na ndihmon té kemi gjendje té miré
shpirtérore sepse kur buzéqeshim, trupi yné dérgon njé
mesazh: “Jeta éshté e mirée”.

3. Buzégeshja na bén té dukemi té suksesshém sepse
ai qé buzégesh, ka mé shumé besim né vetvete.
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4. Buzégeshja e forcon sistemin toné imunitar sepse e
ndihmon até (sistemin toné imunitar) té funksionojé mé
miré.

Profeti Muhamed (pagja dhe bekimet e Allahut
qofshin mbi té!) na nxit té buzéqgeshim, kur thoté né njé
hadith: “Buzégeshja juaj pér té tjerét éshté bamirési.”

Kush e mésoi zogun

Ky zog po mundohet shumé té ushqejé té vegjélit
e tij, por pa pasur asnjé dije t& méparshme pér kété puné.
Prandaj shkencétarét thoné se zogjté jané paraprogramuar
pér ta kryer njé puné té tillé, pér ta mbajtur gjallé llojin e
tyre dhe pér ta shumuar llojin e tyre. Ata jané krijuar me njé
program né trurin e tyre pér t'i ushqyer té vegjélit e tyre.

Kush ua mésoi kétyre krijesave njé tekniké kaq té
ndérlikuar? Natyra apo Allahu i Gjithéfuqishém - Krijuesi
i natyrés? Allahu i Gjithéfuqishém thoté né Kur’anin e
Shenjté: “Zoti yné éshté Ai, i Cili i dha gjithckaje formén
dhe natyrén e saj, pastaj e udhézoi.” (Surja 20:50)

Merrni njé sy gjumé

Profeti Muhamed (pagja dhe bekimet e Allahut
qofshin mbi té!) ka théné: “Merrni njé sy gjumé né mesdité
sepse shejtani nuk merr asnjé sy gjumé!” (Treguar nga El -
Tabarani).

Gjumi i natés éshté njé nga mrekullité e Allahut pér
njeriun. Por pérse Profeti Muhamed (pagja dhe bekimet e
Allahut qofshin mbi té!) na ka théné té marrim njé sy gjumé
ditén? A ka ndonjé arsye shkencore pér kéte?

Njé studim i ri shkencor ka provuar se njé sy gjumé
gjaté punés pakéson mundésité pér té pasur probleme
serioze me zemrén. Njé sy gjumé né mesdité né zyré i bén
miré zemrés dhe pakéson lodhjen dhe stresin sepse puna
éshté shkaku kryesor i lodhjes, - thoté studimi. Njé sy
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gjumé gjaté dités éshté i nevojshém pér njeriun sepse gjumi
i natés mund té mos jeté i mjaftueshém. Jo vetém kaq, por
se gjumi i natés mund té jeté i démshém kur flihet gjaté, -
thoné studiuesit né njé studim tjetér. Pér kété arsye mjekét
késhillojné té zgjohemi natén e té b&jmé ndonjé veprimtari
dhe té mos flemé gjaté sepse démtohet zemra.

Tani, le té véshtrojmé ajetin e Kur’anit té Shenjté
qé na flet pér mrekulliné e gjumit té natés dhe té gjumit té
dités. Allahu thoté né Kur’an: “Nga argumentet e Tij éshté
edhe gjumi juaj natén dhe ditén dhe pérpjekja juaj pér té
fituar nga mirésité e Tij. Dhe né kété ka Argumente pér
njerézit qé dégjojné.” (Surja 30:23)

Fruta pérpara mishit

Né Kur’an, shohim se kur pérmendet ushgimi gqé
do té hané njerézit né Xhenet, Allahu pérmend gjithmoné
frutat né fillim dhe pastaj mishin. Urtésia e madhe
mjekésore e kétij urdhri éshté se frutat pérmbajné sheqgerna
té thjeshtg, té lehté pér t'u tretur dhe pér t'u pérvetésuar dhe
konsiderohen burim thelbésor i energjisé pér organizmin e
njeriut e prandaj mund ta shuajné uriné shpejt. Pérkundrazi,
kur dikush e fillon ngrénien me mish, organizmit té njeriut
do t'i duhen rreth tri oré pér ta pérfunduar tretjen e tij. Kétée
fakt mjekésor e tregon ajeti: “Dhe me frutat, qé ata mund
té zgjedhin dhe me mishin e shpendéve, qé ata mund
té déshirojné.” (Surja 56:20, 21) Atéheré, le té pérpigemi
ta zbatojmé kété sidomos gjaté Muajit té Agjérimit
(Ramazanit), duke e filluar ¢do ngrénie me fruta.

Pafsha detin qé digjet!

Polit t& Veriut. Aty mund té shihet sesi llava
vullkanike rrjedh né det dhe sesi e ndez até. Né kohén kur
ka zbritur Kur’ani, kjo lloj dukurie nuk &éshté véné re. Por
Kur’ani e ka pérmendur até si betim nga Allahu. Allahu
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thoté: “Pafsha Turin! Dhe librin e shkruar né rreshta né
lékuré té shtriré! Pafsha Beit - ul - Mamurin (Shtépiné
mbi qgiej qé éshté paralel me Shtépiné / Qaben né Meké,
qé vizitohet vazhdimisht nga melekét)! Pafsha catiné e
ngritur lart (qgiellin)! Pafsha detin qé digjet flaké! Vértet,
dénimi i Zotit ténd do té vijé sigurisht. Até nuk mund ta
shmangé askush.” (Surja 52:1 - 8)

I Madhéruar qofté Allahu, i Cili i ka pérmendur
zjarrin dhe ujin, gé mund té pérzihen qindra vjet pérpara
se ne t'i shohim!

Shérimi me ngjyra

Kromoterapia éshté njé metodé mjekésore alternative
gé ul depresionin. Studiuesit thoné se kur shikon parqge e
lulishte, njeriu ndien gézim. Njé oré meditim midis luleve
shuméngjyréshe dhe druréve éshté njé metodé e frytshme
pér té pakésuar depresionin, mérzitiné dhe probleme té
tjera psikologjike. Kétu mund té shihet lidhja shkencore
midis ndjenjés sé brendshme té lumturisé dhe meditimit né
natyré.

Kur’ani e ka théné me pak fjalé dhe né ményré
elokuente kété fakt me fjalét e Zotit: “A nuk éshté Ai mé i

Miri Krijues? Kush i ka krijuar qiejt dhe Tokén dhe kush X
ju léshon ju shi nga qielli? Me té (shiun) Ne béjmé t& &
lulézojné kopshte gjithé bukuri e kénaqési, kurse ju nuk -~
mund té béni té rriten bimé né to. A mund té keté ndonjé =
zot tjetér pérveg Allahut?! Jo. Por ata jané njé popull qé e =
shtrembérojné té Vértetén. (Surja 27:60) 8

Shihni ¢’lidhje té shkélgyer ka né Kur’an midis ndje- <
njés sé gézimit dhe lulishteve e parqeve! Kur’ani e ka ;,_’
théné kété shumé kohé pérpara se ta thoshin shkencétarét 5

e Lindjes dhe té Peréndimit.

Dy detet

Pamja e mésipérme mésohet sot né universitetet e
médha té botés. Ajo ilustron njé fakt shkencor té pranuar
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né fushén e hidrologjisé. Aty shihet sesi uji i émbél i
shijshém i lumit rrjedh dhe pérzihet me ujin e kripur té
detit. Shkencétarét kané zbuluar se midis dy ujérave éshté
formuar njé pengesé. Pengesa bén qé uji i kripur té mos
e pushtojé ujin e émbél té lumit. Allahu i Lartésuar na e
ka zbuluar kété fakt shkencor katérmbédhjeté shekuj mé
paré né Kur'an: “Dhe éshté Ai, i Cili i ka béré dy detet
té rrjedhin lirshém - njéri i émbél, qé shuan etjen me
émbélsiné e tij dhe tjetri i kripur, qé té djeg me kripésiné
e tij dhe midis té dyve Ai ka béré njé pengesé, qé nuk
mund té shpérfillet.” (Surja 25:53)
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CESHTJE TE MORALIT
SIPAS KUR’ANIT

Abstrakt

Morali éshté prej ¢céshtjeve té réndésishme té Kur'anit. Ai ka gené
prej synimeve té larta té profetéve, sepse po té mos ishte morali,
jeta e njerézve do té ishte skéterré dhe do té zhdukej. Njeriu éshté
njeri me plot kuptimin e fjalés vetém népérmjet moralit té tij,
pérndryshe do té ishte shtazé e humbur.

Misioni i profetéve né pérgjithési dhe i vulés sé tyre né vecanti,
profetit Muhamed (pagja dhe bekimet e Allahut qofshin mbi té
dhe mbi familjen e tij!) ka qené pastrimi, mésimi dhe edukimi i
njerézve. Kété mision madhéshtor na e sqaron edhe Fjala e fundit

e Allahut qé iu shpall profetit Muhamed, Kur’ani i shenjté. Né

kété artikull do té lexoni pér durimin, si njé forcé pérballuese me %
qgéllim qgé njeriu té mos goditet nga zemérimi, stresi e depresioni
dhe pér nxitimin. S’ka dyshim se humbjet gé e godasin njé njeri, %
njé familje a shoqéri pér shkak té nxitimit jané aq té shumta, saqé §
éshté véshtiré t'i pérkufizosh. Kur'ani i shenjté i porosit dhe i 3
késhillon njerézit pér njé program té miréfillté né jetén e tyre. Ai fo_’

[a]

u thoté atyre gé té mos nxitojné né fjalé e né vepra dhe té studiojné

jetén e profetéve, té udhéhegésve dhe té popujve té tyre, me géllim

qé té njihen me démet e nxitimit.
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Morali né Kur'an

Morali éshté prejcéshtjeve té réndésishme té Kur’anit.
Ai ka gené prej synimeve té larta té profetéve, sepse po té
mos ishte morali, jeta e njerézve do té ishte skéterré dhe do
té zhdukej, si¢ thuhet né vargjet e njé poeme:
Vértet, popujt ekzistojné me ekzistencén e moralit
Nése morali zhduket edhe ata zhduken.
Njeriu éshté njeri me plot kuptimin e fjalés vetém népérmjet
moralit té tij, pérndryshe do té ishte shtazé e humbur.
Misioni i profetéve né pérgjithési dhe i vulés sé tyre né
vecanti, profetit Muhamed (pagja dhe bekimet e Allahut
qofshin mbi té dhe mbi familjen e tij!) ka gqené pastrimi,
mésimi dhe edukimi i njerézve. Kété mision madhéshtor na
e sqaron edhe Fjala e fundit e Allahut qé iu shpall profetit
Muhamed, Kur’ani i shenjté.
Allahu i Madhéruar thoté: “Eshté Ai qé u solli analfabetéve
njé té Dérguar nga gjiri i tyre, pér t'u lexuar atyre shpalljet
e Tij, pér t'i pastruar e pér t'u mésuar Librin dhe Urtésing,
ndonése ata mé paré ishin vértet né humbije té plote.”
Dhe: “Allahu u ka dhéné besimtaréve dhuraté té madhe,
kur u solli njé té dérguar nga gjiri i tyre, i cili ua lexon
shpalljet e Tij, i pastron nga gjynahet dhe u méson Librin
(Kur’anin) e urtésiné (dituriné e thellé fetare), edhe pse mé
paré, me té vérteté, ata ishin né rrugé krejt té gabuar.”?
Dhe: “Po késhtu, (pér té plotésuar mirésiné Time ndaj jush)
ju kam sjellé njé té Dérguar, nga mesi juaj, i cili ju lexon
shpalljet Tona, ju pastron (nga gjynahet), ju méson Librin

(Kur’anin) e Urtésiné (rregullat e fesé) dhe ju méson ato

1 Sure “Xhumua”, ajeti 2.
2 Sure “Ali Imran”, ajeti 164.
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gjéra qé nuk i keni ditur.”?

Dhe: O Zoti yné! Dérgo tek ata njé té dérguar nga gjiri
i tyre, qé t'u lexojé shpalljet e Tua, t'ua mésojé Librin
dhe Urtésiné (rregullat e fesé) e t'i pastrojé (nga gjynahet)!
Vértet, Ti je i Plotfuqishmi dhe i Urti!”*

Dhe: “Vértet, kushdo qé e pastron shpirtin, do té shpétojé,
ndérsa kushdo qé e shtyp até (me puné té kéqija), do té
déshtojé.”

Dhe: “I shpétuar éshté ai qé pastrohet; qé e pérmend
emrin e Zotit té vet dhe qé fal namaz!"*

Dhe: “Ne i dhamé Lukmanit urtésiné (duke i théné):
“Falénderoje Allahun! Kush éshté falénderues, e bén pér
té mirén e vet dhe, kush mohon, ta dijé se vértet Allahu
éshté i Vetémjaftueshém dhe i Denjé pér lavdérim”.”
Nga kéto ajete, e té tjera té ngjashme me to né Kur’anin e
shenjté, mésojmé dhe kuptojmé réndésiné dhe pérkujdesjen
e madhe gé i kushton Kur’ani ¢éshtjes s€ moralit, pastrimit,
mésimit dhe edukimit té njerézve.

Profeti Muhamed (pagja dhe bekimet e Allahut qofshin mbi
té dhe mbi familjen e tij!) ka théné: “Vértet, uné jam dérquar

qé té pérsos moralet e njerézve.”

Sure “Bekare”, ajeti 151.

Sure “Bekare”, ajeti 129.

Sure “Shems”, ajetet 9-10.

Sure “A’la”, ajetet 14-15.

Sure “Lukman”, ajeti 12.

Kenzul Ummal, véll. 3, f. 16, hadithi 52175.
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Morali né Kur’'an

Durimi

Eshté mése e veérteté se jeta e késaj bote éshté
e mbushur me probleme, véshtirési dhe fatkeqési té
ndryshme, té cilat njeriu i pérjeton né jetén e tij individuale,
familjare dhe shogérore. Pér kété, éshté e domosdoshme
prania e njé force pérballuese me géllim gé njeriu t&é mos
goditet nga zemérimi, stresi, depresioni, e né fund, né
humbjen e shpresés. Kjo forcé pérballuese éshté durimi.
Nése njeriu i pérballon problemet, véshtirésité, fatkeqésité
dhe sfidat e késaj jete me durim, padyshim gé do t'i tejkalojé
ato me fitore. Pérndryshe, ai nuk e arrin synimin e kérkuar
dhe do té jeté i nénshtruar dhe i gjunjézuar ndaj ndodhive
dhe dukurive negative e shkatérruese.
Feja e drejté islame, e cila ka si bazé Librin e fundit t&é
Allahut, Kur’anin e shenjté, na porosit qé té interesohemi pér
cilésiné e durimit dhe té jemi durimtaré pérballé sprovave
té ndryshme té jetés sé pérditshme. Né Kur’an, fjala durim
“sabr” pérmendet disa heré. Mé poshté po pérmendim disa
nga ajetet e Kur’anit né té cilat pérmendet durimi.
Allahu i Madhéruar thoté:

“...Neegjetématé té durueshém, rob té mrekullueshém...”’

“Dhe sollén kémishén e tij té pérgjakur, me gjak té rremé.
Ai tha: “Nuk éshté késhtu, por ju keni sajuar dicka (tjetér
nga sa thoni). Por, durim! Allahut i kérkoj ndihmé kundér
asaj qé po tregoni ju.”"

(Kujto) Ismailin, Idrizin dhe Dhulkiflin! Té gjithé kéta
kané gené té durueshém.”"!

9 Sure “Sad”, ajeti 44.
10 Sure “Jusuf”, ajeti 18.
11 Sure “Enbija”, ajeti 85.
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“Ai u pérgjigj: “Ti nuk mund té durosh dot me mua!”*

“...Por ata qé ishin té bindur se do té takoheshin me
Allahun, thané: “Sa heré, me ndihmén e Allahut, njé
ushtri e vogél ka ngadhénjyer mbi njé ushtri té madhe!
Allahu éshté me té durueshmit.”*?

“Prandaj, ti béhu i durueshém (o Muhamed), ashtu si¢
kané duruar me kémbéngulje té dérguarit e vendosur
dhe mos kérko shpejtimin e dénimit pér ata! Ditén, kur té
pérjetojné até qé u éshté premtuar, atyre do t'u duket se
kané géndruar (né Toké) vetém njé cast té dités...”™*

“Prandaj, duro, me durim té hijshém.”"

“0O ju qé keni besuar! Béhuni té durueshém dhe nxiteni
njéri-tjetrin té jeni té tillé; béhuni té vendosur dhe
vigjilenté (né vepra té mira dhe né ruajtjen e kufijve) dhe
kijeni friké Allahun, qé té shpétoni!”*

“Oju qékenibesuar! Kérkoni ndihmé pér veten népérmjet
durimit dhe namazit! Né té vérteté, Allahu éshté me té
duruarit.”"”

Thuaj: “O robté besimtaré (té¢ Allahut), frikésojuni
Zotit tuaj! Ata qé béjné miré né kété jeté, do té kené té
mira. Toka e Allahut éshté e gjeré. Vetém ata qé jané té
durueshém, do té shpérblehen pa masé.”*

“(e do t'u thoné): “Shpétimi qofté mbi ju, pér durimin qé

12 Sure “Kehf”, ajeti 67.

13 Sure “Bekare”, ajeti 249.

14 Sure “Ahkat”, ajeti 35.

15 Sure “Mearixh”, ajeti 5.
16 Sure “Ali Imran”, ajeti 200.
17 Sure “Bekare”, ajeti 153.

18 Sure “Zumer”, ajeti 10.
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Morali né Kur’an

keni treguar (né jetén e késaj bote)! Sa vendbanim i bukur
qé éshte ky!”?

“Njeréz té tillé do té shpérblehen me Xhenet té larté pér
durimin e tyre dhe do té mirépriten e do té gjejné paqe.”*

“Sigurisht qé Ne do t'ju provojmé me friké dhe uri, me
démtim té pasurisé, té njerézve dhe té té lashtave! Prandaj,
pérgézoji té duruarit.”*

“...pérvec atyre qé besojné dhe béjné vepra té mira, i
késhillojné njéri-tjetrit té vértetén e i késhillojné njéri-
tjetrit durimin.”*

Nxitimi

S’ka dyshim se humbjet gé e godasin njé njeri, njé familje a
shogéri pér shkak té nxitimit jané aq té shumta, saqé éshté
véshtiré t'i pérkufizosh. Kur’ani i shenjté i porosit dhe i
késhillon njerézit pér njé program té miréfillté né jetén e
tyre. Ai u thoté atyre gé t& mos nxitojné né fjalé e né vepra
dhe té studiojné jetén e profetéve, té udhéhegésve dhe té
popujve té tyre, me géllim gé té njihen me démet e nxitimit.
Meé poshté do té pérmendim disa ajete nga Kur’ani i shenjté
gé flasin pér historiné e profetéve, qé té marrim mésime
pér jetén toné té pérditshme individuale, familjare dhe
shogérore.
Allahu i Madhéruar thoté:

“Musai i tha atij: “A mund té té pasoj ty, qé té mé mésosh
edhe mua dicka prej diturisé sé drejté qé té éshté dhéné
ty?” Ai u pérgjigj: “Ti nuk mund té durosh dot me mua!

19 Sure “Rra’ad”, ajeti 24.

20 Sure “Furkan”, ajeti 75.
21 Sure “Bekare”, ajeti 155.

22 Sure “Ast”, ajeti 3.
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E si mund té durosh (pa pyetur) para dickaje pér té cilén
nuk di asgjé”? (Musai) tha: “Do té mé gjesh té durueshém,
né dashté Allahu e nuk do té té kundérshtoj pér asgjé.”>

“Kur hyné te Daudi, ai u frikésua prej tyre. Ata thané:
“Mos u frikéso! Ne jemi dy kundérshtaré, njé nga té cilét
i ka béré padrejtési tjetrit, prandaj gjyko me drejtési dhe
mos u shmang (prej sé vértetés), por na udhézo né rrugeé
té drejté”. (Njéri prej tyre tha:) “Ky éshté véllai im. Ai ka
néntédhjeté e nénté dele, kurse uné kam vetém njé dele,
andaj mé tha: “Ma jep mua até!” - dhe mé mundi me
fjalé.” Daudi tha: “Vértet, ai té ka béré padrejtési qé té ka
kérkuar delen ténde té vetme, pér ta bashkuar me delet
e veta. Shumé bashképronaré i béjné padrejtési njéri-
tjetrit, pérvec atyre qé besojné dhe béjné puné té mira,
por ata jané pak”. Daudi e kuptoi, se né té vérteté Ne e
kishim véné né prové até, prandaj kérkoi falje nga Zoti i
vet, ra né gjunjé dhe u pérul, duke u penduar.”*

“Prandaj, duro pér gjykimin e Zotit ténd dhe mos u béj
si Njeriu i Peshkut (Junusi /pagja qofté mbi té!) kur iu lut
Zotit té vet i déshpéruar (né barkun e balenés)! Sikur té
mos i vinte méshira prej Zotit ténd, ai do té hidhej né njé
shkretétiré, i fajésuar! Por Zoti i tij e zgjodhi dhe e futi me
punédrejtét.” »

“...Mos nxito pér ta lexuar Kur’anin para se té pérfundojé
shpallja e tij dhe thuaj: “O Zoti im, shtoma dijeniné!”*

“Njeriu éshté krijuar i ngutur. Uné do t'jua tregoj shenjat
e Mia, prandaj mos mé kérkoni té ngutem.””

23 Sure “Kehf” ajetet 66-69.
24 Sure “Sad”, ajetet 21-24.

25 Sure “Kalem”, ajetet 48-50.
26 Sure “Ta Ha”, ajeti 114.
27 Sure “Enbija”, ajeti 37.
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Morali né Kur’'an

“Njeriu mallkon né té keqe, ashtu si¢ lutet edhe pér té
miré; vértet qé njeriu éshté i ngutur.”*

“Ata té kérkojné ty me ngut t'u sjellésh té keqen para
sé mirés, ndonése para tyre ka pasur shumé dénime
shembullore. Zoti yt éshté Falés pér njerézit pavarésisht
gjynaheve té tyre, por, né té vérteté, Zoti yt éshté edhe i
ashpér né dénim.””

“Sikur Allahu, t'ua shpejtonte té keqen njerézve, ashtu
si¢ e déshirojné shpejt té mirén, me té vérteté qé ata do té
zhdukeshin. Megjithaté, ata qé nuk shpresojné takimin
Toné, Ne i lémé té bredhin té verbér né humbjen e tyre.”*

“Ata pyesin: “Kur do té vijé Gjykimi, nése thoni té
vértetén?” Thuaju: “Ditén e Gjykimit nuk do t'u béjé
dobi mohuesve besimi i tyre e as qé do t'u jepet afat”.
Andaj, mos ua vé veshin atyre dhe prit, edhe ata, me té
vérteté, po presin!”*

“Prandaj, ti béhu i durueshém (o Muhamed), ashtu si¢
kané duruar me kémbéngulje té dérguarit e vendosur
dhe mos kérko shpejtimin e dénimit pér ata! Ditén, kur té
pérjetojné até qé u éshté premtuar, atyre do t'u duket se
kané géndruar (né Toké) vetém njé cast té dités. Kjo éshté
shpallje e qarté. E kush do té shkatérrohet tjetér, pérveg
popullit té pabindur!?”3

Sure “Isra” ajeti 11.

Sure “Rra’ad”, ajeti 6.

Sure “Junus”, ajeti 11.

Sure “Sexhde”, ajetet 28-30.
Sure “Ahkaf”, ajeti 35.
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PERSONALITETI I NJERIUT
NE DRITEN E KUR’ANIT

Abstrakt

Personaliteti pérmbledh vecorité individuale té njeriut,
bindjet fetare, interesat né jeté, aftésité pér t'i pérballuar, prirjet
e vecanta, si dhe karakterin. Cdo njeri 1é njé vend té caktuar si
né familje, ashtu edhe né shoqéri. Réndési ka roli gé luan secili
né detyrén e caktuar. Islami, né kété véshtrim, i kushton kujdes
té vecanté marrédhénieve ndérnjerézore me nenin kushtetues té
Kur'anit “Té gjithé besimtarét jané véllezér”. Edukimi i njeriut
me mésimin e Kur'anit dhe traditén profetike pasuron ndjenjén
shpirtérore, qé béhet rrequllatori i paré i sjelljes sé tij dhe gé i
siguron marrédhénie aktive me realitetin qé jeton. Besimi ndaj
Zotit pércakton té gjithé veprimtariné psikike té personalitetit té
besimtarit, sjelljen e géndrimin e tij né jeté, né puné e kudo, sikurse
pikésynimet né pozicionin aktiv jetésor. Vecorité e personalitetit
si individ sigurojné sjellje e veprimtari té qarta, qé lidhen mé
procesin psikik, ku pérfshihen aftésité intelektuale, njohése,
vézhguese, cilésité e té menduarit, té té folurit, té vullnetit et;.

Personaliteti pérmbledh vecorité individuale té
njeriut, bindjet fetare, interesat né jeté, aftésité pér t'i
pérballuar, prirjet e vecanta, si dhe karakterin. Cdo njeri
1é njé vend té caktuar si né familje, ashtu edhe né shogéri.
Réndési ka roli gé luan secili né detyrén e caktuar. Islami, né
kété véshtrim, i kushton kujdes té vecanté marrédhénieve

ndérnjerézore me nenin kushtetues té Kur'anit “Té §

gjithé besimtarét jané véllezér”. (“Huxhurat”: 10) Kéto
marrédhénie shtrihen né té gjitha fushat, si: ekonomike,
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Personaliteti i njeriut né dritén e Kur’anit

juridike, politike etj., mbi bazén e té drejtave dhe detyrave
né zbatimin e normave sociale.

Sot, konsiderohet si personalitet njé njeri qé kryen njé
funksion shtetéror; por feja islame e konsideron si njé njeri
normal géjeton né shoqgéri dhe qé ka pérgjegjésiindividuale,
familjare e shogérore. Myslimani i vérteté pérfagéson njé
personalitet té larté. Ai éshté i shumanshém, i devotshém
né besimin tek Zoti, i drejté né mendime e veprime, i
guximshém e sakrifikues pér té vértetén, por edhe tolerant
e falés. Né suren “El-Bekare”, ajeti 143 thuhet: “Késhtu,
Ne ju kemi béré njé bashkési té mesme.”, do té thoté qé
besimtari géndronipalékundur nga devijimet. Né Shpalljen
e Zotit, Kur'anin famélarté gjendet i gjithé legjislacioni
Islam, se si duhet ta formojé njeriu personalitetin e tij né
té gjitha etapat e jetés, duke filluar qé né fémijéri. Pra,
personaliteti nuk trashégohet, por formohet né kushte
té caktuara té jetés e pastaj zhvillohet né vazhdimési.
Néfamiljehidhenbazate edukimit té féemijéve gé né moshé té
vogél. Prindérit krijojné kushte psikologjike te fémijét, qé t'i
orientojné drejt né zgjidhjen e detyrave. Kéto né vazhdimési
vijné e ndérlikohen mé shumé né adoleshencé e rini, qé
titojné cilésité themelore e té géndrueshme té personalitetit
dhe e béjné té riun pak a shumé té pavarur. Né kété moshé
rriten aftésité pér njé zhvillim té métejshém, né varési té
zhvillimit té vetédijes sé besimit tek Zoti, té arsimit, etikés
dhe cilésive etiko-morale. Njé besimtar i tillé béhet aktiv né
jeté dhendihmon me personalitetin e tij shokét gé e rrethojné.
Né suren “El-Bekare”, ajeti 165 thuhet: “Ata qé besojné, e
duan mé shumé Allahun”. Kjo do té thoté qé besimtari, me
vetité e tij psikosociale individuale, ndérton njé jeté té geté e
té lumtur, por njékohésisht, ndikon edhe né mjedisin social.
Feja islame, qé e ka burimin nga Kur’ani famélarté, e
pasuron dhe e fisnikéron jetén e njeriut, duke e cliruar
até nga paragjykimet e kota e té démshme. Personaliteti i
besimtaréve éshté mé i pasur né bindjet ndaj fesé islame,
besimit tek Zoti, adhurimit dhe falénderimit ndaj Tij
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pér mirésité, por edhe né sjellje, interesa, géndrime e
marrédhénie me té tjerét. Kur flasim pér njeriun né térési,
kemi njé shtrirje shumé té gjeré, ku bén pjesé ¢cdo personalitet.
Por, jo ¢do njeri ka personalitet. Késhtu ndodh me fémijét
gé nuk e kané té zhvilluar vetédijen né marrédhénie me té
tjerét apo njerézit anormalé. Po késhtu, kané personalitet té
démtuar njerézit qé kané réné né llumin e veseve negative
duke filluar nga pijet dehése, bixhozi, prostitucioni etj.
EdukimiinjeriutmemésimineKur’anitdhetraditénprofetike
pasuron ndjenjén shpirtérore, qé béhet rregullatori i paré i
sjelljes sé tij dhe géisiguron marrédhénie aktive merealitetin
qé jeton. Pra, ai merr drejtim me pikésynime té qarta né jetg,
né ményrén e sjelljes me té tjerét dhe me realitetin qé jeton.
Besimi ndaj Zotit pércakton té gjithé veprimtariné psikike
té personalitetit té besimtarit, sjelljen e géndrimin e tij né
jeté, né puné e kudo, sikurse pikésynimet né pozicionin
aktiv jetésor. Vecorité e personalitetit si individ sigurojné
sjellje e veprimtari té qarta, qé lidhen mé procesin psikik,
ku pérfshihen aftésité intelektuale, njohése, vézhguese,
cilésité e t&é menduarit, té té folurit, té vullnetit etj. Né kété
proces té dukurive psikike ka réndési gjendja shpirtérore,
gé pér njeriun, ndryshon me ulje e ngritje, ndérsa pér
besimtarin, duke u mbéshtjellé tek Krijuesi, gjen njé jeté
plot gjalléri, me shpresé e optimizém, frymézim, gézim et;.
Gjendja shpirtérore luan njé rol té réndésishém pozitiv
ose negativ né veprimtariné e njeriut. Tek ai qé nuk e ka
besimin e shéndoshé tek Zoti, shpeshheré, do té shfagen
gjendje shpirtérore negative, si: pesimizmi né jeté, pasiviteti,
pakénagésia, nervozizmi, hidhérimi, déshpérimi etj. Kéto
béhen rrjedhé e proceseve psikike. Pér kété arsye, ato
béhen tipike pér njé personalitet té caktuar, besimtar ose
jobesimtar. Besimtari, né veprimtariné e tij teorike e praktike,
mbéshtetet tek Krijuesi i tij pér té shfrytézuar mundésité
fiziko-shpirtérore, me té cilat formohet si personalitet.
Né jeté, ¢do individ nxitet nga géllime té ndryshme
materiale, shpirtérore, sociale e morale, sipas udhézimit t&é
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Personaliteti i njeriut né dritén e Kur’anit

Shpalljes sé Zotit. Qéllimet e veprimtarisé sé njeriut duhet
té kené si bazé besimin tek Zoti, bindjen ndaj lidhjeve té tij,
té cilat e udhéheqin pér veprim dhe i japin njé kuptim té
drejté jetés. Do té thoté qé veprimtaria e njeriut qé beson,
béhet e vetédijshme pérpara dités sé kryerjes, né kontroll
té ploté té vetédijes, nga té cilat formohen shprehi té
zakonshme pér té pérballuar me sukses problemet né jeté.
Né Kur’an, né suren “El-Bekare”, ajeti 213 thuhet: “Allahu
i udhézoi besimtarét qé té kuptonin té vértetén lidhur me
céshtjet pér té cilat té tjerét nuk pajtohen”. Do té thoté
qé shogéria njerézore nuk mund té jetojé e ndaré nga feja.
Myslimani duhet t'i njohé miré parimet bazé té fesé islame,
si dhe ligjet qé burojné prej saj, me géllim qé té géndrojé
i vendosur e té veprojé né ¢do rrethané né ményré té
vetédijshme. Nga devotshmériané besimin tek Zoti, rrjedhin
géndrimet e sjelljet e ¢do individi, né zbatimin e normave
etiko-morale, si dhe né té gjithé sistemin e shprehive,
mendimeve, ndjenjave dhe aftésive té personalitetit.
Feja islame pér myslimanin éshté njé botékuptim
pérparimtar, shkencor, objektiv, logjik, sistematik e i plotg,
njé botékuptim universal. Baza ideore e botékuptimit té
fesé islame éshté Kur’ani famélarté, si njé sistem i ploté
e rigoroz i piképamjeve mbi njohjen e argumentimin e
ekzistencés sé Zotit. Ai merr formén e adhurimit, si dhe
legjislacionin né té gjitha fushat e veprimtarisé sé njeriut.
Né njé shkollé mé té larté géndron personaliteti i dijetarit
islam, i cili, mé miré se kushdo pérfagéson sistemin e dijeve,
té piképamjeve e bindjeve fetare pér té njohur realitetin.
Islami éshté rregullatori i veprimeve e i sjelljeve té njeriut,
i géllimeve e i motiveve té tij. Ai ndikon né zhvillimin e t&é
gjitha cilésive psikike e sociale. Ai &shté busull orientimi
né ¢do veprim, pér té gjykuar ¢do gjé sipas legjislacionit
té tij, e pér t'u béré i vetédijshém né kontrollin e ndjenjave,
emocioneve, vullnetit t& synimeve e motiveve pér jetén.
Besimtarit, Zoti i shérben si mbéshtetje, pér té pércaktuar
e vlerésuar géndrimin e sjelljen, pér t'i mbrojtur me
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argumente piképamjet e drejta islame. Njé besimtar i tillé
éshté parimor, i géndrueshém, i drejté, jeton e vepron
sipas legjislacionit Islam. Pér t&, besimi tek Zoti shérben si
orientim, si simbol, si qéllim pér té ndértuar té€ ardhmen e tij.
Neé té gjitha shndérrimet e médha demokratike té ndodhura
né vendin toné né dy dekada, né individé té veganté, ende
ndeshemi me shfagje té indiferentizmit ndaj fesé e besimit
tek Zoti, me mentalitete, géndrime e veprime qé jané té
huaja pér moralin Islam, duke démtuar personalitetin e
tyre. Kéto shfagen né prirjen pér t'u pasuruar né ményré
té pandershme. Né suren “El-Bekare”, ajeti 188 thuhet:
“Mos ia merrni pasuriné njéri-tjetrit padrejtésisht dhe
mos u béni mitédhénés te gjykatésit pér té pérvetésuar né
ményré té paligjshme dhe me vetédije njé pjesé té mallit
té njerézve”. Kjo do té thoté: ‘Ndaleni rryshfetin e pérhapur né
shogériné toné!’. Ky fenomen éshté pengesé e madhe pér té
zbatuar drejtésiné sociale, veganérisht né shtresat né nevojé.
Profeti Muhamed (Pagja dhe bekimet e Allahut qofshin mbi
té dhe familjen e tij!) ka théné: “Allahu e mallkofté até gé jep
rryshfet, até qé e merr rryshfetin dhe até qé punon pér té dy!”
Jo vetém kaq, por ka individé gé kané démtuar imazhin
e personalitetit té tyre duke u marré me trafige rruge e
prostitucion, me tritol etj., té cilat jané béré pengesé serioze
né rrugén e Bashkimit Europian. Pér kété arsye, éshté detyré
emergjente pérforcimi i personalitetit me njé botékuptim té
shéndoshé pérjetén, té ndérhapur nga bindjet dhe besimi tek
Zoti. Ky duhet té jeté njé proces dinamik dhe i shumanshém
qé té realizohet né familje, né shkollé e shogéri.

NéKur’an, nésuren “El-Bekare”, ajeti219 thuhet: “Feja éshté
moral. Materializmi i saj éshté edukimi.” Por, qé té béhet
i ploté ky edukim, éshté e domosdoshme qé prindérit, sé
pari, pér vetveten duhet t€ mésojné literaturén fetare, qé t'ua
mésojné até edhe fémijéve. Kjo vlen pér té transmetuar tek

ata njohuri té sakta shkencore e shogérore dhe njékohésisht, 4

etikénmorale. Kur’anifamélartékrijon pérvetésiminbazé pér
rritjen e personalitetit t€ njeriut né njohjen dhe shndérrimin
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Personaliteti i njeriut né dritén e Kur’anit

erealitetit. Ai zhvillon motivet pér njéjeté té qeté e té lumtur.
Puna edukative né mesin e njerézve, pa dallim moshe
e gjinie, duhet béré edhe né ményré té diferencuar, né
pérputhje me vegorité e tyre individuale, psikologjike
e sociale, pér té gjetur tek to gjuhén e komunikimit e té
ndikimit edukativ. Késhtu ishte i Dérguari i Allahut,
Muhamedi (pagja dhe bekimet e Allahut qofshin mbi té
dhe mbi familjen e tij!). Né Kur’an, né suren “El-Bekare”,
ajeti 151 thuhet: “Po késhtu, Ne kemi sjellé njé té Dérguar
nga mesi juaj.” Kjo do té thoté qé duhet té ndiget shembulli
i Profetit (Pagja dhe bekimet e Allahut qofshin mbi té dhe
familjen e tij!), i cili ishte njeri si té tjerét, por me aftési qé té
jeté edukator i njerézimit, shembulli pér té dhe i ndjeshém
ndaj problemeve té tij. Ai duhet té jeté pércues i drejté i
Shpalljes sé Zotit, qé éshté burimi i té gjitha té mirave, pér
formimin e cilésive té karakterit e personalitetit té njeriut,
né ndértimin e njé jeté té geté e té lumtur.
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RRETH BETIMEVEL
SIPAS KUR’ANIT

Abstrakt

Né Kur’an ka shumé ajete qé nisin me betime. Jané betime
té Allahut. Allahu, Krijuesi i universit e ¢’ka né univers betohet.
Mé i Madhi, Mé i Larti shpalos para njeriut betimin e tij.
Mbushamendje mé té madhe pér njeriun nuk mund té keté: Uné
jam Zoti juaj. Zoti juaj betohet pér kété qé thoté. Atéheré, mé
besoni vetém Mua dhe ndigni vetém Fjalén time! Zoti juaj betohet
pér kété qé thoté. Atéheré, a ende nuk besoni?! Né Allahun éshté
betuar Profeti Muhamed (Pagja dhe bekimet e Allahut gofshin
mbi tél): “Pér Zotin tim! (ajo / Ora e Gjykimit do té vijé ...”).
(34:3) Dhe: “Thuaj: Pér Zotin tim (ju do té ringjalleni ...)” (64:7)
Edhe Profeti Ibrahim (Pagja qofté mbi té!) betohet né Allahun:
“Pér Allahun! Uné do t'i flak idhujt tuaj sapo té largoheni ju.”
(21:56) Eshté betimi kundér idhujtaréve. Betimin né Allahun e
kérkon edhe Profeti Jakub (Pagja qofté mbi té!): “Uné kurrsesi
nuk do ta dérgoj me ju (Jusufin), derisa té betoheni né Allahun”.
(12:66) Betimin né Allahun e kérkojné dhe e béjné besimtarét.
Sepse besimtarét kané nevojé pér Allahun. Sepse ata kané nevojé

té adhurojné Allahun dhe vetém Allahun, sepse si¢ na méson

Kur’ani, nevoja pér Allahun, frika nga Allahu dhe shpresa né f )

Allahun éshté pjesé e natyrés sé njeriut.

-2014
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Rreth betimeve sipas Kur’anit

Né Kur'an ka shumé ajete gé nisin me betime (shih
4:65; 15:92; 16:56, 63; 19:68; 34:3 etj.). Jané betime té Allahut.
Allahu, Krijuesi i universit e ¢'ka né univers betohet.
Meé i Madhi, Mé i Larti shpalos para njeriut betimin e tij.
Mbushamendje mé té madhe pér njeriun nuk mund té
keté: Uné jam Zoti juaj. Zoti juaj betohet pér kété gé thoté.
Atéheré, mé besoni vetém Mua dhe ndigni vetém Fjalén
time! Zoti juaj betohet pér kété gé thoté. Atéheré, a ende
nuk besoni?!

Gjuhésisht, fraza e betimit né Kur’an ndértohet me dy
ményra: me a) la uksimu' (po, betohem; betohem); b) me
idha’. Te ményra e paré, kuptimi i betimit vjen me shenjimin
e foljes uksimu (betohem), domethéné, me pérmbajtjen e saj
kuptimore: premtoj solemnisht. Te ményra e dyté, kuptimi i
betimit vjen me lidhézén idha (kur): atéheré kur do té ndodhé
kjo pér té cilén béhet betimi né Kur’an dhe kjo do té ndodhé
patjetér sepse jam Uné Allahu gé betohem dhe betimi Im

éshté mé Solemni dhe i Pakthyeshmi, sepse urdhéroj Uné

1 Shih né Kur’an:
56:75 / Betohem né castin e peréndimit té yjeve.
69:38 / Betohem pér gjithcka qé shihni ju.
70:40 / Betohem né Zotin e lindjeve dhe té peréndimeve.
75:1, 2 / Betohem né Ditén e Kiametit. Betohem né shpirtin qortues.
81:15, 18 / Betohem pér ato planete qé térhigen ..., pér natén ..., pér
agimin ...
84:16-18 / Betohem né kugérrimin e muzgut ..., né natén ... dhe né
hénén e ploté.
2 Shih né Kur’an:
77:8-11 / Kur yjet té shuhen dhe kur qielli té cahet dhe kur malet té
thérmohen si pluhur.
81:1-13 / Kur Dielli t&é mbéshtillet.
82:1-4 / Kur qielli té shpérthejé.
44:1-5 / Kur qielli té cahet ...
99:1-3 / Kur té dridhet Toka ...
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dhe vetém Ung, sepse Uné jam i Gjithéfugishmi, sepse uné
jam Ai, té Cilit i mjafton té thoté vetém “Béhu!” pér dicka
dhe ajo béhet, sepse ajo qé do té ndodhé éshté e tillé gé ti, o
njeri nuk e bén, sepse Uné di gjithcka, sepse Uné di até qé
nuk e dini ju, o njeréz.?

Heré-heré, ajo pér té cilén béhet betimi, vjen né fund
té ajeteve. Shih, p.sh.: “(Betohem) pér ata (meleké) qé jané
rreshtuar / Dhe pér ata qé pérgjojné té keqen / Dhe pér
ata gé e lexojné Kur'anin / Se pa dyshim, Zoti juaj éshté
Njé. (37:1-4) (Nénvizimi &éshté imi - H.Sh.). Mjaft shpesh
ka numérim (enumeracion) betimesh, qé vijné njé pas njé
né ajete té njé sureje. Numérimi ndértohet me lidhézén ue
(dhe), me vlerén gramatikore gqé ka ajo né gjuhén arabe
(ashtu si edhe né gjuhén shqipe). Shih, p.sh. né Suren 51,
ajetet 1-4: “(Betohem) pér erérat qé ngrené pluhurin / Dhe
pér reté e ngarkuara réndé / Dhe pér ata qé lundrojné
lehté / Dhe pér ata (melekét) qé shpérndajné urdhrat”.*
Enumeracioni vjen gjithnjé né ngjitje, si klimaks, cka sjell
njé vleré té vecanté stilistike pér frazén dhe pér kontekstin.
Shih ngjitjen (klimaksin) né ajetet e mésipérme: erérat ° reté
¢ anijet ®* melekét.

Allahu betohet né Veten e Vet: “Betohem né Zotin e
lindjeve dhe té peréndimeve” (70:40). Zoti i lindjeve dhe
i peréndimeve éshté veté Allahu. Solemnitet mé té madh
betimi nuk mund té keté. Allahu betohet edhe né krijesat

e tij. Eshté po i njgjti solemnitet sepse éshté pérséri Allahu,

3 Me kété ményré betimi, Kur'ani na thoté se Allahut nuk mund §

t'i béhet shok e ortak, se askush e asgjé tjetér nuk éshté si Ai, se
antropomorfizimi i krishteré i Zotit éshté shirk.
4 Shih edhe te 89:1-5; 91:1-8; 93:1, 2; 95:1-3; 100:1-5.
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mé i Larti qé betohet. Pérse betohet veté Allahu né krijesat
e veta? Pérgjigjja mé e paré edhe mé e pérgjithshme do
té ishte: Sepse jané shenja té Allahut, jané argumente té
Allahuté dhe i vleréson aq shumé si té tilla.

Allahu betohet né melekét: “Betohem) pér ata (melekét)
qé marrin me forcé (shpirtrat e jobesimtaréve) (dhe) pér ata
(melekét) gé marrin me té buté (shpirtrat e besimtaréve)
(dhe) pér ata (melekét) qé nxitojné (té fusin né Xhenet
njerézit e mir€) (dhe) pér ata (melekét) gé i rregullojné punét
(né gjithési sipas urdhrave té Allahut)” (79:21), sepse ata
jané gjithnjé té gatshém pér t'i zbatuar menjéheré urdhrat
e Tij.

Allahu betohet né Kur’anin:

36:2: “Pér Kur’anin plot urtési”.

38:1: “(Betohem) pér Kur’anin plot késhilla”.

43:2: “Betohem né Librin e qart&”.

5 Shih né Kur’an: 37:1; 51:1-4, 7; 52:3, 5, 6; 53:1; 56:75; 64:38; 70:40;
74:32-34; 75:2; 77:1-5; 81:15-18; 84:16-18; 85:1-3; 86:1, 4, 11, 12; 89:1-5;
91:1-8; 92:1, 2; 93:1-3; 96:75; 100:1-5; 103:1.
6 Shih né Kur’an, p.sh., betime pér:

- qytetin e Mekés, 90:1-3, 95:3;

- Qaben, 52:4;

- Turi Sinain 52:1; 95:2;

- Ditén e Ringjalljes 75:1; 79:6;

- Ditén e Premtuar 65:2;

- ¢iftin dhe tekun 89:3;

- kohén 103:1-3;

- njeriun 91:7;

- njeriun vetéqortues 75:2;

- prindin dhe até gé lind prej tij 90:3;

- lexuesit 37:3;

- penén 68:1;

- até qé déshmon dhe pér até qé déshmohet 85:3;

- fikun dhe ullirin 95:1;

- kuajt 100:1.
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44:2: “Betohem né Librin e qart&”.

50:1: “Betohem né Kur’anin e lavdishém”.

Kuptimi i betimeve: Kur'ani éshté Fjala e Allahut;
prandaj éshté gjithé urtési. Kur’ani éshté pér njeriun; prandaj
éshté gjithé késhilla. Kur’ani éshté Qartésia; prandaje dallon
té mirén nga e keqja. Kur’ani éshté e Vérteta; prandaj éshté
Mrekullia gé Allahu e zbriti pér njeriun.

Allahu betohet né Profetin Muhamed (Pagja dhe
bekimet e Allahut qofshin mbi té!) me “Pér jetén ténde!”
(15:72), sepse e téré jeta e tij éshté déshmi e sé Vértetés.

Né Suren 52, ajetet 1-6, Allahu betohet né kéto krijesa
té vetat: malin Tur té Sinait, Librin e shkruar né rreshta ...,
Shtépiné plot vizitoré, kupén e ngritur té qiellit, detin e
mbushur. I gjithé betimi dhe té gjitha betimet vijné pér ajetin
7:“Se dénimi i Zotit ténd do té ndodhé.” Kur’ani, si¢ dihet,
éshté gjithé simbolizma. Né kuptimin konkret, kemi malin:
malin Sinai té Musait; Malin e Ullinjve té Isait (shih Mateu
XXIV, 3-51); Malin e Drités té Profetit Muhamed. Né té tria
rastet éshté mali ku shpallet Zbulesa. Eshté sublimiteti i
Zbulesés. Mé tej se lartésia e malit vjen lartésia e qiellit.
Simbolikisht, ajo éshté e paarritshme nga mendja e njeriut.
Ogeani - me gjerésiné e tij, me paanésiné e tij, me dallgét
e stérmédha - éshté simbolikisht universalja, e madhja, e
fugishmja qé ka krijuar Allahu. Dhe pérse betohet Allahu
né kéto pesé krijesa? Betohet pér Ditén qé do té vijé, pér
Ditén kur qiejt do té béhen si vaj i shkriré ... Rezultati i
betimit éshté: Dhe ti o njeri, ende nuk beson?! Atéherg,
shiko betimin e Allahut drejtpérdrejt pér Ditén e Gjykimit
(75:1 dhe 79:6)!
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Allahu betohet né kohén (103:1-3). Tri nga kuptimet e
betimit mund té jené: a) Koha nuk ka ekzistuar. Até e solli
Allahu. b) Po té mos ishte koha, nuk do té ishin as universi e
universalja. Eshté atéheré, njé krijesé kaq e madhe. ¢) Koha
éshté armiku mé i egér i njeriut, kur nuk e shfrytézon pér té
béré vepra té mira. Atéheré, ¢faré duhet té bésh ti, o njeri?

Né suren 91, ajetet 1-6, Allahu betohet né krijesat e tij
- Diellin, Hénén, ditén, natén, giejt, Tokén - me té mirat e
tyre pér njeriun.” Dhe pastaj vjen ajeti 7, ku Allahu betohet
né Njeriun. Vlerésim mé té madh pér njeriun nuk mund té
keté. Atéheré, cfaré do tjetér njeriu? Allahu betohet vegmas
né njeriun vetéqortues (75:1). Sepse e do njeriun vetéqortues
- até gé e gjykon veten, pér té mos béré gjynahe, até qé
lufton me vetveten, pér t'u béré gjithnjé e mé i miré. Allahu
betohet né njeriun, né até qé lind nga prindérit. Por edhe né
prindérit (90:3). Sepse pas Allahut, jané prindérit qé e sjellin
né jeté njeriun, qé e rrisin, qé e duan. Prandaj Allahu, fill
pas urdhrit pér té adhuruar vetém njé Zot, urdhéron: “Dhe
silluni miré me prindérit!” (2:83).

Allahu betohet né Mekén sepse ajo &shté simboli i

7  Shih edhe: “Pér qgiellin e stolisur me yje!” (51:7)
“Betohem né yllin kur peréndon.” (53:1)
“Betohem pér penén dhe pér até qé shkruajmé.” (68:1)
“Betohem pér Hénén, pér natén qé largohet e pér agimin qé zba-
rdhéllon.” (74:32-34)
“(Betohem) pér ato qé dérgohen njéra pas tjetrés, pér ato qé shpej-
tojné shtréngatén, pér ato qé shpérndajné shiun, pér ato qé ndajné
saktésisht dhe pér ata qé pércjellin késhilla.” (77:1-5).
“Pér giellin né yjési, pér Ditén e Premtuar, pér déshmitarin dhe até
gé déshmohet! (85:1-3) (Dita e Premtuar éshté Kiameti).”
“Pér giellin dhe pér vizitorin e natés.” (86:1)
“Pér qgiellin qé kthehet pareshtur (né rrotullimin e tij) dhe pér tokén
gé hapet pér burimet e ujit dhe pér té mbiré bimét)!” (86:11, 12)
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historisé botérore té clirimit shpirtéror té njeriut. Aty u
shembén idhujt dhe idhujtaria. Aty zbriti pér heré té paré (e
edhe mé pas) Kur’ani. Aty u rivendos adhurimi i njé Zoti.
Aty nisi triumfi i Islamit. Aty éshté Qabja - simboli i ¢do
faltoreje né bot&, ku adhurohet Allahu.

Allahu betohet né Penén dhe né até qé shkruhet me
pené (Kur’an 68:1). Simbolikisht, Pena éshté Shpallja, Fjala
e Allahut, Mesazhi qé pércolli Profeti Muhamed (Pagja
dhe bekimet e Allahut qofshin mbi té!). Gjithé urtési (36:2).
Gjithé qortime (38:1). Libri qé i qartéson gjérat (43:1; 44:2).
Kur’aniilavdishém (50:1). Urdhri (52:2). Por Allahu betohet
edhe né ata qé e lexojné dhe e kéndojné Kur’anin dhe gé e
pércjellin Mesazhin e Allahut (37:3). Ky éshté njé inkurajim
i fuqishém pér ata qé e mésojné Kur’anin veté dhe qé ua
mésojné até edhe té tjeréve.

Né suren 85 Allahu betohet edhe né até qé déshmon
dhe né até qé déshmohet (shih 85:3). Cilét jané déshmitarét?
Allahu (3:81; 10:61); melekét gé regjistrojné veprimet e
veprat e njeriut (50:21); profetét (3:81); gjymtyrét e njeriut
(24:24); veprimet e veprat e regjistruara (17:14). Atéheré?
Atéheré, njeriu té pendohet, té kérkojé falje, té korrigjojé
veten.

Krejt natyrshém, dikush mund té pyeste: Allahu
betohet né krijesa té Tij t¢ médha - né giejt, Diellin, Hénén,
melekét, Profetin, Mekén, njeriun etj. Po, edhe né kuajt
(100:1-5)? Edhe né fikun e né ullirin (95:1)? Po. Pér t'i théné
njeriut té mos jeté mosmirénjohés (100:6-11). Simbolizmi
tek ajetet 2-5 (kuajt e luftés) duhet té jeté: e keqja dhe lufta
kundér sé keqges; triméria dhe fitorja. Pér fikun, ullirin,
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malin Sinai, Qytetin e Sigurisé (qyteti i shenjté i Mekés)
Allahu betohet né ajetet 1-3 té sures 95 (Et Tin). Cili mund
té jeté simbolizimi i fikut dhe i ullirit: Vlerat e frutés sé fikut
e té ullirit. Kur i kultivojmé. T€ egér, jo. Késhtu éshté edhe
njeriu: duhet té kultivohet. Vlera e ullirit si ushqim (23:20).
Vlera mjekésore e vajit té ullirit. Simbolizmi: era e miré e
vajit té ullirit. Simbolizmi tjetér: drita, sepse vaji i ullirit
digjet edhe pér drité e mé shumé se kaq: Drita e Allahut.
Mund té jeté Kodra e Ullinjve jashté Jerusalemit, ku profeti
Isa (Pagja qofté mbi té!) pérshkruan Ditén e Gjykimit (shih
Mateu, XXIV: 3, 4).

Krijuesi, mé i Madhi betohet né Veten e Vet dhe né
krijesat e Veta. Kjo ka, sigurisht pérmbajtjen e vet fetare
islame dhe vlerén e vet ideore islame: Allahu éshté mé i
Drejti dhe mé i Drejti betohet. Atéherg, ti o njeri, nése do
qé pérmbajtja dhe vlera e betimit ténd né Allahun (si¢ do
ta themi mé poshtg, besimtari betohet vetém né Allahun) té
jené térésisht pozitive, betohu né drejtési. Kur betimi béhet
me padrejtési e né padrejtési, pérmbajtja dhe vlera e tij jané
térésisht negative. Né Suren 2, ajeti 224 thuhet: “Mos e béni
pengesé betimin né Allahun pér kryerjen e veprave té mira,
pér largimin prej té kéqgijave dhe pér pajtimin e njerézve!
Allahu i dégjon dhe i di té gjitha”. Ja, pra pér ¢faré mund
té betohemi né Allahun. Kurse né suren 16, ajeti 94 thuhet:
“Mos i pérdorni betimet tuaja pér té mashtruar njéri-tjetrin e
késhtu qé t'i rréshqasé kémba tjetrit, pasi e pati mbéshtetur
fort até dhe ju té mund té shijoni (pasojat) e kéqija qé i
penguat (njerézit) nga Rruga e Allahut e njé Zemérim i

'/I

madh té bjeré mbi ju!”. Dhe ja se pér cfaré nuk duhet t'i
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b&jmé betimet tona. Sepse edhe Iblisi betohet né Allahun.
Por ai betohet pér té béré keq: “Betohem né Madhériné
Ténde se uné do t'i mashtroj ata té gjithé”. (38:82) Po betimi
i génjeshtért né Allahun? Betimi i génjeshtért né Allahun
éshté njélloj sikur té kérkosh mallkimin e Allahut mbi
veten ténde. “Kur dikush shpif pér té shogen”, - thuhet né
Kur’an (24:6-9), pasi té betohet katér né Allahun se thoté té
vértetén, herén e pesté té kérkojé mallkimin e Allahut, nése
ka génjyer”. Njé mésim i madh: Ta kérkojé veté mallkimin
e Allahut ai qé shpif, ai qé génjen, ai qé betohet né rrené.

Allahu éshté Meéshirémadh. Prandaj “Allahu ka
urdhéruar pér ju (o njeréz) njé ményré pér t'ju cliruar nga
betimet tuaja (né raste té caktuara). Allahu éshté Mbrojtési
juaj”. Kur, né ¢'raste? Kur betimi qé ke béré, té pengon té
bésh vepra té mira, té ndalosh té kegen, té bésh page midis
njerézve etj. Né raste té tilla njeriu e mohon betimin qé pati
béré. Ky éshté, vértet njé clirim i madh. Ja edhe dy clirime
té tjera té médha pér njeriun. “Pér Allahun! Ne gemé, vértet
né gabim té qarte”. (26:97) Eshté betim kur kuptohet gabimi
(dhe gabimi korrigjohet aq sa e njeh njeriu). Dhe betimi kur
kuptohet e vérteta: “ A éshté kjo e vérteta?” Ata do té thoné:
“Po, pér Zotin tone!”

Betimi béhet pér ¢éshtje té médha. Nése betimi béhet
pér ¢éshtje té vogla e réndom, nuk éshté mé thirrje solemne
(né parantezé, betimi né Allahun éshté njéherésh edhe

thirrje solemne, apel solemn) pér té tjerét.

8  Konkluzioni pér njeriun: Por ti o njeri, mos e merr pér mbrojtés
Shejtanin. “Miqté dhe mbrojtésit e tu jané vetém Allahu, i Dérguari
i tij dhe besimtarét gé falin namazin dhe japin zekatin, duke gené té
pérulur (né adhurim) ndaj Allahut” (5:55, 56).
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Betimi béhet me gjithé zemér. Allahu thoté: “Allahu
nuk ju dénon nése betoheni pa géllim, por ju dénon pér até
qé vendosni né zemrat tuaja”. (2:225)°

Betimi né Allahun mbahet deriné fund. Né Suren 3, ajeti
77, Allahu thoté: “Vértet, ata qé e shkémbejné premtimin
dhe betimin e tyre ndaj Allahut me njé vleré té voggl, nuk
do té kené asnjé té miré né Jetén Tjetér. Allahu nuk do t'u
flasé atyre, as nuk do t'i shikojé Ditén e Gjykimit dhe as
nuk do t'i spastrojé prej gjynaheve e pér ta do té keté dénim
té dhembshém”. Betimi né Allahun nuk mund té thyhet:
Allahu thoté: “Mos e thyeni betimin, pasi ta keni béré atg,
sepse e keni béré Allahun dorézanésin tuaj”. (16:91). Nése
betohesh né Allahun dhe nuk e mban premtimin solemn
(né parantezé, betimi éshté premtim solemn i dikujt, ndaj
dikujt tjetér - né rastin toné, ndaj Allahut, mé t&¢ Madhit),
atéheré ai jo vetém nuk ka aspak pérmbajtje solemne e vlera
e tij éshté térésisht negative, por éshté edhe mosrespekt i

madh ndaj Krijuesit (Allahu na ruajté!).

Aj Pérse nuk duhet té betohemi né askénd e né asgjé tjetér
8, pérveg Allahut? Sepse veté Allahu na thoté: “Mé besoni
5 Mua! Ndigni Fjalén Time!” Eshté nj¢ thirrje, njé ftesé.
~ Eshté Allahu Ai qé i drejtohet njeriut qé njeriu t& mésojé té
§ Vértetén, té njohé Madhériné e Allahut, ta njohé Até si Zot,
o s Krijues, si Mbrojtés, si Ushqyes. Shih né Kur’an:

§ (4:65): “Pér Zotin ténd!” (Ata nuk kané besuar derisa ...)

(15:92): “Pér Zotin ténd! (Ne do t'i thérrasim ata té japin
llogari)”.

o B

9  Natyrisht, nuk mund té mbitheksohet betimi i njeriut. Edhe pa e
shprehur me gojé betimin, besimtari bén mé té mirén dhe pérpiqet pér
mé t& mirén.

64
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16:56: “Pér Allah! (Ju do té thirreni té jepni llogari)”.

16:63: “Pér Allah! (Ne kemi cuar té dérguar)”.

19:68: “Pér Zotin ténd! (Ne do t'i tubojmé ata)”.

34:3: “Po pér Zotin tim! (Kjo / Ora e Kiametit do t'ju
vijé)

51:23: “Pér Zotin e qgiejve dhe té Tokés! (Kjo éshté e
Vérteta)”.

64:7: “Po, pér Zotin tim! (Pa tjetér do té ringjalleni)”.

Pérse duhet té betohemi vetém né Allahun? Sepse
Allahu éshté i Gjithéfugishmi, sepse vetém Ai e ka téré
Fuqiné ta pérmbushé betimin toné. Historia e betimit éshté
e gjaté. Edhe paganét betoheshin. Betimi i tyre ishin idhujt.
Idhulli ishte objekt i pajeté (gur, dru, shtatore etj.), té cilin
njerézit primitive e vishnin me fuqi t¢ mbinatyrshme a
magjike dhe e adhuronin si dicka té shenjté. Sot, idhull
jané kryqi, vende té ashtuquajtura té mira (varre, kisha
etj.) etj. Sot idhulli éshté dicka gé ngjall adhurim a respekt
irracional, té pamotivuar e té pamerituar. Betimet pagane
e ato té sotmet irracionale lidhen sigurisht edhe me format
e ményrat e gabuara té adhurimit, me zotat e génjeshtért,
me mitet e padijen, me frikén nga fenomenet e natyrés et;.
Nése edhe sot dikush betohet, p.sh., me “pér até Diell!” a
“Pér até zjarr!”, do té thoté se Diellin a zjarrin i ka kthyer
né dicka misterioze ose né panteon - mu ashtu si paganét,
mu ashtu si né kohén e Profetit Ibrahim. Sigurisht, kjo éshté
e papranueshme sepse &shté irracionale. Dielli dhe zjarri
jané krijesa té Allahut. Prandaj ne adhurojmé Allahun e jo
Diellin a zjarrin. Ky &éshté koncepti kur’anor pér adhurimin.

Rrjedhimisht, nése duam té betohemi, betohemi né Allahun
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ejoné Diellin. Ky éshté koncepti kuranor pér betimin. Ardhja
e Kur’anit i pérmbysi edhe betimet pagane - idhujtare té té
gjitha kohéve. Edhe besimet e kota (né parantezé, betimet
e kota jané edhe besime té kota)."” Sepse ai pérmbysi edhe
zotat e rremé dhe format e ményrat e gabuara té adhurimit.

Betimi né Allahun éshté pjesé e monoteizmit islam, me
té gjitha kushtet dherrjedhojate tij. Atéheré, pérse nuk duhet
té betohemi né krijesat e Allahut, por né Allahun? Sepse do
té bénim shirk (Allahu na ruajtté!). Sepse ne besojmé vetém
tek Allahu. Sepse do té cenonim Teuhidin, thelbin e besimit,
themelin dhe géllimin e besimit, madje, edhe gézimin qé na
vjen nga besimi (pagja dhe getésia e ¢lirimi nga stresi). Né
fund té fundit, ¢faré ishte idhulli? Gur i gdhendur né trajté
njeriu. Pra, nuk ishte njeri, por gur. Njerézit e shihnin si zot.
Por ai nuk ishte zot; ai nuk fliste; ai nuk té bénte as miré,
as keq; ai ishte gur. Po té kishin gené idhujt zota, Profeti
Ibrahim (Paqgja qofté mbi té!) dhe Profeti Muhamed (Pagja
dhe bekimet e Allahut qofshin mbi t&!) nuk do t'i kishin

Y thyer. Thyerja e atyre guréve ishte thyerje e konceptit qé ha
8, zemrén e njeriut. Ja si flet Profeti Musa (Paqgja qofté mbi té!):
; “Shikoje zotin ténd gé ti e ke adhuruar vazhdimisht! Ne do
+ ta djegim e pastaj hirin e tij do ta hedhim né det”. (20:97).
§ Dialogu i Ibrahimit (Pagja qofté mbi té!) me adhuruesit e
P idhujve (shih né Kur’an Suren 21) éshté sinteza mé e ploté e
§ konceptit pér idhujt." Ky akt nuk ka té béjé vetém me idhujt

&
1

i adhuruar, cka do té thoté edhe duke mos u betuar né ta.

10 Shih H. Shehu-G. Asllani, Ne jemi kundér besimeve té kota, né
“Drita e Kur’anit”, 2013, 1.
11 Shih, gjithashtu né Kur’an 11:258; 28:38-40.
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Né Allahun éshté betuar Profeti Muhamed (Pagja dhe
bekimet e Allahut qofshin mbi té!):> “Pér Zotin tim! (ajo /
Ora e Gjykimit do té vijé ...”). (34:3) Dhe: “Thuaj: Pér Zotin
tim (ju do té ringjalleni ...)” (64:7) Edhe Profeti Ibrahim
(Pagja qofté mbi té!) betohet né Allahun: “Pér Allahun! Uné
do ti flak idhuit tuaj sapo té largoheni ju.” (21:56) Eshté
betimi kundér idhujtaréve. Betimin né Allahun e kérkon
edhe Profeti Jakub (Pagja qofté mbi t&!): “Uné kurrsesi nuk
do ta dérgoj me ju (Jusufin), derisa té betoheni né Allahun”.
Sepse besimtarét kané nevojé pér Allahun. Sepse ata kané
nevojé té adhurojné Allahun dhe vetém Allahun, sepse si¢
na méson Kur’ani, nevoja pér Allahun, frika nga Allahu
dhe shpresa né Allahun éshté pjesé e natyrés sé njeriut.
Njeriu, nga natyra e tij e brendshme do ta njohé Allahun,
do ta dijé ¢’éshté Allahu. Si njihet Allahu? Allahu njihet
me emrat dhe me atributet e tij. Emrat e Allahut jané 99.°
Ata jané emrat mé té bukur (Al-Asmaa Al Husana). Emrat
dhe atributet e Allahut pérmenden thuajse né ¢do sure té
Kur’anit.*Cdo emér dhe ¢do atribut pérkufizon a pérshkruan njé veti
a karakteristiké supreme té Allahut. Myslimanét besojné né
secilin prej emrave dhe atributeve té Allahut. Myslimanét
besojné edhe né té gjitha rezultatet qé lidhen me kéta emra
e me kéto atribute. Jané pikérisht kéta emra e kéto atribute
gé na thoné cfaré éshté Allahu (Njé dhe vetém Njé + 98
emra té tjeré) dhe cfaré nuk éshté Allahu (Askush dhe asgjé

nuk i ngjan atij / 42:11. Ai as nuk lind e as nuk éshté i lindur

12 Me urdhér té Allahut (shih foljen kul “thuaj”).
13 Shih Hivzi Shehu, 99 emrat e Allahut, “Drita e Kur’anit”, 2013, 2.
14 Shih né Kur’an 20:8; 7:130; 59:22-24; 42:11, 12; 7:156; 5:54; 20:82 etj.
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Rreth betimeve sipas Kur’anit

dhe askush e asgjé nuk éshté i barabarté (i krahasueshém
me Até / 112:3, 4). Sa mé shumé qgé ta njohé njeriu Allahun,
aq mé shumé do ta dojé Até, do ta keté friké Até dhe do té
shpresojé né Até. Pér shembull, kur njeriu dise Allahu éshté i
Gjithéméshirshém e Méshiréploté, atéheré ai e shuméfishon
shpresén pér Méshirén e Tij. Kur njeriu e di se Allahu éshté
Gjykatési mé i Drejté, e ka friké dhe e pérnderon Até. Kur
njeriu e di se Allahu shikon e dégjon gjithcka, atéheré éshté
i kujdesshém né veprimet e né veprat e veta. Kur njeriu e di
se Allahu éshté Falés, atéheré i drejtohet Atij me pendim e
me pendesé, cka do té thoté, njéherésh se nuk bén mé vepra
a veprime té kéqija. Kur njeriu e di se feja éshté e Allahut,
e vé né jeté ashtu si¢ thoté Allahu. Pérfundimi: Kur njeriu
e njeh Allahun dhe e di rezultatin qé vjen nga kjo njohje,
nuk mund té mos betohet né Allahun, pér té treguar késhtu
me mendje dhe me zemér se ngulmon né até qé urdhéron
Allahu. Né analizé té fundit, njeriu prandaj edhe &shté
krijuar: ta njohé Allahun, ta adhurojé Allahun, té afrohet sa
mé shumé tek Allahu dhe nése i duhet té betohet, té betohet

vetém né Allahun.?”

15 Ai gé falet me pérkushtim, ndoshta, nuk ka nevojé té betohet.



Hajri Mandri

ESTETIKA E LIGJERIMIT
NiKE KUR’AN

Té folurit me paravoli  éshté njé wvegori ligjérimore
kur’anore, njéstili tijivecantéifigurshém. Ngaanapérmbajtésore,
paravolité shfagen né ményré specifike né Kur’an, si parakusht i
kumtit gé vjen pas. Né té vérteté, kumti vien pas paravolisé.

Estetikisht, njerézit i pranojné paravolité si tregime té
shkurtra, té kéndshme, té bukura. Paravolia éshté mjeti bazé
figurativ qé pérdoret né Kur'an. Té pafund jané shembujt,
krahasimet, simbolet, qé ndértojné sistemin alegorik té Kur’anit qé
na tregon se shémbélltyra dhe paravolia jané njé gjedhe e ardhur
nga letérsia kur’anore dhe si e tillé burimet dhe origjina e saj
duhen kérkuar pikérisht né ato kumte. Edhe tregimet kur’anore,
né té gjitha rastet e tubimeve jepen dhe interpretohen gojarisht.
Ato shndérrohen né mesazhe té fugishme né foltore né ritet dhe
festat fetare, duke i pasuruar me shémbélltyra. Njé ajet kur’anor
thoté: “Vértet, Ne u kemi sjellé njerézve shembuj né keté
Kur’an pér ¢do gjé, pér t'ua véné veshin.” Kétu parashkruhet
né ményré mjaft té qarté funksioni i paravolisé, si shembull
pérngjasues. Me njé strukturé gjuhésore koncize dhe me pak fjali

paraqit kumtin dhe argqumentin.
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Estetika e ligjérimit né Kur'an

Té folurit me paravoli' éshté njé vecori ligjérimore
kur’anore, njé stil i tij i vecanté i figurshém. Nga ana
pérmbajtésore, paravolité shfagen né ményré specifike né
Kur’an, si parakusht i kumtit gé vjen pas. Né té vérteté,
kumti vjen pas paravolisé.

Né aspektin filozofik, retrospektiva né paravolité
kur’anore shérben pér té thirrur perspektivén, pasi pérbéjné
njé retrospeksion, duke lidhur té kaluarén me té tashmen,
té sotmen me té ardhmen. Késhtu né ligjérim, pérmes
paravolis€, si ilustrim dhe nevojé ngjashmérie, lexuesi
dhe dégjuesi fiton njé pérftesé kohore, shumékuptimési,
kénaqeési estetike, ashtu si edhe paralelizém figurativ né
shkrimin letrar. Paravolité né Kur'an jané njé investim
kulturor, pér t'i dhéné komunikimit hijeshi dhe finesg,
duke i pérdorur ato né kohén e duhur dhe né vendin e
duhur. Estetikisht, njerézit i pranojné paravolité si tregime
té shkurtra, t& kéndshme, té bukura. Ato jané kujtesé qé
shndérrohen né imazh dhe pastaj né kumt, né z&, né zérin
tjetér qé fle dhe zgjohet né thellésité e njeriut. Ligjérimi
me paravoli, si rregull nuk pérftohet né njé¢ komunikim té
réndomté, por né njé komunikim solemn, gé ka si kusht njé
audience-bashkési, e cila nuk éshté asnjanése né kontekst.
Fuqia e audiencés éshté gjithépranuese ndaj precedentit.
Prania e audiencés i jep paravolisé funksione kanonizuese.
Né tregimet kur’anore, jané té dy modelet e parabolés: me

porosi morale té drejtpédrejté dhe me porosi morale té

1 Paravolia, parabola dhe shémbélltyra jané i njéjti term, por me
burim té ndryshém gjuhésor. Nuk ka ndonjé kufi té preré mes tyre,
por zakonisht nuk e zévendésojné njéra-tjetrén.
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nénkuptuar. Né shumicén e rasteve paravolia mbyllet me
nénkuptime. Paravolia vé né prové urtésiné e rréfyesit dhe
té dégjuesit. Gjithnjé ka njé sekret, njé kumt té kodifikuar, qé
rréfyesi dhe audienca e ndajné bashké, nése kané urtésiné
e mjaftueshme.

Paravolia éshté mjeti bazé figurativ qé pérdoret né Kur’an.
Té pafund jané shembujt, krahasimet, simbolet, gé ndértojné
sistemin alegorik t& Kur’anit qé na tregon se shémbélltyra
dhe paravoliajané njé gjedhe e ardhur nga letérsia kur’anore
dhe si e tillé burimet dhe origjina e saj duhen kérkuar
pikérisht né ato kumte. Edhe tregimet kur’anore, né té gjitha
rastet e tubimeve jepen dhe interpretohen gojarisht. Ato
shndérrohen né mesazhe té fugishme né foltore né ritet dhe
festat fetare, duke i pasuruar me shémbélltyra. Ato krijojné
né publik situata mjaft térheqése ligjérimore, me forcén e
ideve, bukuriné artistike dhe aftésiné shprehése té gjuhés,
gé zakonisht citohen né arabisht dhe komentohen né shqip.
Oratoria ligjérimore islame ka mjaft episode mahnitése dhe
té ndérthurur bukur me metafora, hiperbola, metonimi dhe
simbole, me krahasime dhe paralelizma qé krijojné paravoli
té kéndshme, té cilat t¢ mbeten né mendje, té rrénjosen
thellé né shpirt dhe né kujtesé dhe té béjné té reflektosh
thellé, duke u béré meé i vetédijshém, mé human, mé i

sigurt. Kur’ani éshté njé arsenal i madh paravolish. Dihet
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miré se profeti Muhamed nuk dinte shkrim e kéndim. Ai
e pércolli gojarisht Kur’anin. Kur’ani u kthye né ligjérim

shkrimor vetém né shekullin e 8-té.
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Estetika e ligjérimit né Kur'an

Né paravoliné pér Profetin Ibrahim? ne marrim mesazhin
se fémijét jané fryt i Zotit. Profeti Ibrahim kishte dy gra.
Njéra ishte Sara dhe tjetra, Haxhar, e cila ishte egjiptiane. Ai
iu lut Zotit gé t'i jepte njé djalé té miré, né moshén 86 vjec.
Allahu ia dégjoi lutjen dhe ai u bé me djalé.

Pastaj vjen paravolia pér sakrificén njerézore dhe bindjen e
profetit Ibrahim, kur ai u vu né prové nga Allahu duke u
urdhéruar gé té flijonte té vetmin djalé té tij. Babai e pércolli
fjalén e Zotit tek i biri dhe djali e pranoi menjéheré, nése
ishte déshira e Allahut. Babai nuk duhet té hezitonte ta
sakrifikonte até. Kur djalin 14 vjeg e shtriu pér toké me sy
mbyllur, Allahu e zévendésoi djalin, Ismailin, me njé dash.
Té dy, Profeti dhe i biri, Ismaili, dolén me sukses nga prova
e béré nga Allahu.

Mesazhi, pér té cilin éshté ngritur paravolia, éshté ky:
Allahu e ndaloi profetin Ibrahim gé té sakrifikonte té birin.
Né Islam nuk lejohet sakrifica njerézore.

Figura e shejtanit éshté mjaft interesante né paravoliné e
méposhtme:

“Shejtani do té na afrohet nga e djathta né té majté, duke
u betuar se éshté késhilltari mé i sinqerté” (Kur’an, 7:21)

Kumti i késaj shémbélltyre éshté ky:

2 Profeti Ibrahim njihet si babai i profetéve dhe si khalilulla (khalil
do té thoté mik). “Allahu e provoi profetin Ibrahim né urdhrat e tij
té ndryshém. Profeti Ibrahim pérmbushi secilén detyré. Si rrjedhojé
Allahu e béri até model pér njerézimin, né ¢do gjé dhe né ¢do akt me
déshirén e tij, ai pérmbushi detyrén ndaj Allahut, pa pasur ndon-
jé friké pér ndonjé persekutim. Allahu ishte i njohur miré me té”
(Kur’an, 21:51)
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Shejtani, armiku yné kryesor na sillet si shok. Ai &éshté
shumé i djallézuar sepse ka miliona vjet pérvojé né
manovrat e tij... Kjo nuk do té thoté qé ne té dorézohemi.
Profeti Muhamed kurré nuk u dorézua. Ne duhet té jemi té
vendosur né mposhtjen e shejtanit.

Njé ajet kur’anor thoté: “Vértet, Ne u kemi sjellé njeréve
shembuj né kété Kur’an pér ¢do gjé, pér t'ua véné veshin.”?
Kétu parashkruhet né ményré mjaft té qarté funksioni
i paravolisé, si shembull pérngjasues. Me njé strukturé
gjuhésore koncize dhe me pak fjali paraqit kumtin dhe
argumentin. Shémbélltyrat kur’anore jané njé arsenal mjaft
i pasur estetik, pér té ndjeré dhe kuptuar até qé nuk e
shikon, nuk e percepton apo nuk e kupton. Paravolité jané
lejtmotiv i ligjérimit estetik né Kur’an. Pér ta ilustruar kété
ide po japim ajetin e méposhtém:

“Jepu atyre shembullin e jetés sé késaj bote: ajo éshté si
uji qé Ne e léshojmé nga qielli; bimésia né toké pérzihet
me té, por pastaj béhet si bar i thaté, té cilin e shpérndan
era. Allahu éshté i Fuqishém pér ¢do gjé.” (Sure “Kehf”,
ajeti 45)

Né kété shembullsim Zoti e ka pérkrahasuar jetén e njerézve
mbi toké me ujin qé zbret nga qielli; ai u jep jeté biméve e
pas njé kohe té shkurtér jete, bimét fishken. Mendojmé se
pika mé e bukur né kété pérngjasim éshté se jeta éshté ujé
dhe uji éshté jeté.

Morali i frikés si porosi e drejtpérdrejté jepet né paravolité

e méposhtme:

3 Ez Zumer, 27, Drita e Kuranit, 2007. f. 115.
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Estetika e ligjérimit né Kur'an

“Rasti i tyre shémbéllen me ata qé, gjaté shtréngatés

nga qielli, shoqéruar me errésiré, bubullimé dhe
shkreptimé, i mbyllin veshét me gishtat e tyre, pér té
mos dégjuar ushtimén nga frika e vdekjes. Késhtu,
Allahu i ka nén kontroll mohuesit.” (Sure “Bekare”,
ajetet 17-19)

Kur paravolia hyn né fushén e alegorisé, ajo merr
njé kuptim mé té thellé pér ta pérthithur:

“ Mohuesit u shémbéllejné kafshéve, té cilat, kur i thérret
dikush, dégjojné vetém thirrje e zé, por s’kuptojné
asgjé. Ata jané té shurdhér, memecé dhe té verbér e nuk
kuptojné asgjé.” (Sure “Bekare”, ajeti 171)

Vecori dalluese te paravolité né Kur’an éshté ményra unike
e sqarimit té ideve, né ményrén e té shprehurit né strukturén
e fjalive. Véshtrojmé paravoliné e méposhtme:

“Ata qé e shpenzojné pasuriné e vet né rrugé té Allahut,
i shémbéllejné atij qé mbjell njé kokérr nga e cila dalin
shtaté kallinj, ku secili kalli ka nga njéqind kokrra. Allahu
ia shton (shpérblimin) edhe mé shumé kujt té déshirojé.
Allahu éshté Mirébérés i Madh dhe i Gjithéditur.” (Sure
“Bekare”, ajeti 261)

Né kété paravoli, pérmes njé paralelizmi figurativ
vihen pérballé njerézit qé e shpenzojné pasuriné e vet né
rrugén e Allahut dhe bujku qé mbjell njé kokérr dhe qé
i gindrafishohet prodhimi. Kétu pérftohet kuptimi pér
fuginé e Allahut Mirébérés. Shémbéllesa kétu éshté mjeti
shprehés qé géndron si bazé e figurés sé paravolisé.

E kundérta do té ndodhte né rastin e shpenzimeve qé béjné
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jobesimtarét:

“Gjith¢ka qé jobesimtarét e shpenzojné né jetén e késaj
bote, i pérngjan erés sé akullt, e cila godet té lashtat e
ndonjé populli, gé i ka béré dém vetes dhe ua zhduk té
lashtat. Allahu nuk u ka béré padrejtési atyre, por ata i
kané béré padrejtési vetvetes.” (Sure “Ali Imran”, ajeti
117)

Neé kété rast, ku njeriu hyn né marrédhénie me

natyrén, kemi njé sistem simbolik qé pérbén paravoliné.
Né pak rreshta kemi personifikime, metafora, metonimi.
Né fund, paravolia mbyllet me porosing, si kumt pér t'u
dégjuar dhe pérvetésuar: “Kéta jané shembuj qé t'ua vini
veshin.”
“Ai i dérgon erérat si lajmétare té méshirés sé Tij. Kur
erérat lévizin reté e rénda me shi, Ai i con ato tek ndonjé
vend i vdekur, ku léshon shi dhe me ané té tij nxjerr lloj-
lloj frutash; po késhtu do t'i ringjallé edhe té vdekurit.
Kéta jané shembuj qé t'ua vini veshin”. (Sure “A’raf”,
ajeti 57)

Né aspektin e ligjérimit, paravolité pércjellin
mesazhe botékuptimore dhe estetike, si nevojé njerézore
pér disipliné, frymézim dhe energji . “Vallé, a nuk e sheh
se si Allahu e pérqas fjalén e miré me pemén e miré, e
cila rrénjén e ka té forté né toké, kurse degét nga qielli?
Me lejen e Zotit té saj (pema) jep fruta né ¢do kohé.
Allahu u tregon shembuj njerézve, qé t'ua véné veshin.
Fjala e keqe éshté si pema e keqe me rrénjé té shkulura,
e pagéndrueshme pér ekzistencé.” (Sure “Ibrahim”, ajetet
24-26)
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Estetika e ligjérimit né Kur'an

Pérgjaté ligjérimit, paravolia kur’anore shkakton
estetikisht njé reaksion zinxhir té moralit: nxit ndjenjé,
pérfytyrim, ndijim, perceptim. Mesazhi paravolik themelor
géndron zakonisht te kumti: Nuk ka fitore té njeriut, té
jetés, nuk ka sfidé dhe arritje qé nuk pérfagésohet nga
fitorja morale. Njeriu né jeté realizon mé miré até qé beson

mé shume.



TRASHEGIMIA KUR'ANORE
TE SHQIPTARET:

Koment i sures “El-Gashije”! nga Sherif Ahmeti

Abstrakt

Kétu do té lexoni suren El-Gashije, marré nga Kur’an-i,
Pérkthim me komentim né gjuhén shqipe, i autorit Sherif Ahmeti.
Surja EI-Gashije sjell arqumente té nevojés sé domosdoshme pér
besim dhe ato i pérgendron né dy pika si mé kryesore:
-né arqumentet qé dokumentojné pér fuqiné e njé Zoti krijues dhe
numeéron disa prej tyre,
-né faktet qé dokumentojné se kjo ekzistencé do té keté fundin e

vet, por katastrofa e saj do té jeté e tmerrshme.

<
S

E zbritur né Meke, pas sures Edh Dharijati, ajete: 26.

Kjo sure e shpallur né Meké sjell argumente pér domosdo- f
shmériné pér besim. Argumentet pérgendrohen né dy 5
¢éshtje si mé kryesore: -
- fuqgia e njé Zoti krijues §

- kjo ekzistencé do té keté fundin e vet dhe katastrofa e saj

&
b4

do té jeté e tmerrshme.

Quhet “Suretul Gashijeti” - kaptina e kaplimit, ngase

1 Kur’an-i, Pérkthim me komentim né gjuhén shqipe, Sherif Ahmeti,
f. 708-710, 1992 (1413 hixhreti).
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Sure El- Gashije

beteja e Kijametit i kaplon njerézit me ato vecorité e tij.

Me emrin e Allahut, Méshiruesit,

Meéshirébérésit!

1. A té erdhi ty lajmi pér belané qé kaplon (Kijameti)?
2. Ateé dité sheh fytyra té pérulura.

3.Té lodhura e té rraskapitura (nga mundimi).
4. Ato hyjné né zjarrin té ndezur fort.

5. U jepet té pijné prej njé kroi té valé.

6. Ata nuk kané ushqim tjetér posnjé barishte me ferra
helmuese.

7. Qé as nuk jep fuqi, as nuk largon uri.

8. Até dité sheh fytyra té ndritshme.

9. Té kénaqura pér veprimet e tyre,

10. Né Xhenet té shkallés sé larté,

11. Aty nuk dégjon fjalé té pakéndshme,

12. Aty ka kroje gé rrjedhin,

13. Aty kané shtretér té lartg,

14. Dhe gastare té véna prané,

15. Edhe jastéké té renduar pér mbéshtetje,
16. Edhe qgilima té shtruar.

17. A nuk i shikojné devet se si jané krijuar?
18. Edhe qiellin se si éshté ngritur lart!

19. Edhe kodrat si jané venduar!

20. Edhe tokeén se si éshté shtruar!

21. E ti pra, késhillo, se je vetém pérkujtues,

22. Ti ndaj tyre nuk je mbizotérues!



Sure El- Gashije

23. Pérvec atij qé zbrapset e nuk beson,

24. Allahu até me vuajtje t€ médha e dénon.

25. Vetém te Ne rikthimin e kané.

26. Dhe vetém detyré Jona éshté llogaria e tyre.?

2 Dita e Kijametit quhet edhe Gashije, mbulim, kaplim, sepse e
kegja e asaj dite pérfshin té gjitha krijesat. Né até dité do té keté fytyra
té zbehta e té shémtuara, sepse kané punuar puné té kéqija, jané mun-
duar dhe jané lodhur dhe ato jané shkak qé t'i fusin né Xhehenem, né
zjarr me temperaturé té larté, ku nuk kané ¢ka té pijné tjetér, vetém se
ujé shumeé té valé dhe ushqgim té keq. Pérmendet njé bimé me ferra, qé
nuk e ha tjetérkush pérve¢ deves, madje vetém sa éshté e njomé. Ky
lloj ushqimi as nuk jep fuqi e as nuk ngop.

Né anén tjetér, até dité ka fytyra té shkélqyera, sepse jané té kénaqura
me veprat e mira gé kané bérg, e tash jané shpérblyer me Xhenet.
“Ekvab” nénkuptojmé enét si gota pa vegé (e kétu pérdorim termin
“gastare”).

Zoti (xh.sh) thérret njerézit té shikojné qiellin si éshté ngritur si kulm,
por pa shtylla, tokén e pérshtatur pér jeté, kodrat e vendura si shtylla
té tokés. Kéto kujtime e krijesa jané pérmendur né ményré sipérfaqé-
sore, aq sa ai popull i atéhershém ka mundur t'i kuptojé, pérndryshe,
¢do fjalé e théné pér kéto krijesa ka njé domethénie té thellé pér té
arriturat e tashme.

Né fund i thuhet Pejgamberit (paqgja dhe bekimet e Allahut qofshin
mbi té dhe mbi familjen e tij!) se detyré jotja éshté késhillimi, pérku-
jtimi, e jo me dhuné té pranojné fené e Zotin, sepse kundérshtarét nuk
mund té ikin e té shpétojné; ata te Zoti do té shkojné e Ai ujep até qé e
meritojné.

Falénderoj Allahun e Madhéruar!
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HISTORI E PROFETEVE

Ali Muhamed Ali Duhajjil Dehili

PROFETI HUD
(pagja e Allahut qofté mbi té!)

Abstrakt

Neékété artikull tregohet historia e profetit Hud (pagja qofté
mbi té!). Popullin e Hudit (pagja qofté mbi té!) e goditi tufani dhe
e shkatérroi. Ata pak njeréz qé shpétuan bashké me Nuhun (pagja
qofté mbi té!), filluan té shtoheshin. Vlen té theksojmé se té gjithé
ishin monoteisté, adhuronin dhe besonin vetém njé Zot. Por me
kalimin e kohés, tek fisi Ad filloi té pérhapej sérish idhujtaria.
Si rezultat i mosbesimit té kétij populli, Zoti i Lartésuar dérgoi
profetin Hud. Hudi ua kujtoi mirésité dhe begatité qé u kishte
dhéné Zoti. Hudi filloi t'i sfidonte. Ndéshkimi i Zotit pér kété
popull ishte me njé stuhi ere, qé nuk ka té ngjashme me té né té
gjithé historiné njerézore.

Njé nga fémijét e Nuhut (pagja qofté mbi té!), ishte
dhe Sami, prej té cilit rridhnin arabét dhe hebrenjté. Njé
ndér pasardhésit dhe pinjollét e Samit ishte Hudi (pagja

. qofté mbi té!). Emri i tij ishte Hud, i biri i Abdullahut, i biri

/i Rebahut, i biri i Xharudit, i biri i Adit, i biri i Ausit, i biri

i Iremit, i biri i Samit, i biri i Nuhut (pagja qofté mbi té!).



Profeti Hud

Shpeshheré, populli i Hudit, njihet edhe me emrin Ad dhe
Irem, pér shkak té gjyshérve té tij (Hudit).

Populli i Hudit (pagja qofté mbi té!) jetonin né njé
rajon gé njihej me emrin Ahkaf, emér té cilin e ka marré
dhe njé nga suret e Kur’anit. Veté fjala Ahkaf, do té thoté
duna rére. Ahkaf ndodhej né Jemen, mes Omanit dhe
Hadramaut, né njé vend qé shtrihej mbi det dhe gé njihej
me emrin Shihr. Zoti né Kur'an thoté: “Kujtoje véllané

e fisit Ad (Hudin), kur e paralajméroi popullin e vet né
Ahkaf.” (“Ahkaf”, 21)

Kjo popullaté, ndértimin e shtépive e kishin kthyer
né art. Shtépité e tyre té preferuara ishin cadrat, por qé nuk
ishin aspak té zakonta. Ato ishin shumé té médha dhe plot
dekoracione.

“Vallé, a nuk e di ti se ¢faré ka béré Zoti yt me fisin Ad,
banoré té Iremit me pallate shuméshtylléshe, té atillé qé
nuk jané krijuar askund tjetér né toké si ata?!” (“Fexhr”,
6-8)

Ata ishin mjeshtér té ndértimit té shtépive, rrugéve,
fshatrave e qyteteve. Né vendet e sheshta, ata ndértonin
dhe banonin né ¢adra. Né kodra e male ndértonin pallate
dhe shtépi té larta. Rrugét e qyteteve té tyre ishin té gjera
dhe té bukura. Disa thoné qé pér dekoracionet e mureve
pérdornin flori dhe argjend, por kété veg Zoti e di mé miré.

Gjuha qé fliste populli i Hudit (pagja qofté mbi té&!)
ishte arabishtja. Veté Hudi ishte arab, gjé e cila ceket né njé
hadith té transmetuar nga Ibnu Hibani, sipas té cilit, Profeti
(pagja dhe bekimet e Allahut qofshin mbi té!) po i fliste Ebu
Dherit mbi profetét e Zotit. Veg té tjerash, ai i thoté:”...Katér
prej tyre jané arabé: Hudi, Salihu, Shuajbi dhe Profeti yt o Ebu
Dher.”

Pas tufanit qé goditi tokén dhe shkatérroi njerézimin,
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ato pak njeréz qé shpétuan bashké me Nuhun (pagja qofté
mbi té!), filluan té shtoheshin. Ata banonin né veri t& Shamit
(Lanton), ose mé sakté né jug té Turqisé. Q€ andej, ata filluan
té shpérnguleshin né Sham, né Gadishullin Arabik, ku fisi
Ad arritén né jug té Gadishullit Arabik. Vlen té theksojmé
se té gjithé ishin monoteisté, besonin dhe adhuronin vetém
njé Zot. Por me kalimin e kohés, tek fisi Ad filloi té pérhapej
sérish idhujtaria. Ata ishin té parét gé filluan té adhuronin
idhujt pas tufanit qé goditi tokén né kohén e Nuhut.

Pérveg se ishin té afté dhe mjeshtér né ndértim, Zoti
u kishte dhéné dhe fizik té zhvilluar, gjé e cila pérmendet
dhe né Kur’an. Interpretuesit e Kur’anit i pérshkruajné me
lekuré té bardhg, té gjaté dhe té béshém. Zoti né Kur'an
thoté: “Kujtoni qé Ai ju béri zévendés pas popullit té
Nuhut dhe ju dha trup e fuqi té madhe. Kujtoni dhuntité
e Allahut, né ményré qé té keni sukses!” (“Araf”, 69)

Zoti cek né Kur’an edhe zhvillimin né ndértim té
kétij populli. Zoti né Kur'an thoté, né gjuhén e profetit
Hud (pagja qofté mbi té!): “A mos vallé né ¢do kodriné po
ngrini pérmendore, pér t'u tallur dhe ngrini pallate, sikur
do té jetoni gjithmoné?” (“Shuara”, 128)

Duke gené se ndértonin pérmendore, pallate e vila
né male, Hudi u thoshte: “Pérderisa banoni né fusha, pérse
ndértoni vila e pallate né kodra e male?!”

“...dhe ngrini pallate, sikur do té jetoni gjithmoné? Edhe
kur pérdorni forcén, e shfrytézoni até si tirané. Andaj,
frikésojuni Allahut dhe bindmuni mua! Frikésojuni Atij,
i Cili ju ka dhuruar ato qé i dini: ju dhuroi juve bagéti dhe
fémijé, edhe kopshte, edhe burime.” (Shuara, 128-134)

Popullit t&¢ Adit nuk i mungonte asgjé, por nuk
e falénderonte Zotin e Lartésuar pér mirésité gé kishte
derdhur mbi té. Sikur té mos u mjaftonte kjo, ata filluan té
tregoheshin arroganté dhe mendjemédhenj. Zotii Lartésuar
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né Kur’an thoté:”Saipérketfisit Ad, ata u treguan arroganté
né Toké dhe, pa kurrfaré té drejte, thoshin: “Kush éshté
mé i forté se ne?” Vallg, a nuk e dinin ata se Allahu qé i
kishte krijuar, éshté mé i fuqishém se ata?! Késhtu, ata i
mohuan shpalljet Tona.” (“Fussilet”, 15)

Si rezultat i mosbesimit té kétij populli, Zoti i Lartésuar
dérgoi profetin Hud.

“Fisit Ad i dérguam véllain e tyre - Hudin. Ai tha: “O
populli im! Adhuroni Allahun, ju nuk keni zot tjetér
pérveg Tij. A nuk po i ruheni dénimit?” Paria e popullit té
tij qé nuk besonte, tha: “Ne shohim tek ti mendjelehtési
dhe mendojmé se je génjeshtar”. Ai tha: “O populli im!
Uné nuk jam mendjelehté, por jam i dérguar nga Zoti i
botéve. Uné ju sjell shpalljet e Zotit tim dhe jam késhilltar
besnik. A po cuditeni qé késhilla e Zotit tuaj t'ju vijé
népérmjet njé njeriu prej jush, i cili ju térheq vérejtjen?
Kujtoni qé Ai ju béri zévendés pas popullit té¢ Nuhut dhe
ju dha trup e fuqi té madhe. Kujtoni dhuntité e Allahut,
né ményré qé té keni sukses!” (“Araf”, 65-69)

Hudi ua kujtoi mirésité dhe begatité qé u kishte dhéné Zoti,
por ata as gé ia vinin veshin.

“Fisit Ad (Ne i dérguam) véllané e tyre Hudin. Ai tha:“O
populli im, adhuroni Allahun! Ju nuk keni Zot tjetér
pérvec Tij; ju jeni vetém trillues.” (“Hud”, 50)

“O populli im! Uné nuk kérkoj nga ju shpérblim pér
kété. Mua mé shpérblen vetém Ai qé mé ka krijuar! A
nuk kuptoni?! O populli im! Kérkoni falje nga Zoti juaj
dhe kthehuni tek Ai té penduar, se Ai do t’ju sjellé shi té
begatshém dhe do t'ju shtojé fuqi mbi fuqiné tuaj. Mos u
shmangni prej Atij duke gené keqbérés!” (“Hud”, 50-52)

Me gjithé tentativat e Hudit (paqgja qofté mbi té!), ata
vazhdonin me idhujtariné e tyre. Né vend gé ta besonin
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Hudin, ata filluan té talleshin dhe ta ofendonin. Ata i thané:
“Paria e popullit té tij qé nuk besonte, tha: “‘Ne shohim
tek ti mendjelehtési dhe mendojmé se je génjeshtar.””
(“Arat”, 66)

“Ata thané: ‘O Hud! Ti nuk na ke sjellé kurrfaré prove
té dukshme pér fjalét e tua, ne nuk do t'i braktisim zotat
tané dhe nuk té besojmé ty! Ne themi vetém se ty té ka
goditur ndonjé e keqe nga zotat tané’” (“Hud”, 53-54)

“Por paria e popullit té tij, e cila nuk besonte dhe e
mohonte takimin né Botén Tjetér dhe, sé cilés, i kishim
dhéné té mira né kété boté, tha: ‘Ky éshté vetém njeri si
ju, ha nga ato qé hani edhe ju dhe pi nga ato qé pini edhe
ju! Nése ju i bindeni njé njeriu si ju, me siguri, do té jeni
té humbur! A ju premton ai qé, kur té vdisni e té béheni
pluhur dhe eshtra, do té ringjalleni vértet?! Sa premtim
qgesharak qé éshté! Nuk ka jeté tjetér pérvec jetés sé késaj
bote, ne jetojmé e vdesim e nuk do té ringjallemi mé. Ai
éshté vetém njé njeri qé trillon génjeshtra pér Allahun,
prandaj nuk i besojmé atij.”” (“Mu'minun”, 33-38)

Duke paré rezistencén e Hudit (pagja qofté mbi té!) dhe
pasionin e tij pér t'i késhilluar, i thané:

“Ata thané: ‘Pér ne éshté njélloj: na késhillove ose nuk na
késhillove ti. Kéto jané vetém doket e popujve té lashté e
ne nuk do té jemi té dénuar.” (“Mu’'minun”, 136-138)

Me kété rast, Hudi filloi t'i sfidonte, ashtu si¢ e sfidoi mé
paré Nuhu popullin e tij idhujtar.

“Ai tha: ‘Uné kam déshmitar Allahun, por déshmoni edhe
ju, se uné jam larg nga idhujt qé ju i adhuroni né vend té
Tij. Té gjithé ju béni komplot kundér meje dhe mos mé
jepni afat aspak!”” (“Hud”, 54-55)

Hudi (pagja qofté mbi té!) e luti Zotin e Lartésuar me fjalét:
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“(I Dérguari) tha: ‘O Zoti im, mé ndihmo, sepse ata mé
akuzojné se génjej!"”

“(Allahu) tha: “Sé shpejti do té pendohen!” (“Mu’'minun”,
39-40)

Si e ndéshkoi Zoti popullin e Hudit (pagja qofte
mbi t&!)?

Ndéshkimi i Zotit pér kété popull ishte me njé stuhi
ere, gé nuk ka té ngjashme me té né té gjithé historiné
njerézore. Si fillim, né até rajon ndaloi shiu, gjé e cila
shkaktoi njé zinxhir pasojash té rénda. Té mbjellat dhe
pemét filluan té thaheshin dhe kafshét filluan té ngordhnin.
Té gjithé njerézit prisnin me padurim té binte shi dhe té
ringjallej ekonomia. Njé dité, nga larg ata dalluan njé re té
zezé. Kété e komentuan si njé sihariq té madh, pasi pritej té
binte shiu i shumépritur. Zoti né Kur’an thoté:

“Dhe kur pané njé ré qé u duk se vinte né drejtim té
luginave té tyre, ata thané: ‘Kjo re po sjell shiun!” ‘Jo!” -
u pérgjigj ai - ‘Kjo éshté ajo qé ju e keni shpejtuar: njé
eré qé mbart njé dénim té dhembshém, qé, me urdhrin e
Allahut, shkatérron ¢do gjé.” E né méngjes u pané vetém
shtépité e tyre té zbrazéta; ja, késhtu e ndéshkojmé Ne
popullin keqbérés.” (“Ahkaf”, 24-25)

Gjithcka u rrénua, shtépité, fabrikat, pemét, bimét e té tjera,
pérveg shtépive gé kishin gdhendur né shkémbinjté maloré.

“(Mésim ka edhe né historiné) e fisit Ad, kur i dérguam
erén shkatérruese, e cila, ngado qé kaloi, nuk kurseu
asgjé, duke i kthyer né kalbésira.” (“Dharijat”, 41-42)

“Edhe fisi Ad e quajti génjeshtar (t¢ dérguarin Toné€), por
sa i tmerrshém qe dénimi Im pas paralajmérimeve té
Mia! Ne u dérguam atyre né njé dité fatkeqe njé eré té
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stuhishme té pandérpreré, e cila i nxirrte njerézit, sikur té
ishin trungje té shkulura hurmash. Eh, sa i tmerrshém qe
dénimi Im pas paralajmérimeve té Mia!” (“Kamer”, 18-20)

Stuhia i ngrinte njerézit pérpjeté dhe kur i pérplaste, ua
shkulte kokén nga trupi.

“...kursefisi Ad u shkatérrua nga njé furtuné shungulluese
té rrepté, té cilén Allahu ua dérgoi atyre shtaté net dhe
teté dité pareshtur. Atéheré mund t'i véreje njerézit
té pérmbysur si trungjet e hurmave té kalbura. A sheh
ndonjé gjurmé té tyre?” (“Hakka”, 6-8)

Lidhur me profetin Hud (pagja qofté mbi té!), Zoti e
shpétoi nga ky dénim i frikshém dhe i tmerrshém. Stuhia e
erés rrénonte dhe pérpinte gjithcka tjetér, pérvec vendit ku
géndronte Hudi dhe ithtarét e tij. Thuhet se ai bashké me
ithtarét dhe disa kafshé ndodheshin né njé vathé.

“Me méshirén Toné, Ne e shpétuam Hudin dhe té gjithé
besimtarét qé ishin me té dhe i asgjésuam ata qé i mohuan
shpalljet Tona. Ata ishin té gjithé mosbesimtaré.” (“Arat”,
72)

“Kur erdhi urdhri Yné, me méshirén Toné, Ne e shpétuam
Hudin bashké me besimtarét e tij. I shpétuam ata nga
dénimi i réndé. Ja, ky ishte fisi Ad. Ai i mohonte shenjate
Zotitté tij, nuk i dégjonte té dérguarit e Tij dhe shkonte pas
urdhrit té ¢do keqbérési kokéforté. Ata i ndoqi mallkimi
né kété jeté dhe né Ditén e Kiametit. Me té vérteté, fisi Ad
e mohoi Zotin e tij. Qofté larguar (nga méshira e Allahut)
fisi Ad, populli i Hudit!” (“Hud”, 58-60)

Hudi (pagja qofté mbi té!) bashké me besimtarét jetuan po
né até rajon. Ai vdiq dhe u varros né Hadramaut.
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PER CDO SEMUNDJE
KA ILAC: MJALTI

Abstrakt

Mjalti ka njé pérdorim 1 gieré, si né ushqim, edbe né mjekim. Mjalti
del i pérpunuar népérmjet giendrave 1 bletés, qé jané 1 pasura me engima té
ndryshme. Allabn na ka dburuar njerézve pér nevojat e veta, si ushqin dbe
si myekim. Myalti késhillobet né disa pérdorime, si: Pérdorimi nga pickimi
I insekteve, pérdorimi né artrit, pérdorimi né rénien e flokéve Infeksione
18 fshikézés s¢ urinés, pérdorimi né problemet me kolesterolin, pérdorimi né
infertilitet (sterilitet), pérdorimi dermatogiik (pucrra), pérdorimi pér kancerin,
pérdorini pér erén e keqe 1 gojés, pér ulgerén e stomakut ey,

Mjalti ka njé pérdorim té gjeré, si né ushqim edhe né
mijekim. Ai éshté njé embélsiré e gatshme qé Allahu ua ka dhuruar
njerézve pér nevojat e veta, si ushqim dhe si mjekim. Mjalti del i
pérpunuar népérmjet gjéndrave té bletés, q¢ jané té pasura me
enzima té ndryshme si psh: iventozé, katalozé. Ato marrin pjesé né
proceset biokimike té shndérrimit né kthimin né saharozé (sheqer)
glukozé (i émbél), fruktozé (sheqeri i frutave), lavulozé (Iéndé
organike qé 1 pérket grupit té karbohidrateve), ketoheksozé (qé
ndodhet né frutat e émbla). Mjalti pérmban karbohidrate, proteiné,
ujé, 1éndé minerale (acide, azot etj.). Ai pérmban vitamina B1, B2,
Bo, C, K, PP, acid pantotenik etj. Mjalti pérmban edhe kéto enzima:
diastaza, peptidoza, peroksidoza, kataloza, fosfotoza, krozimoza.
Karbokoilaza, peroksidoza dhe lipoza luajné njé rol té réndésishém
né zbérthimin e léndéve kryesore dhe né asimilimin nga organizmi.
Mjalti pérmban shumé mikroelemente, si: silica, alumini, hekuri,
kalciumi, magnezi, natriumi, kaliumi, mangani, bakri, nikeli, kromi,
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zinku, kobalti, plumbi, fosfori dhe antivoni. Né pérmbajtjen e kétyre
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larmive qé pérmendém mé lart, mjalti ka njé réndési té¢ madhe
ushqyese dhe mjekuese.

Mjalti  pérdoret né sémundjet e Iékurés (Micine)
Zhunge, bllunge, mllef, pér kéto sémundje merret mjalti dhe
pérzihet me miell gruri té pasitur dhe béhet pérzierja. Vihen
kompresa 2-3 heré né dité dhe pas disa ditésh vjen shérimi.
Ai pérdoret edhe pér sémundjen e syve, duke hedhur disa pika mjalté
ose 3-4 pika mjalté njé heré né dité. Ai pérdoret pér sémundjen e
shiatikut: Merret mjalti, pérzihet me gélgere té pashuar dhe vihet
kompresa né vendin e dhimbjes. Kompresa mbahet disa oré.

Mjekésia popullore ka gjetur njé pérdorim té gjeré né mjaltin
e pérzier me kanellé. Mjalti €shté 1 émbél por po té merret né dozén
e duhur, nuk pérbén problem me té sémurét diabetiké. Mjalti me
kanellé gjen pérdorim né sémundjet e zemrés. Merret buka dhe lyhet
me mjalté me kanell€ si né vend té marmalatés dhe hahet rregullisht
né méngjes. Kéto ulin kolesterolin né arterie dhe e shpétojné
pacientin nga kycet e zemrés. Po késhtu, ai qé sapo ka kaluar njé
krizé€, né rast se e kryen kété proces pérdité, do ta mbajé larg atakun
e radhés. Pérdorimi i rregullt 1 procesit t€ mésipérm e ¢liron nga
véshtirésia né frymémarrje dhe 1 forcon rrahjet e zemrés.

Pérdorimi nga pickimi i insekteve

Merret njé pjesé mjalti, dy masa uji té vakét, shtojmé njé
lugé t€ vogél pluhur kanellé, e pérziejmé derisa té béhét krem. B
lyejmé vendin e pickuar ngadalé, duke béré pak masazh dhe dhimbja
pushon menjéheré dhe e enjtura ulet shpejt.

Pérdorimi né artrit

Pacientét qé vuajné nga artriti, marrin dy heré né dité kété
kuré: né méngjes dhe né darké nga njé filxhan me ujé té ngrohté,
mjalté dhe pluhur kanelle. Duke e marré rregullisht, artriti mund té
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rregullohet.

’ Pérdorimi né rénien e flokéve
Ato pacienté qé vuajné nga rénia e flokéve ose qé jané

tullacé, mund ta aplikojné kété pomadé: njé lugé gjelle mjalté, vaj

88



Qani Banaj

ulliri t€ ngrohté dhe pluhur kanelle. Lyhet koka dhe pomada mbahet
15 — 20 minuta. Pastaj lahen flokét.

Infeksione té fshikézés sé€ urinés

Merren 2 lugé gjelle kanellé dhe njé lugé ¢aji mjalté me njé
goté me ujé té vakét. Kété e pijmé ¢do méngjes eséll. Kjo shkatérron
bakteriet né fshikézén e urinés.

Pérdorimi pér dhimbje dhémbi

Merret njé lugé ¢aji kanellé pluhur, 5 lugé ¢aji me myjalté
dhe aplikohet né dhémb. Kjo béhet 3 heré né dité dhe dhimbjet
pushojné.

Pérdorimi né problemet me kolesterolin

Marrim dy lugé gjelle mjalté dhe 3 lugé ¢aj me kanellé.
Hidhen né 450-500 ml ujé ose ¢aj dhe kjo pérdoret 3 heré né dité.
Kjo shéron ¢do lloj problemi me kolesterolin.

Pérdorimi pér té ftohurit

Marrim njé lugé gjelle mjalté dhe njé lugé gjelle kanellé dhe e
pérdorim 3 heré né dité. Kjo do té kurojé kollén kronike, té ftohurén
dhe cliron sinuset.

Pérdorimi né infertilitet (sterilitet) - paaftési pér té

lindur fémijé té gjallé ose té afté pér jetesé.

Mjekésia e ka pérdorur mjaltin qé né lashtési si forcues té
farés mashkullore. Né qofté se meshkujt impotenté (t€ pafuqishém,
qé€ nuk jané té afté nga ana seksuale) do té marrin nga 2 lugé gjelle
mjalté porsa té flejné, problemi i tyre do té zgjidhet. Graté qé nuk
mbesin shtatzané, kané nevojé pér té forcuar uterusin (mitrén) e
tyre. Ata duhet t€ marrin njé pérzierje me mjalté dhe njé cimbitje
kanellé dhe ta mbajné né mishrat e dhémbéve gjaté gjithé dités, né
ményré qé té pérzihet me péshtymén dhe daléngadalé té futet né
trup.
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Pérdorimi pér stomak té trazuar

Merret mjalti me kanellén pluhur, trazohen dhe pérzierja
hahet 3 heré né dité nga njé lugé gjelle. Kjo kuron stomakun dhe
ulcerat e stomakut nga rrénja.

Pérdorimi pér ndalimin e gazrave
Merret mjalti me pluhur kanelle, trazohet dhe pérdoret 2-3
heré né dité. Stomaku ¢lirohet nga gazrat.
Pérdorimi pér sistemin imunitar
Pérdorimi i brendshém 1 mijaltit me kanellén forcon sistemin
imunitar dhe mbron trupin nga bakteriet dhe sulmet bakteriale.

Pérdorimi né influenca (grip)
Mjalti pérmban ingredienté natyroré qé asgjésojné
bakteriet e gripit dhe kjo e ruan pacinetin nga gripi.

Pérdorimi pér tretjen
Merren2lugégjellemjalté qé spérkatenme pluhurkanelle,duke
epérdorurparaushqimit. Aiheqaciditetindhetretushqimetmétérénda.

Pérdorimi pér jetégjatésiné

Caji 1 béré me mjalté dhe pluhur kanelle, duke u pérdorur
rregullisht, ndalon veprimin shkatérrues t€ moshés sé vjetér.
Merren katér lugé mijalté, njé lugé kanellé dhe njé filxhan ujé.
Pérzierja duhet thithur si ¢aj. Ajo pihet 3-4 heré né dité. Késhtu

e mban lekurén té freskét dhe té buté dhe ndalon plakjen.

Pérdorimi dermatogjik (pucrra)

Merret njé lugé gjelle mjalté dhe njé lugé kanelle dhe
pérzihet, béhet si pasté ose si krem. Me té lyhet fytyra né
¢ darké, para gjumit dhe né méngjes lahet me ujé té ngrohté.

y, Béhet ¢do dité pér dy javé dhe pugrrat higen nga rrénja.
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Pérdorimi né infeksione lékure
Pérdorim mjaltin dhe kanellén né pjesé t€ barabarta mbi pjesé
té ndikuara. Aikuronekzemén,qerendheté gjithainfeksionetelékurés.

Pérdorimi né rénie té€ peshés
Merret ¢do méngjes eséll dhe né mbrémije para gjumit mjalti me
kanellé dhe njé filxhan ujé i zier. Kjo ul peshén e njé personi obez.

Pérdorimi pér kancerin

Pacientét q¢€ vuajné nga kanceri i stomakut dhe i kockave, pér-
dorin ¢do dité njé lugé gjelle mjalté me njé lugé gjelle kanelle, 3 he-
ré né dité pér tre muaj.

Pérdorimi pér lodhjen

Pérmbajtja e sheqgerit né mjalté éshté mé i dobishém sesa i
démshém pér forcimin e trupit. T€é moshuarit qé marrin mjalté dhe
kanellé né pjesé té barabarta, jané mé syhapur dhe fleksibél. Doktor
Milton, i cili ka béré kérkimin, thoté se njé gjysém luge gjelle mjalti
merret me njé goté ujé dhe spérkatet me kanellé, duke e piré ¢do dité
né méngjes pas larjes sé dhémbéve dhe mbasdite rreth orés tre. Kur

vitaliteti 1 trupit éshté i ulét, ai ngre gjallériné e tij brenda njé jave.

Pérdorimi pér erén e keqe té gojés

Né méngjes béjmé gargara né fyt me njé lugé gjelle mjalté dhe
kanellé té pérzier me njé goté uji té ngro-hté. Era e gojés qéndron e
freskét gjaté gjithé dités.

Pérdorimi né humbjen e dégjimit
Merren ¢do dité né méngjes dhe né darké pjesé té barabar-
ta mjalti dhe kanelle dhe kjo rikthen dégjimin.
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Eshté edhe njé tjetér mjekim me mijalté pér sémundjen e kancerit
té stomakut:

300 g lule Aloes

Calendra Officinalis

mjalté i pa véné né zjarr (Hoje)
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Merret 500 g mjalté, pérzihet me lule té Aloes dhe bashkohet me
Calendra té shtypur ose té griré. Kéto i ziejmé me ujé té valuar pér
10-15 minuta dhe pérdoret tre heré nga njé lugé gjelle pas buke.

Pér ulgerén e stomakut:

Njé kavanoz me mijalté, njé lugé kafeje sode buke dhe njé
gjysmé kokrre limoni i1 shtydhur pérzihen dhe hahen ¢do méngjes
nga njé lugé gjelle eséll.

Njé formulé tjetér:

Gjysmé kg mjalté
Gjysmé kg gjalpé
3 kokrra hudhra
Hudhrat shtypen dhe pérzihen bashké. Kjo hahet ¢do dité
¢do méngjes. Pér shérimin e kokrrave qé dalin né I€kurén
e kokés, marrim gjethet e njoma té€ duhanit, duke i lyer me
mjalté dhe 1 vendosim mbi kokérr. Kjo mbahet téré natén.

Pér kurimin e kapsllékut, marrim njé filxhan kafeje mjalté,
njé lugé kafeje lule shtogu dhe njé goté ujé. Lulet e shtogut zihen
né zjarr pér disa minuta dhe gjaté zierjes shtohet mjalti. Masa hiqet
nga zjarri, ftohet dhe kullohet. Pihet ¢do méngjes nga njé filxhan.

Pér ulgerén e stomakut duhen:

1 kg mjalté

1 kg bajame t€ shtypur

1 pako kanellé

1 pako piper i zi

Pérzihen dhe hahet 3 heré nga njé lugé gjelle.
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Pér hemorroidet (majaséll) merret:
Grasa t€ jashtme 15 g
 Camfur Tritae 3 g

Mjalté 1 lugé gjelle
Njé e verdhé veze
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Pérzihen dhe masa vendoset te vendi.

Pér ulgerat dhe kancerin e stomakut pérdoret:

300 g léng Aloe-vera

20 g gjalpé

300 g mjalté

2 lugé gjelle kakao

Pérzihen dhe merret njé lugé gjelle né méngjes dhe né mbrémje.
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SEKRETET E UJIT

Abstrakt

Né kété artikull do té njiheni me disa prej sekreteve té ujit.
Pse éshté quajtur element bazé? Cfaré pérmban esenca e ujit?
Filozofét e vjetér kané pohuar se edhe pérbérjet e plota, si¢c jané
gjallesat dhe bimét, edhe pérbérjet e mangéta, si¢ jané mjegullat
dhe té ngjashmet me to, pérbéhen prej katér elementéve bazé qé
jané: zjarri, ajri, uji dhe toka. Pikérisht kjo éshté quajtur teoria e
katér elementeve.
Ujin e kané quajtur element bazé pér shkak té monopolit gé ai
ka né dukshmeériné e gjérave, ndérsa nuk e kané ditur pérbérjen

esenciale té tij.

E ngjashme si pika e Ba’sé (shkronjés B) né besmelen
(bismilahin),
Pika e ujit éshté prové e lumit t& madh,
Zoti i ka sqaruar cilésité e ujit,
Cdo gjé té gjallé e krijova prej ujit (mine’l-mai kul’le shej’in
hajj)...!

Né meéngjes, né té shumtén e rasteve, shohim se

gjethet e druréve dhe kullotat jané té njoma dhe pikojné

1 Vargjet jané shkruar nga Hoxha Tahsini (M.Halili).
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pika uji, edhe pse e dimé gqé nuk ka réné shi. Kjo begati
e Zotit quhet vesé, e cila géndron né méngjes dhe shndrit
mbi kullotén. Vesa ka té njéjtén substancé si uji, i cili u
mundéson jetén gjallesave. Né thelb, ajo piké uji éshté
epigendér e Urtisé dhe e Fugqisé sé Zotit. I téré ky realitet
éshté mjaft i hapur pér ata gé thellohen né shkencé.
Kjo piké, e cila, né té shumtén e rasteve konsiderohet si
asgjé, né momentin kur takohet me dritén diellore, ngrihet
né ajér dhe humbet prej syve tané. Vallé, ku shkon me kaq
shpejtési kjo piké dhe si, né momentin kur kemi nevojé, na
kthehet prapé? Siiviziton kullotat prej té cilave mé paré ishte
ndaré? Né momentin kur fshihet prej syrit toné, a ndryshon
vetém forma e saj, apo shkatérrohet e téra dhe béhet asgjé?
Ndoshta formésimi i késaj pike uji né trajta té ndryshme
éshté i pamundur té analizohet dhe té sqarohet, ashtu sig
e kemi té pamundur té sqarojmé periudhat e ndryshme
té transformimeve planetare dhe ekzistuese té gjithésisé.
Sikur kjo piké e lashté té hapte gojén dhe té fliste pér
ngjarjet e té kaluarés dhe transformimet e lindura
gjaté historisé, té gjithé dégjuesit do té mahniteshin.
Théné ndryshe, kjo piké e ujit ka marré pjesé né té gjitha
transformimet kohore; prej dités sé paré té krijimit té
ekzistencés dhe éshté déshmitare e té gjitha tufaneve

dhe térmeteve qé ka pérjetuar rruzulli tokésor. Ajo éshté
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bashkékohése e té gjitha llojeve té biméve dhe shtazéve qé

jané zhdukur me kéto tufane dhe térmete dhe mbeturinat

&
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e té cilave sot gjenden né shtresat e ndryshme té tokés.

Ajo ka vrojtuar lindjen dhe zhvillimin e shumé popujve,

dhe, duke kaluar né lukthin e shumé té eturve, ka shéruar
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etien e tyre. Nga sot e deri né ditén e shkatérrimit té
gjithésisé, kjo piké do té vazhdojé té ndjeké vallézimet
dhe lévizjet brenda kornizave té gjithésisé, derisa toka
té ndérpresé lévizjen dhe té pérfundojé ciklin e saj.

Sikur té kishim aftési té shihnim se ¢faré ndodh me
grimcat e vogla té avullit té tejdukshém, té cilat kaplojné
gjethin e kullosés netéve té verés, ¢cfaré do té vérenim vallé?
Do té shihnim se gjaté natés nxehtésia e avullit shpérndahet
dhe daléngadalé ftohet, dendésohet e zvogglohet.
Atéheré, kur avulli i njomé, i cili rrethon gjethin, shkallé-
shkallé zvogélohet dhe merr formé 1700 heré mé té vogél
se normalja, pérnjéheré trajtésohet né pika té vogla si
margaritaré. Secila prej kétyre pikave shndérrohet né
epigendér gé e kreh nga vetjanjomésiné. Si pasojé, formohen
pika té médha dhe té dukshme té ujit. Ja pra, pikat e vesés?
gqé né méngjes duken si guré té ¢mueshém mbi gjethet e
biméve dhe té luleve, jané formésuar né kété meényré.
Qé gjethet e lakrés dhe té disa perimeve té ngjashme té

mos kalben, Fugia Krijuese ka vendosur njé mbulesé té

2 Pér heré té paré, shkencétari i spikatur skocez, doktor Vil, ka
vérejtur se vesa nuk éshté né té njéjtén lartési me trupat dhe ka kuptuar
gabimin e mendimeve té shfaqura mé paré. Ai ka konstatuar se vesa,
mé sé tepérmi, pérqendrohet né trupat qé nuk e pranojné dhe e kthejné
té ftohtit. Vesa nuk pérqendrohet mbi trupat si mineralet, té cilat jané
pércuese té nxehtésisé dhe ftohtésisé; ndérsa vendoset mbi dheun,
rérén, gelgin dhe mbi té gjitha llojet e biméve. Nése né njé naté té ftohté
lémeé jashté njé copé gelqi dhe njé copé llamarine, do té kemi mundési
ta vérejmé kété realitet. Mjegullat qé e bartin dhe e pérhapin nxehtésiné
né toké nuk shihen né qgiell. Gjithashtu, vesa nuk shihet né netét me eré
qéilévizin shtresat e ajrit. Né netét me eré té lehté ka mundési té duket.
Gjithashtu, edhe né mbrémje, né netét pa mjegull bie njé shi shumé i
hollg, gé dallohet nga vesa pér shkak se ky shi bie si rezultatiftohjes dhei
tkurrjesséavullitnéshtresateajrit. Vesaformohetnésipérfagenetrupave.
Bryma formohet prej ngrirjes sé vesés mbi sipérfagen e trupave.
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yndyrshme dhe té lustruar. Pikérsiht pér kété arsye pikat
e ujit nuk depértojné dot dhe pér pasojé as nuk e kalbin
até. Pikélat e ujit koncentrohen né trajtén e kokrrave né
sipérfagen e gjethes dhe lévizin nga lart-poshté. Né fillim
té dités, kur lind dielli, ai me rrezet e tij i fshin kéto pika.
Né netét e kthjelléta té verés, né degé dhe organet e
freskéta té biméve si kundérvleré e nxehtésisé, qé e kané
humbur me shpérndarjen né ajér, u kthehet avulli, i cili
éshté shndérruar né vesé. Sikur té mos ishte kjo, shumica
e kullotave do té ishin tharé dhe shkatérruar prej brymés
para se té peréndonte dielli. Pérkundrazi, kur qgielli éshté
me mjegull, ajo e pengon depértimin e nxehtésisé e si
pasojé nuk béhet avullimi i ujrérave dhe formésimi i vesés.
Kjo gjé éshté e njohur pér té gjithé bujqit dhe vreshtarét.
Zoti, Kimisti i pérsosur, me ndricimin dhe nxehjen e rrezeve
diellore iavullon ujérat dhe njomésiné. Si pasojé, uji pérfiton
mundésiné e pérpunimit né distilatorin e ¢mueshém té
natyrés, gé do té thoté pastrohet dhe filtrohet prej materieve
té démshme, té cilat nuk jané té dobishme pér gjallesat.
Uji i pastér, né kété ményré transformohet dhe duke marré
formén e tejdukshme té ajrit, kthehet né trajté avulli, i
cili me cilésité e tij t& zhveshura (pa ngjyré) depérton
né hapésirén e dimrit té réndé dhe sfondit té ftohté e t&
ashpér. Né kété platformé, nén ndikimin e té ftohtit pérséri
tkurret dhe dendésohet dhe né trajtén e mjegullés nén
peshén e barrés sé saj léshohet poshté né formé shiu ose
né té ftohtin e ashpér, né formén e borés ose té breshérit.
Bora, né ditét e dimrit, né malet e larta paraqgitet me

krenari e pérgéndrohet né vendin ku bie dhe béhet
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zotéruese e natyrés sé atij vendi; ndérsa né stinén e verés,
nén ndikimin e telegrafit té rrezeve diellore, anon drejt
shkrirjes dhe pérséri kthehet né trajtén e ujit. Si rrjedhojé,
duke vrapuar prej vargut té maleve té larta népér zinxhirin

e rrafshnaltave, béhet faktor jetésor pér shumé té etur.

ESENCA E U]IT

Filozofét e vjetér kané pohuar se edhe pérbérjet e
plota, si¢ jané gjallesat dhe bimét, edhe pérbérjet e mangéta,
si¢ jané mjegullat dhe té ngjashmet me to, pérbéhen prej
katér elementéve bazé qé jané: zjarri, ajri, uji dhe toka.
Pikérisht kjo éshté quajtur teoria e katér elementeve.
Ujin e kané quajtur element bazé pér shkak té monopolit
gé ai ka né dukshmériné e gjérave, ndérsa nuk e kané
ditur pérbérjen esenciale té tij. Pikérisht pér kéte, ky
supozim ka vazhduar afro dy mijé vjet né kété trajteé.
Filozofi grek Aristoteli tokén e ka menduar si fuqi
natyrore. Edhe sot e késaj dite, shkencétarét e mévonshém,
trupat qé nuk kané arritur t'i zbérthejné, i kané quajtur
“trupa té thjeshté”. Substancat me cilési té tillé, né bazé
té librave té kimisé, deri mé sot, kané arritur numrin 67.
Uji’, si njé prej elementéve té njohur té filozoféve té
vjetér, éshté i pérbéré prej dy gazeve: prej oksigjenit dhe

hidrogjenit.

3 Uji ka edhe njé karakteristiké tjetér interesante. Sipérfagja e
detit, pér shkak té gjerésisé sé saj né stinén e verés, e pranon shumé
nxehtésiné e deponuar dhe e shpérndan mé ngadalé. Pikérisht pér
kété, ne nuk ndikohemi as prej nxehtésisé sé verés e as prej ftohtésisé sé
dimrit.
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Ajri éshté pérzierje e oksigjenit dhe azotit, ndérsa toka, pér
shkak té ekzistencés sé njé numri té madh té llojeve té tokeés,
nuk éshté pércaktuar plotésisht, kurse zjarri nuk éshté njé
substancéné vete sielementéte tjeré, por éshté cilésie veganté
qé paraqitet né trupa. Pér kété jané dakort té gjithé filozofét.
Trupat né natyré nuk jané té pérbéra vetém prej njé
elementi, por ata jané té pérbéra prej tubimit té disa
grimcave individuale, té cilat nuk kemi mundési t'i
shohim me shgqisat tona. Kéto elementé, me ndikimin e
fuqive natyrore, afrohen ose largohen prej njéri-tjetrit dhe
trajtésohen me cilési té ndryshme. Ashtu edhe uji, né bazé
té klimés dhe stinéve, né bazé té nxehtésisé dhe ftohtésisé
si dy ndikues té prodhimtarisé, i ndryshon cilésité e
veta dhe paraqitet né njérén prej tre trajtave: né trajté té
ngurté, té gazté ose té léngét. Kéto tre trajta paraqgiten nén
ndikimin e shtypjes dhe bymimit té forcés sé gravitetit
dhe ménjanimit e shpérndarjes sé energjisé sé nxehtésisé.
Nése i pari prej ndikuesve qé éshté graviteti del
ngadhénjyes, atéheré uji ngurtésohet; nése fiton nxehtésia,
atéheré uji merr trajtén e ajrit dhe té avullit; nése té dy
ndikimet jané ekuivalente, atéheré uji merr trajtén e léngét.
Dijetari i njohur anglez Kuandixh ka pohuar se né pérbérjen
e ujit ka njé gjendje té gazté, por kété nuk ka arritur ta
eksperimentojé dhe deri né vitin 1781, ka vepruar né bazé té
teorisé sé vjetér. Ky mendim ka mbetur vetém si hipotezé.
Pérbérjen sasiore dhe cilésore té ujit, pér heré té paré,
e ka paraqgitur kimisti francez Lavoisier. Ky nder dhe
kjo krenari i takon kétij shkencétari. Né bazé té asaj qé

u tha, inxhinieri Laplace dhe shkencétari Munje e kané
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eksperimentuar kété. Prej njé sasie té caktuar kané pérfituar
160 gramé ujé. Mé pas kané pérpunuar 20 gramé ujé té
pastér dhe e kané vendosur né fundin e njé shisheje. Kjo
shishe edhe sot e késaj dite éshté né Muzeun Natyror.
Né vitin 1800, kimistét e njohur Nisholoni dhe Karlisli
e kané analizuar ujin me mjetin e njohur “Voltmetér”.
Nxehtésia qé nevojitet pér analizén e ujit, sipas Dr.Vilit,
éshté ndérmjet 1100 dhe 1700 gradé Celsius. Prej njé pjesé
hidrogjen dhe teté pjesé oksigjen pérftohen nénté pjesé

avull uji



FJALOR KUR’ANOR: IBLISI

Djalli i mallkuar &shté armiku i pérbetuar i njeriut
deri né ditén e fundit té késaj jete. Allahu i Madhéruar thoté
né Kur’an: “Me té vérteté, djalli éshté armik pér ju, andaj
véshtrojeni si armik! Ai vetém i josh ithtarét e vet, qé té
béhen shoké té zjarrit té pérflakur.” (Sure “Fatir”, ajeti 6).
Dhe: “O ju qé keni besuar! Hyni té gjithé né paqé dhe
mos shkoni gjurméve té djallit, se ai éshté armiku juaj i
pérbetuar” (Sure “Bekare”, ajeti 208)

Dhe: “...Hani nga ato qé ua ka dhuruar Allahu dhe mos
ndigqni gjurmét e djallit. Ai éshté pér ju armik i hapur.”
(Sure “En’am”, ajeti 142)

Né Kur’anin e shenjté, djalli njihet me emrin shejtan dhe
iblis.

Iblisi éshté i madhi i shejtanéve sipas fesé islame. Ai ka
gené prej xhindeve adhurues té Allahut. Thuhet se origjina
e fjalés “iblis” éshté arabe dhe vjen nga folja “belese” qé do
té thoté “turide” (i débuar). Késhtu, kuptimi i fjlaés “iblis”
éshté “i débuari nga méshira e Allahut”. Disa komentues thoné
se kuptimi i foljes “belese” éshté “jeise”. Q& kétej, kuptimi
i fjalés “iblis” éshté “ai qé humbet shpresén nga méshira e
Allahut”. Disa orientalisté kané mendimin se origjina e fjalés
“iblis” éshté nga gjuha greke “Diabolos”. Iblisi éshté krijuar
nga zjarri, njésoj si xhindet, si¢ thoté Kur’ani i shenjté: “...
Mua mé ke krijuar prej zjarrit, kurse até prej balte.” (Sure
“Sad”, ajeti 76)

Disa dijetaré thoné se fjala “shejtan” pérmendet 64 heré né
Kur’anin e shenjté, kurse fjala “iblis” pérmendet 11 heré né
Kur’anin e shenjté. Pra, fjala “djall” pérmendet 75 here.
Fjala “shejtan” vjen nga fjala “esh shetan”, e cila ka disa
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kuptime gjuhésore: Ka kuptimin e litarit, e té sé shtrembérés,
té sé largétit dhe té kundérshtimit. Ata njeréz, té cilét
ndjekin rrugén e shejtanit, quhen “shejatin” (djajté), qé éshté
shumeési i fjalés shejtan (djall). Né Kur’an thuhet: “...Ne i
kemi béré djajté (shejtanét) roja té atyre qé nuk besojné.”
(Sure “A’raf”, ajeti 27)

Iblisi ishte adhurues, mirépo kur Allahu e urdhéroi pér
t'i béré sexhde Ademit, iblisi e kundérshtoi urdhrin e Tijj.
Né Kur’an lexojmé: “Kur u thamé melekéve: ‘Péruluni né
sexhde para Ademit!’, ata té gjithé iu pérulén né sexhde,
pérveg Iblisit!...” (Sure “Isra”, ajeti 61)

Dhe: “Kur u thamé melekéve: ‘Péruluni né sexhde para
Ademit!, ata u pérulén, pérvec Iblisit, i cili nuk deshi, u
tregua mendjemadh dhe u bé jobesimtar.” (Sure “Bekare”,
ajeti 34)

Dhe: “Kur u thamé melekéve: ‘Péruluni né sexhde para
Ademit!’, ata u pérulén, pérvec Iblisit. Ai ishte njé nga
xhindet dhe nuk iu bind urdhrit té Zotit té vet...” (Sure
“Keht”, ajeti 50)

Dhe: “Kur u thamé melekéve: ‘Péruluni né sexhde para
Ademit!’, t& gjithé u pérulén, pérveg Iblisit, i cili nuk pranoi.”
(Sure “Ta Ha”, ajeti 116)

“Ne ju krijuam e pastaj ju dhamé formén; e u thamé
melekéve: ‘Péruljuni né sexhde Ademit!” - Té gjithé iu
pérulén, pérveg Iblisit. Ai nuk ishte nga ata qé u pérulén.”
(Sure “A’raf”, ajeti 11)

Shkaku i kundérshtimit té tij ishte se ai pretendonte gé ishte
mé i miré nga njeriu: “Iblisi tha: ‘Uné jam mé i miré se ai.””
(Sure “Sad”, ajeti 76)

Ai ka gené shkaku i nxjerrjes s¢ Ademit dhe Havasé¢ nga
Xheneti, pasiimashtroi ata qé té hané prej pemés sé ndaluar.
Né Kur’an lexojmé: “Djalli u péshpériti, pér t'ua zbuluar
pjesét e turpshme té mbuluara té trupit té tyre dhe u tha:
‘Zoti juaj jua ka ndaluar pemén, vetém qé té mos béheni
meleké ose té pavdekshém.”” (Sure “A’rat”, ajeti 20)

Kur Allahu e déboi shejtanin nga méshira e Tij, ai i kérkoi



Vullnet Merja

Zotit gé t'i jepte afat deri né Ditén e Kiametit: “Ai tha: ‘O
Zoti im, mé jep afat deri né Ditén kur do té ringjallen
ata!”” (Sure “Sad”, ajeti 79)

Ai éshté betuar se do t'i mashtrojé bijté e Ademit, pérveg
té singertéve dhe té pérkushtuarve ndaj Allahut. Kur'ani
thoté: “Ai tha: ‘Betohem né madhériné Ténde se uné do
t'i mashtroj ata té gjithé, pérvec robve té Tu té sinqerté!””
(Sure “Sad”, ajeti 82)

Dhe: “Iblisi tha: ‘“Zoti im, pér shkak se mé cove né humbje,
uné do t'ju zbukuroj atyre (njerézve) rrugén e gabuar
né Toké dhe té gjithé do t'i shpie né mashtrim”, pérveg
robérve té Tu té sinqerté.”” (Sure “Hixhr”, ajetet 39 - 40)
Ai éshté i mallkuar deri né Ditén e Kiametit, si¢ thuhet né
Kur’an: “Allahu tha: ‘Atéheré, dil prej Xhenetit! Ti je
vértet i mallkuar! Le té jeté mallkimi mbi ty deri né Ditén
e Kiametit.”” (Sure “Hixhr”, ajetet 35-36)

Ai nxit urrejtje mes njerézve dhe i shtyn ata qé té¢ gabojng,
si¢ thoté Allahu né Kur’an: “Shejtani i shtyu té gabojné e i
nxori nga lumturia ku ishin. ‘Zbritni - u thamé Ne - do té
jeni armiq té njéri-tjetrit...”” (Sure “Bekare”, ajeti 36)

Dhe: “Ata prej jush qé kthyen shpinén ditén kur u
ndeshén dy ushtrité, né té vérteté, djalli i shtyu né gabim,
pér shkak té disa gjynaheve qé kishin béré...” (Sure “Ali
Imran”, ajeti 155)

Ndjekésit e rruggs sé tij jané té humbur dhe prej banoréve té
Zjarrit, sic thoté Allahu né Kur’an: “Me té vérteté, hamendja
e Iblisit pér ata u vértetua; ata shkuan pas tij, pérveg njé
grupi besimtarésh té vérteté.” (Sure “Sebe”, ajeti 20)

Dhe: “Késhtu, ata do té hidhen né zjarr bashké me
mohuesit, si dhe té gjithé ushtarét e Iblisit.” (Sure
“Shuara”, ajetet 94-95)

Dhe: “Disa Ai i ka udhézuar né rrugé té drejté, kurse
disa té tjeré e kané merituar humbjen. Ata kané zgjedhur
djajté pér mbrojtés né vend té Allahut dhe mendojné se
jané né rrugé té drejté.” (Sure “A’rat”, ajeti 30)

Ai urdhéron pér veprime té kégija. Né Kur'an lexojmé:
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“O njeréz! Ushqehuni me té gjitha ato gjéra té lejuara e
té mira qé gjenden né Toké dhe mos ndiqni gjurmét e
djallit, sepse ai éshté njémend armiku juaj i hapur. Ai ju
nxit vetém né té kéqija, né vepra té turpshme dhe té flisni
pér Allahun gjéra qé nuk i dini.” (Sure “Bekare”, ajetet
168 - 169)

Dhe: “O ju qé keni besuar! Mos ndiqni gjurmét e djallit!
Kush ndjek gjurmét e djallit, do té nxitet nga ai té béjé
vepra té kéqija e té shémtuara.” (Sure “Nur”, ajeti 21)

Fjala “shejtan” pérmendet né kéto sure:

Sure “Bekare”, ajetet 36, 168, 208, 268, 275.; Sure “Ali Imran”, ajetet 36, 155, 175.; Sure “Nisa’, ajetet 38, 60,
76, 83, 119, 120; Sure “Maide”, ajetet 90 dhe 91.; Sure “En’am”, ajetet 43, 68, 142.; Sure “Araf’} ajetet 20, 22,
27,175, 200 dhe 201.; Sure “Enfal’, ajetet 11 dhe 48.; Sure “Jusuf”, ajetet 5, 42 dhe 100.; Sure “Ibrahim’, ajeti
22.; Sure “Nahl’, ajetet 63 dhe 98.; Sure “Isra’, ajetet 27, 53 dhe 64.; Sure “Merjem’, ajeti 44.; Sure “Ta Ha’,
ajeti 120.; Sure “Haxh’, ajeti 52 dhe 53.; Sure “Nur”, ajeti 21.; Sure “Furkan’, ajeti 29.; Sure “Neml’, ajeti 24.
Sure “Kasas’, ajeti 15.; Sure “Fatir’, ajeti 6.; Sure “Jasin’, ajeti 60.; Sure “Fusilet”, ajeti 36.; Sure “Sad”, ajeti 41.
Sure “Zuhruf”, ajeti 62.; Sure “Muhamed’, ajeti 25.; Sure “Muxhadele’, ajetet 10 dhe 19.; Sure “Hashr”,
ajeti 16.

(Shénim: Né teté prej kétyre ajeteve, fjala “shejtan” pérmendet dy heré.)

. TR Lo A e .
Fjala “iblis” pérmendet né kéto sure:

Sure “Bekare’, ajeti 34.; Sure “Araf”, ajeti 11.; Sure “Hixhr”, ajetet 31 dhe 32.; Sure “Isra’, ajeti 61.; Sure “Kehf”,
ajeti 50.; Sure “Ta Ha’, ajeti 116.; Sure “Shuara’, ajeti 95.; Sure “Sebe”, ajeti 20.; Sure “Sad”, ajetet 74 dhe 75.

Vullnet Merja
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BOTIME

Fondacioni i Kur’anit, Muhsin Keraeti, “Mésime
nga ajetet e Kur’anit”, véll. 2, Tirang, 2013. E pérktheu nga
persishtja Agim Abdullahu. Né libér

| jepen mésime gé nxirren népérmjet
e nsaae ajeteve té Kur’anit té sures Ali Imran,
' Kuranit

té tilla si; pastértia éshté vlera mé e
madhe e femrés; devotshméria nuk
éshté izolim nga shogéria, por largim
nga meékatét, urdhérimi pér té béré
vepra té mira; kryerja e detyrés éshté
me réndési; martirizimi nuk éshteé
fundi i jetés etj. Zoti i Madhéruar
thoté né Kur'an: “Ai (Kur’ani) éshté
drité dhe udhérréfyes pér njerézit.”

*k%k

Shoqata Flladi, “Lartésimi i shpirtit” (ribotim),
Tiran¢, 2014. E pérktheu nga arabishtja Selim Stafa.
Libri pércjell lutje prej burimit mé
té pastér, prej familjes sé uruar té
Profetit Muhamed (pagja dhe bekimet
<53 e Allahut qofshin mbi té!). Jané lutje,
e_\,_, g4 vetém me Emrat e bukur té Allahut e

me cAtributet e Tijj té larta; prandaj ata

LARTESIMI géndrojné sigurisht mé lart se fjalét e té

SHPIIBTIT B gjithé oratoréve e té letraréve té marré
— e
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Botime

Shoqata Flladi, Xhafer Subhani, “Né tryezen e
Kur’anit dhe té Synnetit”, Tirang,

2014. E pérktheu nga arabishtja
Vullnet Merja. Libri u bén ftesé
myslimanéve qé t'i kthenen
Kur’anit dhe Synetit té Profetit
Muhamed (pagja dhe bekimet e
Allahut qofshin mbi té&!). Allahu
i Madhéruar thoté: “Bindjuni
Allahut dhe té Dérguarit té Tij dhe
mos u grindni ndérmjet jush, sepse
do t&é humbni guximin e do t'ju léré
fuqgia! Béhuni té durimtaré, se Allahu, me té vérteté, éshté
me durimtarét.”

Ne tryezén e Kur'anit
dhe Sunnetit

*k%

Shoqata Flladi, Imam Khomeini, ”Mposht]a e
egos”, Tirangé, 2014. E pérktheu 78 ]
nga persishtja Redis Sheko. Libri
i kujton njeriut se ai éshté krijesa
mé e mahnitshme e Zotit. Ai ka

njé natyré té lindur (fitret) dhe egos
personalitet shpirtéror. Ky éshté
privilegji gé e dallon nga krijesat e Imam Komeini

tjera té gjalla. Mirépo, né pérpjekjet
e njeriut pér té pérmbushur prirjet
dhe synimet e veta dhe pér té
shfrytézuar natyrén, lihet né harresé
personaliteti njerézor, edukimi dhe
pastrimi shpirtéror i njeriut. Njeriu nuk duhet ta harrojé qé
Krijuesii Gjithésisé e quajti até “Mé i nderuarii té gjitha
krijesave.”

*k%
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Shoqata Flladi, “Namazi”, Tirang, 2014,
pérktheu nga gjuha perse Sabrie Feza. Libri
“Namazi” (mésimii faljes sé namazit) sqaron
me detaje ményrén e kryerjes sé faljes. Zoti i
Madhéruar thoté né Kur’an né suren “Nisa”,
ajeti 103: “Sigurisht, namazi éshté detyré pér
» besimtarét né kohé té caktuar.”

Exa

Kur’an i vecanté pér té verbrit né Iran
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Botimi gjendet né Fondacionin e té verbérve né Esfahan.
Ky Kur’an éshté pérzgjedhur si mé i miri pér té verbérit
né tubimin shkencor, me temé “Studimi i metodave té
shkrimit té Kur’anit pér té verbrit”, i mbajtur né Turqi.

Vjollca Karaj (Feza)



Veprimtari kur’anore

VEPRIMTARI KUR’ANORE

Organizohet né Indonezi kongresi “Kur’ani -
boshti i unitetit”

Né Xhakarta, kryeqyteti i Indonezisé, €shté mbajtur
kongresi me temé: “Kur’ani - boshti i unitetit.”. Né
kongres u fol pér domosdoshmériné e kthimit né Kur’an
dhe pér marrjen e tij si piké referimi pér zgjidhjen e
mosmarréveshjeve té ndryshme.

k&%

Organizohet né Vjené panairi shkencor pér
mrekullité shkencore né Kur’an dhe né Synet

Né Vjené éshté hapur panairi pér mrekullité
shkencore né Kur’an dhe né Synet. Né panair u paragqitén
shumé postera qé nxirrnin né pah mrekullité shkencore
té Kur>anit dhe té€ Synetit né kimi, fiziké dhe matematiké.
U paraqitén disa ajete nga suret “Mu'minun”, “Nahl”,
“Gashije”, “Tijn” dhe “Dukhan”, té cilat flasin pér
argumente shkencore né Kur’an.

*khk

Organizata “Mrekullité shkencore né
Kur’an” kérkon té vihet né programet mési-
more lénda “Mrekullia shkencore e Kur’anit”

Sekretari i pérgjithshém i organizatés “Mrekullité
shkencore né Kur’an”, dr. Abdullah ibn Abdul Aziz El
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Muslih, u ka kérkuar ministrive té arsimit dhe té edukimit
né vendet islame qé té vértetat shkencore qé pérmenden né
Kur’an té jené pjesé pérbérése e programeve mésimore né
té gjitha nivelet e studimit. “Kjo, - ka théné ai ndér té tjera,
- éshté e domosdoshme sepse ndihmon né forcimin e pro-
grameve mésimore. Kjo do té ndihmojé, gjithashtu né forci-
min e lidhjeve mes myslimanéve dhe fesé sé tyre islame si
dhe né njohjen e jomyslimanéve me té vértetén e besimit
dhe té mesazhit té Islamit. Cilido g¢ mohon mrekulliné
shkencore né Kur’an dhe Synet, éshté mohues i sé Vértetés

ndricuese.”
L

Muzeu i Universitetit Micigan do té
organizojé njé ekspozité té arteve islame

Muzeu i Universitetit Micigan do té organizojé njé
ekspozité té arteve islame. Né ekspozité do té paraqitet
estetika e arteve islame pérgjaté shekujve VIII-XIX. Ajo do
té quhet “Thesari i sé kaluarés: Arti islam”. Sipas fjaléve
té organizatoréve, kjo ekspozité konsiderohet njé cikél
arsimor fillestar né fushén e artit islam.

k&%

Qéllimi kryesor i Universitetit Ndérkombétar
“Al Mustafa” éshté pérgatitja e thirrésve
kur’anoré

Sipas Agjensisé sé Lajmeve Ndérkombétare
Kur’anore (IKNA), pérgjegjési i departamenti té Kur’anit
dhe Hadithit né Universitetin Al Mustafa, Iran, Husein
Esedij ka théné né njé intervist€ né njé emision televiziv né
Iran, té cilin e ka transmetuar edhe radioja “Ufuk” se qéllimi
kryesor i Universitetit “Al Mustafa” €shté pérgatitja e
thirrésve kur’anoré dhe intelektualé me grada shkencore né



shkencat e Kur’anit. Universiteti po punon pér pérgatitjen e
kuadrove té kualifikuar né fusha té ndryshme té shkencave
té Kur’anit dhe té Hadithit.” Ai ka né gjirin e tij studenté
nga 108 vende té botés. Universiteti ka shumé degé, ndér
to, katér degé kur’anore. Themelimi i Universitetit “Al
Mustafa” €shté prej mirésive té Revolucionit Islamik, i
cili i solli kétij vendi shumé e shumé begati. Pa dyshim,
ky Universitet €shté prej arritjeve té Imam Khomeinit
(Allahu qofté i kénaqur me té!) dhe e déshmoréve té kétij
Revolucioni.

k&%

Hafizi mé i vogél né botén islame

Djali algjerian, Abdurrahman Farih, ka béré pér vete
miliona myslimané né botén arabe dhe n€ até islame. Ai
éshté 3 vjeg. Eshté hafiz i té gjithé Kur’anit.

Kanali televiziv MBC, i cili ka béré njé reportazh né familjen
e fémijés, e pérshkruan Abdurahmanin si njé fenomen.
Abdurrahmani ka njé aftési té paparé né kéndimin e sureve
té Kur’anit. Ai nuk bén asnjé gabim né rregullat e kéndimit.

Ajo qé ka habitur personelin e televizionit ishte se
Abdurahmani nuk pati folur dy vjet. Kur i erdhi goja,
ai shqiptoi suren “Kehf”, si¢ ia shqgiptuan né familje.
Abdurrahmani e fillon kéndimin me shqiptimin “Eudhu
bilahi mine shejtani rraxhijm”.

Sipas babait t¢ Abdurrahmanit, fémija éshté ndikuar shumé
nga dégjimi i Kur’anit.

Mgé e habitshmja éshté se Abdurrahmani nuk ka shkuar né
asnjé shkollé a xhami pér t& mésuar hifzin e Kur’anit. Né
Algjeri e kané kurorézuar me epitetin “Kalorési i Kur’anit”.
KénduesiiKur’anit né xhaminé “El Ekas”, shejkh Muhamed
Reshad Sherif, i ka veshur atij xhyben e arté.
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SUMMARIES

The Concept of Love for God

The concept of love for God and the benefits that
this concept brings forth to human society is common to
all religions in the Abrahamic tradition. Moreover, it is a
common in the spiritual traditions of humankind about
the philosophical bases related to the concept of love for
God. “Love’ in the definitions under Islamic thought and
practice presents a clearance (improvement) of the concept
in keeping with the implementation of God’s message to
the mankind. Here, ‘love’ is not considered as an abstract
concept confined in the relationship between the Creator
and Creation. On the contrary, it bears the weight of a
complete understanding of Ad-Din (the religion/faith),
creating and restoring a communion that is defined in an
organic dual relationship, firstly, with the Creator, and
secondly, among all His creatures.

Umm Abdur Rahman Hirchfelder

The Rights of the Prophet Mohammad
(Peace and Blessings of Allah be upon him!)

There is no doubt that the first right of our Prophet (Peace
and blessings of Allah be upon him!) is to believe in him and
in the Message he was sent with. Allah says: “Therefore,
believe in Allah and His Messenger (Muhammad), and in
the Light (this Qur’an) which We have sent down.” (Surah
64:8) Hence, to believe in the Prophet (Peace and blessings
of Allah be upon him!) means to live under the God’s



commands. To believe in the Prophet (Peace and blessings of
Allah be upon him!) is much more than a simple recognition
of the fact that he is a Prophet. Another right that belongs to
our beloved Prophet (Peace and blessings of Allah be upon
him!) is that we have to obey him. Allah says: “O you who
believe, obey Allah and His Messenger!” (Surah 8:20) The
love for the Prophet (Peace and blessings of Allah be upon
him!) is an obligation that is followed with a great reward.
To hold in high regard the Prophet (Peace and blessings of
Allah be upon him!) means to honor his family, too. A very
important right of the Prophet Muhammad (Peace and
blessings of Allah be upon him!) is to follow him, to love
him, to respect him, to judge according to his Shariah and
to send him salawats and salaams.

Abduldaem al Kahiil
Scientific Arguments from the Qur’an IV

In this article are included some scientific arguments
from the Qur’an, such as: The Clouds and the Lightning, The
Location of the Stars, The Stars that Explode, the Cosmic Smoke,
The Black Holes, the Night Covers the Day, the Bees and the
Sleep, The Sea on Fire, The Pillars of the Mountains, the Moon is
Rent Asunder, Healing through the Colors etc.

Vullnet Merja
The Morality in the Qur’an

The morality is one of the significant issues of the
Qur’an. It has been among the highest intentions of the
Prophets, because if there was not morality, the human
life would become a hell and it would disappear. The man
is a man, in the full sense of the word, only through his
morality, otherwise it would turn into a missing animal.

The mission of the prophets in general, and their seal in
particular, of the prophet Muhammad (Peace and blessings
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of Allah be upon him and his family!) has been the
purification, teaching and the education of the people. This
sublime mission is clarified to us through the Last Word of
Allah revealed to Prophet Muhammad, the Holy Qur’an. In
this article you will read about endurance or patience, as a
confronting force so that the man would not be impinged
by anger, stress and depression, as well as you will read
about the hastiness. There is no doubt that the deprivations
that befall a man, a family, or a society due to hastiness are
so numerous that it is difficult to define them. The Holy
Qur’an orders and advises people for a genuine, authentic
program in their lives. He advices them not to be hasty in
words and deeds and to study the lives of the prophets, the
leaders and their people, in order to get acquainted with
the damages of the hastiness or being impulsive.

Xhemal Balla
The Human Personality in the Light
of Qur'an
Personality includes individual human

characteristics, religious beliefs, concerns and interests
in life, ability to face them, special inclinations and the
character. Everyone occupies a certain place in the family
and in the society. It is important the role that everybody
plays in completing the assigned task. Islam, from this
standpoint, pays special attention to interpersonal relations
by the constitutional article of the Holy Qur'an “All the
believers are brothers.” The education of man with the
lessons of the Qur’an and prophetic tradition enriches the
spiritual feelings that becomes the basic regulator of his
behavior and provides active relationship with the living
reality. Faith to God determines all the psychic personality
of the believer, his behavior and his attitude in life, at
work and elsewhere, as well as the targets in the active life



position. Individual personality features provide explicit
conduct and activities related to mental process, including
the intellectual, cognitive and observational skills, the
qualities of thinking, speaking, volition etc.

Hajri Shehu
About Swearing Solemn Oaths in
the Qur'an

There are many verses in the Qur’an that start with
solemn oaths. They areswearings of Allah. Allah, the Creator
of the Universe and everything he has in the universe swear
solemn oaths. Allah, The Most Mighty, the Most Majestic
reveals before the man His solemn oath. There does not
exist any better persuasion for man: I am your Lord. Your
Lord swears for what He says. Then, just trust in me and
follow my Word! Your Lord swears for what He says.
Then, don’t you believe, yet?! Prophet Muhammad (Peace
and blessings of Allah be upon him!) swears a solemn oath
in Allah: “By my Lord! (it / The Hour of Judgment will
come ... “). (34:3) And: “Say (O Muhammad ): “Yes! By my
Lord, you will certainly be resurrected...)” (64:7) Even the
Prophet Ibrahim (Abraham) (Peace be upon him!) swears a
solemn oath in Allah: “And by Allah, I shall plot a plan (to
destroy) your idols after you have gone away and turned
your backs.” 21:57) It is the solemn oath against idolaters.

Swearing a solemn oath in Allah is asked by the Prophet
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Ya’'qub (Peace be upon him!): “I will not send him with you
(Joseph) until you swear a solemn oath in Allah”. (12:66)
The believers require and perform the swearing of solemn
oaths in Allah because the believers need Him. Because
they need to worship Allah and Allah alone, because, as
the Qur’an teaches us, the need for Allah, the fear of Allah

and the hope in Allah is a part of human nature.

Hajri Mandri

To Further Recognize the Qur’an
The Aesthetic Discourse in the Qur’an

Parabolical' speech is a Qur’anic discourse feature,
a particular figurative style. From its content parables
specifically appear in the Qur’an, as a precondition of the
tidings that come after. In fact, the information comes after
parable or allegory.

Aesthetically, people consider the parables as beautiful, nice
and short stories. Parable is the basic figurative means that is
used in the Qunan. The examples, comparisons, symbols are
endless and they create the allegorical system of the Qunran
that explains us that parables and allegory are a specimen that
come from the Qur’anic literature and as such, the resources
and its origins must be requested in those tidings. Even
Qur’anic narratives, in all cases of gatherings are provided
and interpreted in an oral manner. They become strong
messages in the pulpits of the religious festivals and rituals,
being enriched with parables. A Qur’anic verse says: “And
indeed We have put forth for men, in this Qur’an every
kind of similitude in order that they may remember.”>
Here, it is prescribed in a comprehensive manner the
parable function, as a resemblance example. With a concise



linguistic structure and with a few sentences it presents the
information and the argument.

Qur’anic Heritage to Albanians
Surah Al-Ghashiyah

Here you will read Surah Al-Ghashiyah, taken from
the Qur’an, a translation with commentary in Albanian,
authored by Sherif Ahmeti.

Surah al- Ghashiyah brings forth arguments for
indispensable necessity for religious belief and they are
focused on two main points as follows:

-arguments documenting the power of God, the creator,
and enumerates some of them,

-the facts documenting that this existence will come to its
end, and its calamity would be terrifying.

The Prophet Hud (Peace be upon him!)

In this article is presented the history of the Prophet
Hud (Peace be upon him!). The people of Hud (Peace be
upon him!) was swept over by a windstorm and destroyed.
Those few people who survived together with Noah (Peace
be upon him!), began to increase in number. It is worth
mentioning that they all were monotheists, who worshiped
and believed only one God. But with the passing of time,
idolatry started to spread again among the Ad tribe. As
a result of disbelief of this people, God Almighty sent
the Prophet Hud. Hud reminded them of the bounties
and blessings that God had bestowed them. Hud started
to challenge them. God’s punishment for the nation was
a windstorm that was never seen before throughout the
human history.

-2014

[
4
'
=
c
K
[
=]
¥
[0}
O
=
=
[a]




<
o
N
1
[
z
1
=
c
O
[
=]
¥
[0}
O
=
=
[a]

122

Qani Banaj

The Honey

The honey is widely used as a food and medication.
The honey comes refined through the bee glands, which are
rich in various enzymes. Allah has granted the honey to the
humans for their needs, as food as well as a medication.
Honey is advisable in some treatments, such as the use in
the stings or insect bites, the use in arthritis, treatment of
the hair loss, treatment of bladder infections, treatment
of cholesterol problems, the use in infertility (sterility)
and in the dermatological treatments (exanthema/acne),
treatment of cancer disease, the bad-smelling of the mouth
or the ulcerous stomach etc.

Hoxha Tahsin
The secrets of water

In this article we will introduce some of the secrets of
water. Why it is called the essential element? What does the
essence of water contain? Old philosophers have claimed
that the full structures, such as the wildlife and the plants,
and the deficient structures, such as the mists and the like,
are composed of four basic elements which are: the fire,
the air, the water and the earth. This is precisely called the
theory of the four elements.

They have called the water the basic element because of the
monopoly it holds in the visibility of things, whereas they
did not know it’s essential composition.
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KUJTESE PER AUTORET

Revista pranon me kénaqgési bashképunimin e té gjithé
teologéve e té studiuesve té Kur’anit dhe té fushave té tjera
té shkencés. Prandaj, jané té lutur autorét gé té sjellin né

kur’anologjiné.

Qé té shqyrtohen artikujt nga redaksia, autorét jané té lutur
té ndjekin udhézimet e méposhtme:

e Shkrimi nuk duhet té jet¢ mé shumé se 10-12 fage
kompijuteri, bashké me njé abstrakt.

e Eshté e detyrueshme gjuha shqipe standarde.
e Nuk pranohet zévendésimi i shkronjave é dhe ¢ me e dhe c.
e Té mos pérdoret shkronja e madhe i aty ku nuk duhet.

e Midis shenjés sé pikésimit dhe fjaléve pasardhése té lihet
vetém njé hapésiré.

e Citimet né tekst té jepen me shkrim té pjerrét.

e Referencat né tekst té jepen me numra arabé dhe té
numérohen sipas rendit gé citohen. Ja, si mund té ishte

njé shembull citimi: Shih M. Golshani, Kur’ani i Shenjté dhe %
shkencat e natyrés, Tirang, 2007, f. 73. Librat e pabotuar e
doréshkrimet nuk citohen, por mund té jepen né tekst né ;
kllapa. .
o Artikulli té jeté i radhitur né “Word” dhe té dorézohet §
né CD, USB ose t&é dérgohet népérmjet postés elektronike =
(e-mail): (f_quranl14@yahoo.com). 2

[a)

e Shkrimi nuk duhet té jeté botuar askund tjetér.

&
b4

e Shkrimi nénshkruhet nga autori dhe jepet adresa e plotg,
numri i telefonit dhe e-maili.
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