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KONCEPTI PER ZOTIN

Njéjésia e Emrave dhe e Atributeve
té Allahut (Teuhiid al - Esmaa ue Sifaat)

Abstrakt

Emrat dhe Atributet e Allahut jané ata dhe ato gé Ai
ia ka dhéné Vetes sé Tij dhe qé i pérkasin vetém Atij. Ata jané
Emrat mé té Bukur (Al - Asmaa, Al - Husnaa). “Allahu: nuk ka
asnjé zot tjetér pérveg Atij. Ai ka Emrat mé té Bukur.” (20:8).
Cdo emér pérshkruan cilésiné ose karakteristikén mé té larté
té Allahut. Emrat dhe Atributet tregojné Njéjésiné e Allahut.
“Askush dhe asgjé nuk i shémbéllen Atij. Ai dégjon dhe sheh
gjithcka. Tek Ai jané celésat e qiejve dhe té Tokés. Ai ia shton
mjetet e jetesés kujt té dojé, por edhe ia pakéson kujt té dojé. Pa
dyshim, Ai di gjithcka.” (42:11, 12). Kjo do thoté se Allahu éshté
Njé dhe i Vetém dhe nuk éshté si krijesat e Tij, sepse Krijuesi
kurré nuk mund té barazohet me krijesat. Atributet e Allahut nuk
jané si ato té krijesave, por shembullsimi na ndihmon té kuptojmé
kush éshté Allahu. Népérmjet Emrave dhe Atributeve té Tij ne
pérnderojmé Fuqiné e Tij, Dijen e Tij, Dashuriné e Tij, Drejtésiné
e Tij, Méshirén e Tij, Faljen e Tij. Kur i bindemi Allahut dhe e

= adhurojmé Allahun, ne e pérmbushim qéllimin e krijimit toné dhe

e pérsosim rolin toné si rob té vérteté té njé Krijuesi.



Koncepti pér Zotin

Emrat dhe Atributet e Allahut jané ata dhe ato gé Ai ia
ka dhéné Vetes sé Tij dhe qé i pérkasin vetém Atij. Ata jané
Emrat mé té Bukur (Al - Asmaa Al - Husnaa). ” Allahu: nuk
ka asnjé zot tjetér pérve¢ Atij. Ai ka Emrat mé té Bukur.”
(20:8) Cdo emér pérshkruan cilésiné ose karakteristikén mé
té larté t& Allahut. Myslimanét besojné né secilén prej tyre
dhe né té mirat qé lidhen me to. Jané pikérisht kéta Emra
dhe kéto Atribute, gé ne e njohim Allahun né shkallén
mé té larté. Emrat dhe Atributet e Allahut pérmenden né
pothuajse ¢do sure té Kur'anit. Allahu thoté: “Ai éshté
Allahu, pérve¢ té Cilit nuk ka zot tjetér (té denjé pér
adhurim), Dijési i sé dukshmes dhe i sé padukshmes,
Ai éshté i Gjithéméshirshmi, Méshiréploti. Ai éshté
Allahu, pérvec té Cilit nuk ka zot tjetér (té denjé pér
adhurim). Ai éshté Sunduesi, i Shenjti (i pastér nga ¢do
e met€), Pagedhénési, Dhénési i sigurisé, Mbikéqyrési
mbi gjithcka, i Forti, i Plotfuqishmi, Madhéshtori. Qofté
i lartésuar Allahu mbi gjithcka qé ia shoqérojné Atij (né
adhurim)! Ai éshté Allahu, Krijuesi, Zanafillési, Ai qé ¢do
gjéje i jep trajté. Atij i pérkasin Emrat mé té Bukur. Até
e pérlavdéron gjithcka qé ndodhet né qiej dhe né Toké.
Ai éshté i Plotfuqishmi dhe i Urti.” (59:22 - 24) Emrat dhe
Atributet tregojné Njéjésiné e Allahut. “Askush dhe asgjé
nuk i shémbéllen Atij. Ai dégjon dhe sheh gjithcka. Tek
Ai jané celésat e qiejve dhe té Tokés. Ai ia shton mjetet e
jetesés kujt té dojé, por edhe ia pakéson kujt té dojé. Pa
dyshim, Ai di gjith¢ka.” (42:11 - 12). Kjo do thoté se Allahu
éshté Njé dhe i Vetém dhe nuk éshté si krijesat e Tij, sepse
Krijuesi kurré nuk mund té barazohet me krijesat. Atributet

e Allahut nuk jané si ato té krijesave, por shembullsimi na

ndihmon té kuptojmé kush éshté Allahu.

Eshté e pamundur brenda kétij shkrimi té flitet pér i
¢do Emér dhe pér ¢do Atribut té Allahut; prandaj ne do §
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pérpigemi t'i shembullsojmé ato. Veté Allah &éshté emri
vetjak i Zotit, qé éshté Njé dhe i Vérteté. Askujt tjetér dhe
asgjéje tjetér nuk mund t'i jepet emri Allah. Ai i jepet Atij
qé adhurohet. Allahu éshté Ai, té Cilit té gjitha krijesat i
binden.

Shumé nga Emrat dhe Atributet kané té b&éjné me Njéjésiné
e Allahut, Pavarésiné e Tij, Madhéshtiné e Tij dhe Fuqiné e
Tij. Kéta jané emrat el - Ehad, el - Uhaid, es - Samed, el
- Malik, el - Uahhab, el - Alij, el - Mexhiid, el - Kebiir, el -
Kadiir, el - Kaui. Ai éshté, gjithashtu, Krijuesi (el - Khalik,
el - Fatir, el - Badi), Mbrojtési (el - Hafiz, el - Muhejmin) dhe
i Gjithédituri (el - Aliim, el - Hakiim, es - Sami).

Er - Rrahman dhe Er - Rrahiim (i Gjithéméshirshém dhe
Meéshiréploté) jané dy emra qé myslimanét i thoné ¢do dité
né faljet (namazet) e tyre. Ata kané té b&jné me gjerésiné e
méshirés sé¢ Allahut, e cila pérfshin gjithcka dhe gjithkénd
qé ka krijuar Ai. Pjesa mé e madhe e késaj méshire u éshté
dhuruar besimtaréve. “...Vértet, méshira e Allahut
éshté afér punémiréve.” (7: 56) Profeti (Pagja dhe bekimet
e Allahut qofshin mbi té!) ka théné: “Kur Allahu i krijoi
krijesat, Ai shkroi né Librin e Tij dhe Ai e shkroi pér Veten dhe
ajo éshté véné né Arsh: “Vértet, Méshira Ime e tejkalon zemérimin
Tim.”” (Bukhariu). EI - Ueduud éshté term i ngjashém, qé
do té thoté Dashuri. Allahu éshté shumé afér njerézve té
devotshém. Ai i mbush zemrat e tyre me dashuri pér Té.
Ai i do ata dhe u pérgjigjet lutjeve té tyre. “O ju qé keni
besuar! Nése ndokush prej jush braktis besimin e vet,
dijeni se Allahu do té sjellé njeréz, qé i do dhe qé e duan

.. Até.” (5:54) “Allahu éshté i kénaqur me ata dhe ata jané té
kénaqur me Té. Kjo éshté (dhurata) pér ata qé e kané friké

Zotin e tyre.” (98:9)
Allahu éshté, gjithashtu, el - Hakim (Gjykatési) dhe el -

{ Adil (i Drejti). Ai gjykon midis krijesave té Tij né kété boté
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dhe né Botén Tjetér me drejtésiné dhe me paanésiné mé té
madhe. Ai nuk e shtyp askénd as sa grima mé e voggl e
as nuk e ndéshkon askénd mé shumé se ¢’e meriton pér
gjynahun e tij. Me Allahun u rikthehen té drejtat njerézve,
sidomos atyre qé kané vuajtur pér hir té Tij. Allahu éshté Al
- Ghafuur (Falési) dhe Al - Ghaffaar (Gjithéfalési). Ai éshté
njohur dhe do té njihet gjithmoné pér faljen e Tij ndaj robve
té Tij. Gjithkush ka nevojé pér Faljen e Tij, sepse gjithkush
ka nevojé pér Méshirén dhe Bujariné e Tij. Allahu thoté:
“Vértet, Uné jam Falés pér até qé pendohet, beson e bén

vepra té mira dhe pastaj qéndron né rrugé té drejté.”
(20:82). Ka edhe shumé Emra té tjeré dhe shumé Atribute
té tjera té Allahut, por kéto do té ishin pér njé shkrim tjetér.

Té mirat gé kemi kur e njohim
Allahun

Ka shumé té mira kur njeriu pérpiget ta njohé Allahun.
Sa mé shumé qé njeriu té dijé pér Allahun, aq mé shumé do
ta dojé Allahun, do ta keté friké Allahun dhe do té shpresojé
tek Allahu. Sa mé shumé qé njeriu té dojé ta kénaqé
Allahun, aqg mé shumé Allahu do té jeté i kénaqur me té. Né
qofté se njeriu e kupton se Allahu éshté i Méshirshém dhe
Meéshiréploté, atéheré shtohen shpresat e tij tek Allahu dhe
besimtari nuk déshpérohet asnjéheré. Kur e njeh dashuriné
e Allahut pér robté e Tij, shtohet dashuria pér Allahun.
Kjo dashuri vjen kur mediton pér té mirat qé Allahu i ka
dhéné besimtarit né kété jeté dhe né Jetén Tjetér. Kur e di _
qé Allahu éshté Gjykatési dhe i Drejti, ke friké nga Allahu |
dhe nga ndéshkimet qé Ai jep pér ata qé nuk i binden Atij.
Kur ti e di se Allahu shikon gjithcka gé bén, je gjithmoné i |

kujdesshém dhe i vémendshém né veprimet e tua. Kur e ? i
ER
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njeh faljen e Allahut, kthehesh tek Allahu dhe pendohesh
sa heré qé gabon.

Njohja e Emrave dhe e Atributeve té Allahut éshté e
réndésishme pér ta forcuar besimin (imanin). Sa mé shumé
gé njé njeri té jeté i vetédijshém pér Qenien e Allahut, aq mé
shumé i shtohet besimi. Sheikh Abd al - Rahman ibn Sa’di
ka théné: “Njohja e Emrave mé té Bukur dhe besimi né ta pérfshin
tre tipa té Teuhidit: Teuhid ar - Rububijah, Teuhid al - Uluhijah
dhe Teuhid al - Esmaa ue Sifaat. Kéta tre tipa Teuhidi formojné
thelbin e besimit dhe kjo dije éshté baza e besimit dhe géllimi i
besimit. Sa mé shumé qé njé njeri té€ mésojé pér Emrat dhe pér
Atributet e Allahut, aq mé shumé shtohet besimi i tij dhe aq mé
e forté béhet bindja e tij.” (Sheikh Abd al - Rahman ibn Sa’dji,
www.islamga.com). Njé arsye kryesore éshté se népérmjet
késaj njohjeje njeriu arrin ta kuptojé Até qé po adhuron.
Késhtu béhet mé real dhe mé pak abstrakt koncepti se
njeriu adhuron njé Qenie, té Cilén e njeh me té vérteté dhe e
ndien fare afér. Kjo ndihmon, gjithashtu, qé té parandalohet
dikush, gé té mos bgjé adhurime té tjera pérvec adhurimit
pér Allahun dhe ta kuptojé se kushdo tjetér dhe gjithcka
tjetér éshté pa fuqi, krahasuar me Krijuesin dhe Zanafillésin.
Né kété ményré, besimi i njeriut béhet mé i géndrueshém
né té gjitha aspektet e Teuhidit. Né kété ményré, ngrihet
themeli pér njé besim té drejté né Allahun dhe pér zbatimin
si¢ duhet té veprimeve adhuruese.

Allahu éshté Ai qé ia ka dhéné Mesazhin njerézimit.
Prandaj njeriu ka nevojé ta njohé Allahun, qé ta vlerésojé
dhe ta kuptojé Mesazhin. Ne duhet té pérpigemi t'i njohim
Atributet e Allahut duke ndjekur shembullin e Profetit
Muhamed (Pagja dhe bekimet e Allahut qofshin mbi té!), i
cili ka dhéné modelin pér ata qé duan té jené afér Allahut. Né
analizé té fundit, kur té arrijmé ta njohim Allahun, né thelb,

{ ne pérmbushim géllimin pér té cilin jemi krijuar. Allahu i
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ka krijuar krijesat e Tij qé ta njohin Até&, ta adhurojné Até
dhe té afrohen tek Ai. Kjo éshté ajo qé kérkohet nga té gjitha
njé njeri e shpérfill kété, ai shpérfill até pér té cilén éshté
krijuar.

Kur ne e pérmbushim géllimin pér té cilin jemi krijuar,
marrim shpérblime mé té médha nga Allahu. Allahu thoté:
“Me té vérteté, pér myslimanét dhe myslimanet, pér
besimtarét dhe besimtaret, pér té bindurit ndaj Allahut
dhe té bindurat ndaj Allahut, pér té drejtét (t€ singertét)
dhe té drejtat (té sinqgertat), pér durimtarét dhe durimtaret,
pér té pérulurit dhe té pérulurat, pér mirébérésit dhe
mirébéréset, pér agjéruesit dhe agjérueset, pér ruajtésit
e nderit dhe ruajtéset e nderit, pér pérmendésit dhe
pérmendéset e Allahut, pra, pér té gjithé kéta e pér té
gjitha kéto Allahu ka pérgatitur falje dhe shpérblim té
madh.” (33:35) Allahu thoté, gjithashtu: “Pérmende Zotin
ténd me vete, i pérulur dhe me friké - jo me zé té larté, né
meéngjes dhe né mbrémje dhe mos u béj nga ata qé nuk
i kushtojné vémendje!” (7:205) Dhe: “Dhe pérmendeni
shumé Allahun, né ményré qé té shpétoni !” (62:10) Q&
té kesh sukses dhe té shpétosh né Islam, do té thoté gé
té kesh njé nivel té tillé pérkushtimi (takua), qé té kesh
getési dhe pérvuajtési gjaté gjithé jetés. Kjo éshté getésia
gé mund té arrihet vetém duke iu nénshtruar Allahut né
Islam. Shpérblime edhe mé t&€ médha do té vijné né Jetén
Tjetér. Késhtu, Allahu na ka udhézuar ta njohim Até dhe
ta adhurojmé Até jo pér té Mirén e Tij, por vetém pér té
mirén toné. Allahu nuk ka nevojé gé ne ta adhurojmé; ne

kemi nevojé ta adhurojmé Allahun, pér té pérmbushur
qéllimin e krijimit toné dhe pér té gené té suksesshém e pér |

té shpétuar né kété jeté e né Jetén Tjetér.

Duke pérfunduar, themi se &éshté e réndésishme ta “
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njohim Allahun dhe Atributet e Tij, né ményré qé mund
ta adhurojmé Até si¢ duhet dhe té afrohemi tek Ai. Ne e
njohim Allahun népérmjet Fitras, me té cilén ne jemi lindur;
népérmjet Shpalljes qé Ai na ka dhéné dhe népérmjet
krijimit, qé éshté pérkujtimi i Tij. Duke medituar pér
natyrén pérreth nesh dhe pér ajetet e Librit t& Shenjté e
Synetin, ne mund té arrijmé ta njohim Allahun. Atéheré, do
ta kuptojmé se Allahu éshté Njé dhe vetém Njé Zot. Atéheré,
do ta kuptojmé se Allahu éshté Njé dhe vetém Njé Zot né
adhurim. Atéheré, do ta kuptojmé se Allahu éshté Njé dhe
vetém Njé Zot né Emrat dhe né Atributet e Tij. Népérmjet
Emrave dhe Atributeve té Tij ne pérnderojmé Fuqginé e
Tij, Dijen e Tij, Dashuriné e Tij, Drejtésiné e Tij, Méshirén
e Tij, Faljen e Tij. Kur i bindemi Allahut dhe e adhurojmé
Allahun, ne e pérmbushim géllimin e krijimit toné dhe e
pérsosim rolin toné si rob té vérteté té njé Krijuesi. Kur i
bindemi Allahut dhe e adhurojmé Allahun, arrijmé pagen
dhe lumturing, pér té cilén pérpigen té gjithé njerézit. Eshte
page dhe lumturi gé¢ mund té arrihet vetém me bindje t&é
ciltér ndaj Allahut.



Dr. Murad Eilfried Hofman

TA DUASH ZOTIN SIPAS
ISLAMIT

Abstrakt

Rrénjét e besimit islam jané né besimin né Allahun. Allahu sillet
me krijesén e Tij me dashuri dhe urdhéron dashuri dhe dhembshuri
pér té gjithé besimtarét e vérteté. “Né té vérteté, atyre qé
besojné dhe béjné vepra té mira, i Gjithéméshirshmi do t'u
dhurojé dashuri.” (19:96) “Thuaju (o Muhamed): ‘Nése ju
e doni Allahun, atéheré mé ndigni mua, qé Allahu do t'ju
dojé dhe t'jua falé gjynahet! Allahu éshté Falés i Madh dhe
Méshireplote.”” (3:31)

Rrénjét e besimit islam jané né besimin né Allahun.
Allahu sillet me krijesén e Tij me dashuri dhe urdhéron
dashuri dhe dhembshuri pér té gjithé besimtarét e vérteté.

a) Ta duash Zotin

Drita e Kur’anit - Nr. 2 - 2014

Né Kur’an thuhet: “Asnjé vizion i njeriut nuk mund
ta pérfshijé Até, kurse Ai i pérfshin té gjitha vizionet pmmes
njerézore.” (6:103)

Kjo do té thoté se Ai éshté Njé dhe i Vetém pértej kohés
dhe hapésirés. Ne nuk mund ta arrijmé realitetin e Tij me |
perceptime nga vetja. Allahu éshté i Plotfugishém. “Ne g

17"



<
o
N
Ll
o~
-
z
1
=
c
ke
—
=]
i
o
o]
=
.
[a)

Ta duash Zotin sipas Islamit

jemi mé prané tij se damari i qafés sé vet.” (50:16) “Ai
éshté i Ditur pér até qé mbani né zemra.” (57:6; 64:4; 67:13)
Pér kété arsye, myslimanét duhet: “Ta duan Allahun mé
shumé se gjithkush e gjithcka.” (2:165) Emrat e Tij jané
emrat mé té bukur. (7:180; 17:110, 20:8)

Né Kur'an, né ajetin e drités “Allahu éshté Drita e qiejve
dhe e Tokés...” (24:35) dhe né ajetin e Arshit “Ai éshté
Allahu, pérve¢ té Cilit nuk ka Zot tjetér (t& denjé pér
adhurim), Njohési i sé dukshmes dhe i sé padukshmes,
Ai éshté i Gjithéméshirshmi, Méshiréploti! Ai éshté
Allahu, pérve¢ té Cilit nuk ka Zot tjetér (t& denjé pér
adhurim). Ai éshté Sunduesi, i Shenjti (i pastér nga ¢do
e met€), Paqédhénési, Dhénési i sigurisé, Mbikéqyrési
mbi gjithcka, i Plotfuqishmi, Imponuesi, Madhéshtori.
Qofté i lartésuar Allahu mbi gjithcka qé ia shoqérojné
Atij (né adhurim)!” (59:22-24), Allahu na ka dhéné njé
vetépérshkrim. Atéheré, a nuk jemi ne mé afér sekretit, kur
Allahu identifikohet me dritén e giejve e té Tokés? Ta duash
Allahun me ciltérsi éshté detyré pér myslimanét, sepse ata
jané té vetédijshém qé Allahu éshté i Pafundém né mirésiné
e Tij: “...Ajo éshté mirésia e Allahut, qé Ai ia jep kujt té
dojé; e Allahu ka mirési té pafund.” (57:21) dhe Méshira e
Tij mbulon ¢do gjé: “Allahu tha: “Uné godas me dénimin
Tim ké té dua, ndérsa Méshira Ime pérfshin ¢do gjé. Até
do t'ua jap atyre qé ruhen nga gjynahet e japin zeqatin,
atyre qé u besojné shpalljeve Tona’.” (7:156)

b) Ta duash njeriun

marrédhéniet ndérmjet myslimanéve (3:103, 9:11, 48:29,

. 49:10). Né kété ményré, Kur “ani e bén té qarté se Mesazhi
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i drejtohet gjithé njerézimit (20:55, 40:64, 103, 114). Shih
dhe: “O njeréz” ose “O bijté e Ademit” (2:169; 4:170, 174,
7:26, 31, 35; 10:23, 57, 104, 108; 22:5; 31:33; 35:5, 15; 49:13;
53: 3). Kur’ani éshté mésim i qarté pér gjithé njerézimin
(3:138). Myslimanét nxiten pér té béré miré pér fqinjét e tyre
(4:36), tregojné mirési edhe butési pér jobesimtarét (60:8),
shpenzojné pér té tjerét e béjné bamirési (3:92; 4:114). Ata
jané té drejté né té gjitha punét (4:58; 5:8, 42; 7:29; 16:90;
68:34). Kjo do té thoté se Islami ka pérjashtuar ¢cdo padrejtési,
né nivel botéror, se Islami urdhéron drejtésiné né boté.

c) Zoti e do krijesén e Tij

Né Kur'an na éshté théné se Allahu éshté i
Vetémjaftueshém: “Allahu éshté i Vetémjaftueshém dhe
i Denjé pér ¢do lavd.” (64:6) Zoti e do krijesén e Tij. Ké do
Allahu? Allahu do ata gé:

* zbatojné urdhérimet né té miré (3:31, 148, 5:93);

*jané durimtaré né véshtirési (3:146);

* i besojné Atij (3:159);

* jané té ndérgjegjshém pér Té (9:7);

* jané pastruar (9:108);

* kané besuar dhe béné vepra té mira (19:96);

* veprojné me drejtési (60:8).

Né té gjitha kéto raste, thénia “Allahu i do...” duhet té
kuptohet: Allahu i miraton, éshté i kénaqur me ose i shikon
pozitivisht ata qé veprojné si¢c pérshkruhet. Ka ajete, ku
Allahu nuk flet pér dashuri. Kjo do té thoté se Allahu nuk
ido:

* jobesimtarét (3:32);

* shkelésit (5:87; 7:55);

* prishésit (7:31);

* tradhtarét (8:58).
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Ta duash Zotin sipas Islamit

“Né té vérteté, atyre qé besojné dhe béjné vepra té mira, i
Gjithémeéshirshmi do t'u dhurojé dashuri.” (19:96)
“Thuaju (0 Muhamed): “Nése ju e doni Allahun, atéheré
mé ndiqni mua, qé Allahu do t'ju dojé dhe t'jua falé
gjynahet! Allahu éshté Falés i Madh dhe Méshiréploté.””
(3:31)

“O besimtaré! Nése ndokush prej jush braktis besimin
e vet, dijeni se Allahu do té sjellé njeréz, qé i do dhe
qé e duan; té pérulur me besimtarét dhe té ashpér me
femohuesit; qé luftojné né rrugén e Allahut dhe nuk i
tremben qortimit té asnjé qortuesi. Kjo éshté mirésia e
Allahut, té cilén Ai ia jep kujt té dojé. Allahu éshté Bujar
i madh dhe i Gjithéditur.” (5:54)
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SHKEMBI NGA I CILI DOLI
DEVEJA

Abstrakt

Themudi éshté njé ndér popujt e zhdukur. Té dhénat qé jep Kur’ani
pér kété popull, tregojné se kishte mjeshtéri né gdhendjen e gurit
dhe Allahu i kishte dhéné shumé begati e bénte njé jeté shumé té
miré. Kur Allahu dérgoi njé Profet nga gjiri i Tij, e pérqeshén, e
tallén dhe e sulmuan me fjalé té ndyra. Kur Profeti i tyre i madh
ngulmoi t'u mésonte njerézve fjalét e Zotit, ata i vuné kusht: Do
té besonin, né qofté se ai do t'u nxirrte atyre njé deve nga shkémbi
i madh. Librat me komentime pér Kur'anin e shenjté thoné se
deveja gé Zoti ia dérgoi popullit té profetit Salih, doli nga shkémbi
i madh. Shkémbi géndron i izoluar né vendin ku ai popull jetonte.

Themudi, njé ndér popujt e zhdukur, banonte né njé
luginé rreth 200 metra mbi nivelin e detit, rrethuar me
male té larta 1200 metra. Té dhénat gé jep Kur’ani pér kété
popull, tregojné se kishte mjeshtéri né gdhendjen e gurit
dhe Allahu i kishte dhéné shumé begati e bénte njé jeté
shumé té miré. Kur Allahu dérgoi njé Profet nga gjiri i Tij,
e pérgeshén, e tallén dhe e sulmuan me fjalé té ndyra. Kur
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Profeti i tyre i madh ngulmoi t'u mésonte njerézve fjalét

e Zotit, ata i vuné kusht: Do té besonin, né qofté se ai do |
t'u nxirrte atyre njé deve nga shkémbi i madh. Librat me |
komentime pér Kur’anin e Shenjté thoné se deveja qé Zoti |
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Shkémbi nga i cili doli deveja

ia dérgoi popullit té profetit Salih, doli nga shkémbi i madh.
Shkémbi géndron i izoluar né vendin ku ai popull jetonte.

Komentuesit e Kur’anit té Shenjté thoné se profeti Salih
erdhi te populli i tij pér ta qortuar e pér ta béré té besonte
dhe e paralajméroi pér pasojat e mosbesimit té tyre. Njerézit
i kérkuan Profetit njé argument pér ta besuar dhe i treguan
me gisht shkémbin e madh eithané: “E shikon até shkémbin
e madh? Ne duam gé ju té nxirrni njé deve me mézin qé ka
né bark.” Ata i vuné shumé kushte pér devené. Profeti tha:
“Cfaré do té béni né qofté se Zoti jua jep argumentet e Tij?
A do té besoni?” “Po, do té besojmé”, - thané ata. Atéheré,
Profeti iu lut Zotit dhe Zoti iu pérgjigj lutjes sé tij dhe njé
deve e madhe doli nga shkémbi. Ajo ishte pikérisht ashtu
si¢ e kérkuan ata. Kur e pané mrekulling, disa besuan, kurse
disa nuk besuan.

Ndonjé lexues mund té pyesé: Si e kané dhéné komentuesit
né librat e tyre informacionin pér devené, pérshkrimin
e shkémbit e madje, edhe njerézit gé¢ komplotonin pér ta
mbytur até?

Tregohet se Profeti Muhamed (Pagja dhe bekimet e
Allahut qofshin mbi té!) u dha shokéve té tij shumé té dhéna
pér até popull dhe pér zhdukjen e tij. Profeti Muhamed
(Pagja dhe bekimet e Allahut qofshin mbi té!) e shokét e
tij kaluan prané Al - Haxherit, vendit ku kishte jetuar
profeti Salih dhe populli i tij, kur po ktheheshin nga lufta
e Tebukut. Gabr tregon se kur Profeti (Pagja dhe bekimet
e Allahut qofshin mbi té!) kaloi nga Al - Haxheri, tha: “O
njeréz! Mos kérkoni arqumente, si¢ kérkuan themudét!” Al -
Bukhariu tregon se biri i Umerit ka théné se Profeti (Pagja
dhe bekimet e Allahut qofshin mbi té!) kaloi nga vendi ku
kishin jetuar themudét dhe i urdhéroi njerézit té mos pinin
ujé nga pusi i tyre (themudéve). Njerézit thané: “Ne tashmé
e kemi béré brumé miellin.” Atéheré, Profeti (Pagja dhe
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bekimet e Allahut qofshin mbi té!) urdhéroi ta derdhnin
ujin gé kishin marré dhe té pinin ujé aty ku kishte piré
deveja. Sa pér miellin qé e patén béré brumé, Profeti (Pagja
dhe bekimet e Allahut qofshin mbi té!) u tha t'ua jepnin
kafshéve. Ne mund té arrijmé né pérfundimin se Profeti
duhet ta keté pércaktuar shkémbin nga doli deveja, sepse ai
pércaktoi shpellén ku futej deveja dhe burimin ku pinte ujé
ajo. Profeti duhet t'ua keté dhéné té gjithé informacionin
qé komentuesit e Kur’anit té Shenjté e japin né librat e tyre,
paia atribuar Profetit (Pagja dhe bekimet e Allahut qofshin
mbi tél).

Po té krahasojmé tiparet e shkémbit qé pérmenden né librat
qé komentojné Kur’anin me shkémbinjté qé ekzistojné, do
té vémé re: Eshté njé shkémb i stérmadh, i mbuluar me té
zezé né njé vend té izoluar né pjesén e sipérme té luginés,
djathtas. Shkémbi éshté kaq i madh, sa duket sa njé mal. Ai
ka njé pamje té habitshme dhe kjo bén té besosh se njerézit
e atéhershém adhuronin idhujt pérreth tij. Pjesa mé e gjaté e
tij éshté 1500 metra; pjesa mé e gjeré éshté 700 metra; kodra
mé e larté né luginé éshté 100 metra. Ne do té japim shumé
té dhéna pér té vértetuar se ky shkémb éshté ai nga i cili
doli deveja.

Shkémbi quhet Al - Kataba, g¢ mund té pérkthehet
“shkrimi”. Né gjuhén arabe, “al kataba” éshté pjesore e
tanishme. Ai ka trajtén e péllémbés sé dorés dhe duken ca si
gishtérinj qé dalin nga shkémbi. Sot, njerézit e quajné kété
shkémb “mali Al - Huar”, qé do té thoté “mézi i deves&”.
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Réndésia e kétij emri géndron né faktin se mézi i devesé
erdhi tek e éma pasi ajo kishte turfulluar tri heré, cka do té
thoté se fatkegésia do t'u vinte pas tri ditésh.
Nga hadithi qé thoté se “guri lévizi, pastaj u ¢ca copé - copé
pér té dalé deveja”, mund té japim provén e dyté: Shkémbi |
ka njé fundosje né skajet e tij. Njéra nga kéto fundosje éshté

?
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Shkémbi nga i cili doli deveja

80 metra. Kjo do té thoté se sigurisht dalja e devesé duhet
ta keté shkaktuar kété keqformim té shkémbit: Qoshet
e shkémbit u vithisén qé té dilte deveja. Ka vetém dy
shkémbinj gé japin shenjén e fundosjes; ata jané afér njéri -
tjetrit. Kjo éshté prové se deveja doli nga shkémbi.

Prova e treté: Eshté njé krater i zi vullkanik qé ka trajtén
e devesé ulur. Gjatésia e kraterit éshté rreth 50 metra dhe
gjerésia rreth 20 metra. Ekzistenca e kraterit shtron shumé
pyetje pér gjeologét. Megjithése shkémbi éshté i madh,
ai nuk ka shenja té njé shpérthimi vullkanik, sepse, po té
kishte ndodhur vullkan né té, ai do té ishte shkérmoqur.
Njé ¢éshtje tjetér éshté: Pérvijimi i kraterit éshté i dukshém
dhe ka formé gjeometrike, e cila éshté e ndryshme nga
format e zakonshme té vullkaneve. Edhe njé ¢éshtje tjetér
e réndésishme: Nuk ka gjurmé llave. Kjo do té thoté qé
shpérthimi ka ndodhur pér njé kohé té shkurtér dhe forca e
shpérthimit ka gené kaq e madhe, sa 1énda e shpérthyer ra
né zonén pérreth.

Tani le té shikojmé ajetet e méposhtme té Kur’anit té
shenjté, pér té kuptuar dénimin qé i dha Zoti popullit té
Salihut, pasi e mbytén devené. Ato jané edhe pérgjigje pér
pyetjet e mésipérme: “O populli im! Kjo éshté deveja e
Allahut, shenjé e qarté pér ju. Prandaj léreni té kullosé né
tokén e Allahut dhe mos i béni ndonjé té keqe, se ju godet
ndéshkimi menjéheré!” (11:64) “O populli im! Kjo éshté
deveja e Allahut, shenjé e qarté pér ju. Prandaj léreni
té kullosé né tokén e Allahut dhe mos i béni ndonjé té
keqe, se ju godet ndéshkimi menjéheré!” (11:65) “Por ata
e therén dhe ai tha: ‘Jetoni né shtépité tuaja edhe tri diteé!
Ky éshté premtimi i vérteté.”” (surja 11:66) “Kurse ata qé
béné té kéqija, i kaploi njé zé i tmerrshém dhe né shtépité
e tyre u gdhiné té vdekur e té palévizshém.” (11:67) “Sikur

. nuk kishin jetuar kurré né to. Me té vérteté, fisi Themud
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mohoi Zotin e tij. Qofté larguar (nga méshira e Zotit) fisi
Themud!” (11:68) Dhe: “Késhtu, ata e therén devené pa e
pérfillur urdhrin e Zotit té tyre dhe thané: ‘O Salih, sillna
até qé na ke premtuar, nése je, vértet i dérguar!”” (7:77)
“Pér kété arsye ata i goditi njé térmet i réndé né meéngjes
dhe mbetén té vdekur né shtépité e tyre.” (7:78) “Ai u
largua prej tyre dhe tha: ‘O populli im! Uné jua solla
mesazhin e Zotit tim dhe ju késhillova, por ju nuk i donit
ata qé késhillojné.”” (7:79)

Ibn Kethiir, komentuesi i njohur i Kur’anit, thoté pér kété
ngjarje késhtu: “Té ejnten, dita e paré e pritjes sé ndéshkimit
nga Zoti, fytyrat e tyre u zverdhén - ashtu si¢ pati théné profeti
Salil; té premten, fytyrat e tyre u skugén; té shtunén, fytyrat e
tyre u nxiné; té dielén, do té prisnin zemérimin e Zotit. Ata nuk
e dinin ¢faré do t'i godiste. Nuk e dinin, gjithashtu se nga do t'u
vinte dénimi.”

Késhtu, té dielén, njé shpérthim nga qgielli dhe njé térmet
i goditi té gjithé dhe ata vdigén njéherésh.

Si¢ dihet, shpérthimet vullkanike paraprihen gjithmoné
nga térmetet. Pikérisht késhtu ka ndodhur edhe né até
vend: Eshté dridhur toka fuqishém dhe pastaj ka shpérthyer
vullkani né tri pika. Kéto tri pika jané kodrat e dy maleve
né peréndim té qytetit dhe shkémbi nga doli deveja. Si¢c u
pérmend mé paré, mungesa e llavés vullkanike nénvizon
faktin se ajo ka shpérthyer pa pritur, menjéheré dhe
fugishém dhe zhurma e shpérthimit vullkanik ka béré qé té
gjithé njerézit té vdisnin menjéheré. Ky lloj vullkani quhet
vullkan me spérkatje. Né kété lloj vullkani, lénda gé del,
pérbéhet gjithmoné nga avulli i ujit dhe dioksidi i karbonit.

Anét e ngritura té vullkanit jané té dukshme. Krateri né
malin 1500 metra né peréndim té shkémbit ka tiparet e |
kraterit vullkanik. Kjo provon se edhe shpérthimi, edhe |
vullkani kané ndodhur njéherésh. Kjo provon, gjithashtu se |
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trysnia e gazit ka gené kaq e larté, sa edhe shpérthimi, edhe
vullkani kané ndodhur né tri zona té aférta, vetém pak
kilometra larg. Ekzistenca e vullkanit né kété mal, nga i cili
ka dalé deveja, éshté, vértet mahnités sepse vullkani i madh
né malin tjetér mund ta kishte parandaluar shpérthimin e
vullkanit né shkémb. Por Zoti donte t'u tregonte njerézve
mrekullité e Tij: Vullkani ka shpérthyer né té njéjtin vend
nga doli deveja; dalja e devesé duhet ta keté dobésuar
koren e tokés dhe kjo ka shkaktuar daljen e shpejté té gazit,
té shogéruar me zhurmén e shpérthimit, té cilén njerézit
nuk mund ta duronin. Allahu thoté: “ Ne dérguam mbi ta
njé ulérimé té vetme e ata u béné si sana e copétuar né
pleme.” (Sure “Kamer”, ajeti 31)



Vullnet Merja

CESHTJE TE MORALIT
SIPAS KUR’ANIT

Abstrakt

Pér té arritur lumturiné, ¢do njeri ndjek njé rrugé, njé shembull
dhe njé program.

Pérbesimtarét programi méimiré dheipérkryer, éshté ai gé
gjendet né Kur’anin e shenjté dhe né hadithet e profetit Muhamed
(Pagja dhe bekimet e Allahut qofshin mbi té dhe mbi familjen e
tij!). Té gjitha fjalét e profetit Muhamed (Pagja dhe bekimet e
Allahut gofshin mbi té dhe mbi familjen e tij!) jané drité dhe
shérim. Vecojmé né kété shkrim dy hytbet e tij té mrekullueshme.
Njéra éshté hytbja e mbajtur né Haxhin e Lamtumirés dhe tjetra,
né prag té ardhjes sé muajit té shenjté té Ramazanit. T¢ dyja kéto
hytbe jané njé rezoluté e shkélqyer pér té drejtat e njeriut, ku
pérmenden: pendimi tek Allahu i Madhéruar, agjérimi i vértete,
programi i adhurimeve dhe programi shogéror.

I. Mbéshtetja tek Allahu

Mbéshtetja tek Allahu éshté prej virtyteve té larta morale.

Késhtu, njeriu arrin té jeté mé afér Allahut. Té mbéshtetesh |

tek Allahu do té thoté t'i l1ésh ¢éshtjet né dorén e Allahut
dhe né mirésiné e Tij. Fjala teuekel (mbéshtetje) vjen nga

fjala el uikaletu qé do té thoté “zgjedhje e sipérmarrésit dhe ’

Drita e Kur’anit - Nr. 2 - 2014




Céshtje té moralit sipas Kur'anit

mbéshtetja tek ai pér lehtésimin e punéve”. Né Kur’anin
e shenjté, né hadithet e Profetit (Pagja dhe bekimet e
Allahut qofshin mbi té!), né historiné e profetéve, né librat
e dijetaréve rreth moralit etj. flitet shumé pér “teuekulin”.
Meé poshté po japim ajete nga Kur’ani pér “teuekulin”:

“Tregoju atyre historiné e Nuhut, kur i tha popullit té vet:
“O populli im, nése pér ju éshté e réndé prania ime midis
jush dhe qé t’'ju pérkujtoj shenjat e Allahut, (dijeni se)
uné jam mbéshtetur vetém tek Allahu! Prandaj, bashké
me idhujt tuaj, vendosni si do té veproni dhe vendimi
juaj le té mos fshihet! Zbatojeni kundér meje e mos mé
jepni kohé.”

“Uné mbéshtetem tek Allahu, Zoti im dhe Zoti juaj. S'’ka
asnjé gjallesé qé té mos jeté nén pushtetin e Tij. Me té
vérteté, Zoti im, éshté né rrugé té drejte.”

“O Zoti yné, uné kam vendosur disa nga pasardhésit e

mi, né njé luginé qé nuk mbillet, afér Shtépisé Sate té
Shenjté, qé té falin namazin. Prandaj, béj qé zemrat e
njerézve té ndiejné dashamirési pér ata dhe jepu fruta,
me qéllim qé ata té té falénderojné.”

“...Uné déshiroj vetém té pérmirésoj até qé mundem.
Ndérsa suksesi im varet vetém nga Allahu. Tek Ai
mbéshtetem dhe Atij i drejtohem.”
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“O djemté e mi, mos hyni nga e njéjta porté (e qytetit),
. por nga porta té ndryshme. Uné nuk mund té largoj prej

Sure “Junus”, ajeti 71.
Sure “Hud”, ajeti 56.
Sure “Ibrahim”, ajeti 37.
Sure “Hud”, ajeti 88.
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jush asgjé nga (ajo qé ju ka caktuar) Allahu. Sepse
pushteti i pérket vetém Allahut. Tek Ai mbéshtetem uné
dhe tek Ai le t¢ mbéshteten ata qé déshirojné té jené té
mbéshtetur (tek Allahu)!”>

“Musai tha: ‘O populli im! Nése besoni Allahun,
mbéshtetuni tek Ai, nése jeni myslimané!” Ata thané: ‘Ne
jemi mbéshtetur tek Allahu. O Zoti yné, mos na béj sprové
pér popullin keqbérés (duke i léné té na shkatérrojné)!””e

“Dhe kur u pérballén me Xhalutin dhe ushtriné e tij,
thané: ‘Zoti yné! Na pajis me durim, na forco kémbét tona
dhe na ndihmo kundér kétij populli jobesimtar!””

“Nése ata largohen (nga e vérteta), thuaj: ‘Mé mjafton
Allahu, s’ka zot tjetér pérveg Tij. Uné mbéshtetem tek Ai
qé éshté Zot i Fronit t¢ Madh.””s

“E pérse té mos mbéshtetemi tek Allahu, kur Ai tashmé
na ka treguar rrugén e drejté, né té cilén po ecim? Ne
do t'i durojmé pérndjekjet tuaja e ata qé besojné, le té
shpresojné vetém tek Allahu!”

“...Allahu i mjafton kujtdo qé mbéshtetet tek Ai. Allahu
e pérmbush me siguri vendimin e Tij dhe pér ¢do gjé Ai
ka caktuar masé.”"°

Sure “Jusuf”, ajeti 67.
Sure “Junus”, ajetet 84-85.
Sure “Bekare”, ajeti 250.
Sure “Teube”, ajeti 125.
Sure “Ibrahim”, ajeti 12.
10 Sure “Talak”, ajeti 3.

O ol & U1

<
o
N
)
o~
=
z
)
=
c
ke
—
=]
i
o
0
=
.
[a)




Céshtje té moralit sipas Kur'anit

II. Frika nga Allahu

Allahu ka krijuar te njeriu ndjenjén e frikés. Kété e lexojmé
edhe né Kur’anin e shenjté: “Vértet qé njeriu éshté krijuar
i frikésuar. Kur até e godet e keqja, ai demoralizohet.”"
Sipas kétyre dy ajeteve té gjithé njerézit e kané ndjenjén e
frikés. Frika éshté njé gjendje psikologjike dhe trupore qé e
pushton njeriun kur ndodh njé e keqge. Ajo éshté e kundérta
e sigurisé. Kjo fjalé pérdoret pér céshtjet e késaj jete. Mirépo
ka edhe njé lloj frike tjetér. Ajo éshté frika nga Allahu. Kété
friké e kané vetém besimtarét.
Besimtarét e vértetée i frikésohen vetém Allahut té
Madhéruar, kurse jobesimtarét i frikésohen ¢do gjéje qé
éshte e forté dhe e fugishme mbi kété Toké.
Vértet, frika ndaj Allahut, né fshehtési dhe haptazi, éshté
prej cilésive té besimtaréve té vérteté. Pér kété Allahu i
Madhéruar né Kur’an thoté: “...Ju mos iu frikésoni atyre,
por frikésohuni prej Meje, nése jeni besimtaré.”'* Dhe:
“Me té vérteté, ata qé dridhen nga frika e Zotit té tyre, qé
besojné né shpalljet e Zotit té tyre, qé nuk i shoqérojné
asgjé (né adhurim) Zotit té tyre, dhe qé, kur japin até qé
japin, zemrat e tyre i kané plot friké, ngaqé do té kthehen
te Zoti i tyre.””
Po té mos jeté kjo veti te njeriu, ai kurré nuk pendohet dhe
nuk nénshtrohet pérpara Krijuesit té tij. Frika éshté shkak i
lumturisé sé njeriut né kété jeté dhe né Jetén Tjetér.
Fjala “khauf” (friké) pérmendet né 124 vende né Kur’anin e
_ shenjté. Né 87 vende pérmendet né trajté foljeje, si: “...Uné i
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11 Sure “Mearixh”, ajetet 19-20.
12 Sure Ali Imran”, ajeti 175.
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frikésohem Allahut, Zotit té gjithésisé.”* Dhe né 37 vende
pérmendet né trajté emri: “Kur t'ju vijé udhérréfimi Yné,
ata qé do t'i pérmbahen atij, nuk do té kené friké dhe nuk
do té déshpérohen.”> Né Kur’anin e shenjté pérmendet 46
heré edhe fjala “khashjetun”, e cila ka kuptimin e frikés dhe
té ndruajtjes.

Frika e vérteté duhet té jeté vetém nga Allahu, si¢ thoté
ajeti 40 i sures “Bekare”: “..Vetém prej Meje duhet té
frikésoheni.”

Frika nga Allahu éshté njé pemé e begaté, e cila nése
forcohet né zemér, degét e saj do té pérhapen né té gjitha
gjymtyrét dhe pér ¢do kohé do ta japé frutén e saj, me lejen
e Zotit té saj dhe kjo fruté éshté vepra e miré, fjala e miré
dhe sjellja e miré.

Frika nga Allahu nuk té 1é té bésh gjynahe dhe gabime.
Ajo té zgjon ndérgjegjen, té zbut zemrén dhe té mbron nga
egoja.

Né shumé vende né Kur'anin e shenjté, fjala “khaufun”
(friké) shogérohet me pjesézén “la”, qé ka kuptimin “mos”
ose “nuk”, si: “...Mos u frikéso, sepse ke shpétuar prej
njé populli keqbérés!”c Dhe: “...Nuk frikésohet nga
padrejtésia, as nga pakésimi i asaj qé i pérket.””

Frika nga Allahu éshté ajo qé i nxit njerézit pér ciltérsi né
veprat e tyre. Jané vepra qé nuk kérkojné asnjé shpérblim
nga njerézit por vetém nga Allahu. Pér kété né Kur'an
thuhet: “Ne ju ushqejmé vetém pér hir té Zotit. Pér kété,
nuk duam shpérblim e as falénderim. Ne i frikésohemi
Zotit toné né njé Dité té ashpér, qé do t'i béjé fytyrat té

14 Sure “Maide”, ajeti 28.
15 Sure “Bekare”, ajeti 38.
16 Sure “Kasas”, ajeti 25.

17 Sure “Ta Ha”, ajeti 112
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Céshtje té moralit sipas Kur'anit

jené té vrenjtura.”"

Frika nga Allahu éshté dashuri pér Allahun. Frika nga
Allahu éshté njohje e Allahut. Sa mé shumé té shtohet njohja
e Allahut te njeriu, aq mé shumé afrohet ai tek Allahu dhe
aq mé shumé njihet ai me atributet e Allahut.

III. Triméria dhe frika

Prej moraleve té kéqgija éshté edhe ndjenja e frikés
(éshté fjala pér frikén e papérligjur). Ajo e poshtéron
njeriun dhe e shkatérron. Ajo ia harxhon fugqité dhe e ¢on
tek armiku. E kundért me kété veti té kege morale éshté
triméria, guximi dhe shpirtmadhésia. Ato jané celési i
fitores, i suksesit dhe i krenarisé sé njeriut.
Né Kur’an ka ajete gé flasin pér ndjenjén e frikés. Prej
tyre duhet té nxjerrim mésime dhe té kuptojmé ndikimet
negative té saj.
Pér trimériné e profetit Ibrahim (Pagja qofté mbi té!), né
Kur’an thuhet:

“Né té vérteté, Ne e udhézuam Ibrahimin né rrugé té
drejté qysh mé paré dhe e njihnim até (se ishte i afté pér
kété gjé). Kur ai i tha té atit dhe popullit té tij: ‘C’jané kéta
idhuj, qé ju po i adhuroni kaq shumé?’, ata thané: ‘Baballarét
tané i adhuronin kéta.” (Ibrahimi) tha: ‘Me té vérteté, ju
dhe baballarét tuaj keni qené né humbje té qarté.” Ata

~ thané: ‘A po na sjell té Vértetén apo je nga ata qé tallen?’
Ai tha: ‘Jo, por Zoti juaj éshté Zoti i qiejve dhe i Tokés.
Eshté Ai qé i ka krijuar, ndérsa uné jam njéri prej atyre
qé e déshmojné kété. (Betohem) pér Allahun se do t'i flak
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idhujt tuaj, posa té largoheni ju.” Dhe i béri ata copé-
copé, pérveg idhullit té tyre mé té madh, késhtu qé ata t'i
drejtoheshin atij.”"

Pér profetin Musa (Pagja qofté mbi té!), né Kur’an lexojmé:
“...O Musa, mos u frikéso! Né té vérteté, té dérguarit e Mi
nuk frikésohen né praniné Time.”>

Pér Talutin dhe ushtarét e tij né Kur’an thuhet:

“Kur Taluti u nis pér lufté bashké me ushtriné, u tha
atyre: “Allahu do t'ju provojé me njé lumé. Kush pi ujé né
té, nuk éshté ushtari im. Ndérsa kush nuk pi ujé né té ose
kénaqet vetém me njé grusht ujé, éshté ushtari im.” Por té
gjithé piné, pérve¢ njé pakice. Pasi ai me ata (ushtaré) qé
ishin besimtaré kaluan lumin, shumé prej tyre thané: ‘Ne
sot nuk kemi fuqi té luftojmé me Xhalutin dhe ushtriné
e tij’. Por ata qé ishin té bindur se do té takoheshin me
Allahun, thané: ‘Sa heré, me ndihmén e Allahut, njé ushtri
e vogél ka ngadhénjyer mbi njé ushtri té madhe! Allahu
éshté me durimtarét’. Dhe kur u pérballén me Xhalutin
dhe ushtriné e tij, thané: ‘Zoti yné! Na pajis me durim, na
forco kémbét tona dhe na ndihmo kundér kétij populli
jobesimtar!””*

Pér shokét e profetit Muhamed (Pagja dhe bekimet e
Allahut gofshin mbi té dhe mbi familjen e tij!) dhe pér
besimtarét qé e shoqéronin, lexojmé: “Dhe njé grup prej
tyre tha: ‘O banorét e Jethribit, s’ka qéndrim kétu pér ju,
prandaj kthehuni!” Njé grup tjetér nga ata kérkoi leje prej
té Dérguarit, duke théné: ‘Né té vérteté, shtépité tona jané
té pambrojtura’. Por ato nuk ishin té pambrojtura. Ata
donin vetém té iknin.”>

19 Sure “Enbija”, ajetet 51-58.
20 Sure “Neml”, ajeti 10.

21 Sure “Bekare”, ajetet 249-250.
22 Sure “Ahzab”, ajeti 13.
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Dhe: “Kur besimtarét e vérteté pané ushtriné e aleatéve,
thané: ‘Kjo éshté ajo qé na ka premtuar Allahu dhe i
Dérguari i Tij. Sigurisht, premtimi i tyre u vértetua.” Kjo
ua forcoi atyre besimin dhe péruljen.”>

Né njé vend tjetér né Kur'an lexojmé: “Thuaj: ‘Cfaré
prisni pér ne, pétvegse njérés prej dy té mirave (fitores ose
martirizimit)?” Ndérsa ne po presim qé Allahu t’ju godasé
me dénim nga ana e Tij ose me duart tona. Pra, prisni se
edhe ne me ju do té presim.”*

Pér trimériné e pérkrahésve té profetit Muhamed (Pagja
dhe bekimet e Allahut qofshin mbi té dhe mbi familjen e
tij!) Allahu i Madhéruar thoté: “(Shpérblim kané edhe ata)
té ciléve njerézit (hipokrité€) u thané: ‘Shumé njeréz po
mblidhen kundér jush, prandaj frikésohuni!” E kjo gjé ua
shtoi atyre besimin dhe thané: ‘Neve na mjafton Allahu,
Ai éshté mbrojtés i mrekullueshém.””>
Dhe: “Vetém djalli i frikéson ithtarét e vet. Ju mos iu
frikésoni atyre, por frikésohuni prej Meje, nése jeni
besimtaré!”>

Dhe: “E té cilét kumtuan shpalljet e Allahut dhe i
frikésoheshin Atij e askujt tjetér pérve¢ Tij. Allahu
mjafton si llogarités.””

Sure “Ahzab”, ajeti 22.
Sure “Teube”, ajeti 52.
Sure “Ali Imran, ajeti 173.
Sure “Ali Imran, ajeti 175.
Sure “Ahzab”, ajeti 39.
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IV. Koprracia dhe bujaria

Né té shumtén e rasteve begatité dhe mirésité e Allahut
pér njeriun jané mé té shumta se nevoja e tij. Késhtu qé
ai mund t'u bgjé pjesé edhe té tjeréve nga kéto mirési dhe
begati me géllim qé edhe té tjerét té pérfitojné prej mirésive
té Krijuesit té gjithésisé. Mirépo, disa njeréz pér shkak té
koprracisé dhe pangopésisé sé tyre nuk u japin té tjeréve.
Kéta njeréz nuk e kané déshirén pér té dhéné nga ato mirési
gé u jané dhuruar. Kur’ani e qorton shumé kopraciné dhe
u bén thirrje njerézve gé t'i shmangen késaj cilésie té keqe
dhe shkatérruese pér té dyja jetét. Nése i pérsiatim ajetet e
Kur’anit té shenjté qé flasin pér bujariné dhe koprracing,
do té arrijmé té kuptojmé mé sé miri dobité e sé parés dhe
démet e sé dytés.

Allahu i Madhéruar thoté: “Me té vérteté, Karuni ka qené
nga populli i Musait, por i shtypte ata. Ne i patém dhéné
atij aq thesare, saqé celésat e tyre véshtiré se do té mund
t'i mbante njé grup njerézish té fuqishém. Njerézit e
popullit té tij i thané: “Mos u ngazélle me pasuriné qé ke,
sepse Allahu nuk i do ata qé ngazéllehen!” Por pérpiqu
me até qé té ka dhéné Allahu té fitosh Jetén e Botés sé
Ardhshme, duke mos harruar pjesén ténde né kété boté!
Béju miré té tjeréve, ashtu si té ka béré miré ty Allahu!
Mos kérko ngatérresa né Toké, sepse Allahu nuk i do
ngatérrestarét!”>

“Ne i kemi véné né prové ata (banorét e Mekés), ashtu si¢
i sprovuam té zotét e kopshtit, té cilét ishin betuar se né ¢
méngjes do t'i vilnin frutat e nuk patén théné “Né dashté
Zoti!” Késhtu, kopshtin e goditi njé fatkeqési nga Zoti yt,
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ndérkohé qé ata po flinin dhe gdhiu si i kositur.”»

“Ka nga ata (hipokrité) qé kané béré besélidhjen me
Allahun, duke théné: ‘Nése Ai na jep nga dhuntité e
Tij, sigurisht qé do té japim lémoshé dhe sigurisht qé
do té béhemi njeréz té miré.” Por, kur Ai u dha atyre nga
dhuntité e Veta, ata u béné koprracé dhe kthyen shpinén,
duke u larguar. Prandaj, Ai ua lidhi hipokriziné né
zemrat e tyre, deri né Ditén kur do té dalin para Tij, sepse
e shkelén premtimin dhéné Allahut. Ata e kishin zakon
génjeshtrén.”*

“Ata qé béhen koprracé me té mirat qé uaka dhéné Allahu,
kurrsesi té mos mendojné se késhtu éshté mé miré pér ta!
Jo, kjo éshté mé keq pér ata. Ajo qé kané grumbulluar, do
t'u ngarkohet atyre né qafé Ditén e Kiametit. E Allahut
éshté trashégimia e qiejve dhe e Tokés dhe Allahu e di
miré ¢"punoni ju.” (Sure “Ali Imran”, ajeti 180.)

“(E as) ata qé jané koprracé, té cilét kérkojné qé edhe té
tjerét té béhen koprracé dhe fshehin até qé ua ka dhuruar
Allahu nga mirésité e Tij. Ne kemi pérgatitur pér mohuesit
ndéshkim poshtérues.”

“Kurse atij qé éshté koprrac, ndihet i vetémjaftueshém
dhe e quan génjeshtér mé té bukurén (besimin), Ne do t'ia
lehtésojmé rrugén drejt dénimit.”?

“Ja, juve ju béhet thirrje té shpenzoni né rrugén e
Allahut, por disa prej jush jané koprracé. Kush tregohet
koprrac, ta dijé se i bén dém vetes, sepse Allahu éshté i
Pasur (s'ka nevojé pér asgjé), ndérsa ju jeni té varfér. E,

 nése ju ia ktheni shpinén dhe i largoheni Atij, Ai do t'ju
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zévendésojé me njé popull tjetér, i cili nuk do ta ndjeké
shembullin tuaj.”*

“Ata qé e ruajné veten nga lakmia e saj, pikérisht ata jané
té fituarit.”>

“Kushdo qé ruhet nga lakmia e vetvetes, me siguri qé do
té jeté fitues.”»

“Dhe ata qé, kur shpenzojné, nuk jané as doréshpuar, as
doréshtrénguar, por i pérmbahen sé mesmes.”*

“Thuaj: “Sikur ju té zotéronit thesaret e méshirés sé Zotit
tim, edhe atéheré ju do té rrudhnit dorén nga droja, se
do té shpenzoheshit. Njémend, njeriu réndom éshté
koprrac.”¥
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Abdu Daim Kahiil

ARGUMENTE SHKENCORE
NGA KUR’ANI

\"/

Abstrakt

Né kété artikull do té njiheni me disa argumente shkencore
nga Kur'ani, té tillé si: grimca mé e vogél se atomi, mrekullia
e gelizés nervore, urtésia e ngritjes natén, tri errésirat, fundi i
Diellit, kur zjarri takohet me detin, milingona mbart milingonén,
rrénjét e maleve, e vérteta pér piramidat, kupa e ruajtur qgiellore,
shkatérrimi duket né toké dhe né det, aty ku u mundén romakét,
fillimi i universit et;.

Rezervat ujore

Njé nga dukurité natyrore éshté uji qé zbret nga qielli dhe
depozitohet né rezervuaré té médhenj nén toké, qé njihen
si shtresa shkémbore ose tokésore ujémbajtése. Ky ujé i
depozituar ruhet pér njé kohé té gjaté pér pirje dhe ujitje.
Natyra e shtresés shkémbore dhe tokésore mbi shtresén
ujémbajtése &éshté pércaktuese. Tokat e shkriféta dhe

| shkémbinjté porozé e filtrojné dhe e depozitojné ujin dhe e
ruajné até né ményré té vazhdueshme me njé cilési shumé
té miré. Ky depozitim i ujit né natyré i mahnit shkencétarét.
Allahu i Gjithéfugishém na e ka théné kété katérmbédhjeté

Drita e Kur’anit - Nr. 2 - 2014




Argumente shkencore nga Kur'ani 'V

shekuj mé paré: “Ne i dérgojmé erérat mbarésuese, pastaj
béjmé qé té bjeré shi nga qielli, duke ju dhéné ujé (me
mbushulli / me bollék) dhe nuk jeni ju zotéruesit e depove
té tij.” (Surja 15 : 22). Kjo éshté njé nga mrekullité e Kur’anit
dhe njé prové se ai éshté Libri i Allahut.

Grimca mé e vogél se atomi

Ka shumé teori qé shpjegojné pérbérésit e atomit. Por
atominuk éshté grimca mé e vogél né univers. Ka grimca mé
té vogla se atomi pér té cilat flet Kur’ani. Kur shkencétarét
studiuan bérthamén e atomit, zbuluan grimcat mé té
vogla, si elektronet, protonet dhe neutronet. Ata zbuluan,
gjithashtu se protonet dhe neutronet pérbéhen nga grimca
edhe mé té vogla, qé quhen kuarke. Kuarket konsiderohen
grimca elementare qé ndértojné 1éndén. Ato jané zinxhiré té
vegjél dhe té fugishém pér arsye té masés dhe té vendosjes
sé sakté té tyre. Ka njé ajet né Kur’an qé pérmend grimca qé
jané mé té vogla se atomi,
tée tilla si kéto kuarket.
Allahu i Gjithéfuqgishém
thoté: “Zotit ténd nuk
mund t'i fshihet as né
Toké e as né qiell as sa
grimca (atomi) e as mé
e vogél se ajo e as mé
e madhe dhe kjo éshté
théné né Librin e qarté.”
(Surja 10:61).
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vogél sesa njé atom dhe qé u zbulua né njé kohé, kur askush 2
nuk dinte asgjé pér atomet. Né té vérteté, jo shumé kohé mé g
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paré, mendohej se atomi ishte grimca mé e vogél né univers,
pérbérésit mé té vegjél jané njé zbulim shumé i voné. Kurse
Kur’ani flet sakté pér té. Allahu i Gjithéfuqgishém thoté:
“Mé e vogél se.” I Madhéruar qofté Allahul!

Ne e zbukuruam qiellin mé té afért
me llamba

Sa heré gé lexoj pér njé studim ose pér njé zbulim, kuptoj
menjéheré se Kur’ani e ka pérmendur até né kété ményré a
né até ményré dhe kjo provon gé gjithcka éshté shpallur né
Kur’an. Té meditojmé dhe ta madhérojmé Allahun!

Yjet qé konsiderohen si llamba té zbehta dhe té bukura né
qiell, té quajtura yje xhuxha me ngjyré kafe, ndricojné sa
rreth njé e milionta e Diellit. Prandaj shkencétarét i quajné
ato llamba. Shkencétarét e NASA-s thoné se kéto yje xhuxha
me ngjyré kafe jané llambat yjore me fuqiné mé té ulét né
qiell.

Kur po ndigja lajmin pér zbulimin shkencor té kétyre
trupave té bukur né univers, dicka mé kapén syté. Ishte
shprehja qé ata pérdorén - llamba drite. Uné kuptova
se shkencétarét e pérdornin kété shprehje sepse kishin
gjetur njé ngjashméri t¢ madhe ndérmjet mekanizmave
té funksionit té kétyre trupave (dhe té yjeve té tjera) dhe
funksionit té llambés. Dhe kétu, duhet theksuar se Kur’ani
u ka parapriré shkencétaréve té NASA-s né pérdorimin
e késaj shprehjeje. Allahu i Madhéruar thoté: “Dhe Ne e
zbukuruam qiellin mé té afért (mé té ulét) me llamba (yje)
qé té jené zbukurim, si edhe mbrojtje (kundér shejtanéve,
duke i pérdorur ato si shigjeta kundér tyre). I tillé éshté
Urdhri i Atij, té Gjithéfuqishmit, té Gjithéditurit.” (Surja
41:12).

I Madhéruar qofté Allahu !
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Aty ku u mundén romakét

Kur’ani i Shenjté ka folur pér vendin ku u mundén
romakét dhe na ka théné se beteja éshté béré né pikén mé
té ulét té Tokes. Né Kur’anin e Shenjté, né suren 30, ajetet
2 - 4, Allahu ka théné: “Bizantinét u mundén né njé vend
afér (tokés sé arabéve), por pas disfatés sé tyre, ata do té
ngadhénjejné brenda pak viteve. Céshtja éshté vendim i
Allahut, fillim e mbarim (pér disfaté dhe pér fitore). E, até
dité (kur do té fitojné bizantinét) besimtarét do té gézohen
pér ndihmén e Allahut. Ai ndihmon até qé do dhe Ai éshté
i Gjithéfuqishmi, mé Méshiruesi.” Tashmé éshté provuar
se zona e Detit t¢ Vdekur dhe rrethinat e tij jané vendi
mé i ulét né Toke. Eshté provuar, gjithashtu se romakét
u mundén né kété zoné dhe pastaj, ata fituan pas nénté
vjetésh té disfatés té tyre. Gjuhésisht, fjala “kalilun” (pak)
do té thoté “nga 1 deri né 9”. Kjo éshté saktésia e fjaléve té
Kur’anit té Shenjté. Kjo éshté shpallje mrekullore qé provon
té vértetén e Kur’anit té Shenjté dhe qé i pérgjigjet ¢do
ateisti, i cili pretendon se Kur’ani éshté njé libér i shkruar
ose me autor njeriun.

Tri errésirat

Profesor Keith Mur (Keith Moore), njé nga shkencétarét
mé té njohur té embriologjisé né boté thoté: Embrioni 1éviz
nga njé fazé zhvillimi né njé fazé tjetér brenda tri errésirave
gé jané pérmendur né Kur’anin e Shenjté. Tri errésirat
mund té jené: 1- muri i pérparmé barkor, 2- muri mitror, |
3- membrana amniokorionike. Eshté provuar shkencérisht
se zhvillimi i fetusit né mitér kalon népér tri errésira, té
cilat jané: errésira e paré: éshté errésira e murit té pérparmeé { |
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barkor, errésira e dyté: éshté errésira e murit mitror, errésira
e treté: éshté errésira e anit té fémijés (shtratit té fémijés,
placentés) dhe e membranave té tij. Allahu i Madhéruar
thoté: “Ai ju krijoi ju né mitrat e nénave tuaja: krijim pas
krijimi né tri errésira. I tillé éshté Allahu, Zoti juaj. E Atij
éshté mbretéria. La ilahe ile Huua (askush tjetér dhe asgjé
tjetér nuk meriton té adhurohet me té drejté pérvec Atij).
E, atéheré, si i shmangeni (adhurimit té Tij)?” (Surja 39:6).
Mrekullia né kété ajet éshté se Kur'ani i Shenjté tregon
procesin e krijimit té fetusit brenda mitrés sé nénés né tri
errésira. Kéto procese té fshehta nuk diheshin nga askush
né kohén e zbritjes s¢ Kur'anit dhe kjo provon natyrén
mrekullore t&é Kur’anit té Shenjté.

Urtésia e ngritjes natén

Mjekét amerikané pohojné se ngritja nga shtrati natén,
duke béré lévizje té thjeshta brenda shtépisé, disa ushtrime
té lehta, masazh gjymtyréve me ujé dhe duke marré frymé
thellé, ka shumé té mira shéndetésore. Profeti (Pagja
dhe bekimet e Allahut qofshin mbi té!) ngrihej natén,
merrte abdes, falej dhe meditonte pér krijimet e Allahut.
Falénderojmé Allahun, i Cili na ka dérguar Profetin e
méshirés, porosité e té cilit jané gjithé mirési pér ne né jetén
e késaj bote dhe né Jetén e Pértejme. Edhe ne zbatojmé até
gé na ka porositur i Dérguari i Allahut (Pagja dhe bekimet
e Allahut qofshin mbi té&!). Allahu i Madhéruar thoté:
“Kryeni faljen (namazin) nga mesdita deri né errésirén e
natés (drekén, igindiné, akshamin dhe jaciné) dhe kéndoni

. Kur'an né agim (domethéné, né faljen e méngjesit)!
Vértet, falja dhe kéndimi i Kur’anit né agim déshmohen
| gjithmoné (nga melekét qé ndjekin njerézimin ditén dhe
| natén).” (Surja 17 : 78).
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Mishi i buté

Shkencétarét kané provuar se proteina e peshkut éshté me
vleré té larté ushqimore, tretet lehté dhe pasi pérvetésohet, 1&
vegse pak léndé té padobishme. Pra, peshku tretet mé lehté
se mishi. Prandaj ai konsiderohet ushqim i dobishém pér té
sémurét me crregullime té tretjes. Ai pérmban, gjithashtu,
té gjitha proteinat sulfurore kryesore. Yndyrnat e peshkut
jané té pasura me acide té pangopura yndyrore. Kéto acide
jané té dobishme dhe jo té démshme. Ato kané aftési ta ulin
nivelin e yndyrnave né gjak dhe prandaj jané té dobishme
pér parandalimin e arteriosklerozés, sidomos té sémundjes
sé arterieve koronare té zemrés. Edhe yndyrnat e peshkut
jané, gjithashtu, mé té lehta pér t'u tretur sesa yndyrnat e
mishit. Allahu i Madhéruar thoté: “Dhe éshté Ai, i Cili e
ka nénshtruar detin pér (ju), qé ju té hani prej atij mish
té buté té freskét (domethéné, peshk) dhe té nxirrni nga
ai stoli pér t'i mbajtur. Dhe ju i shihni anijet qé cajné
né té, qé ju té mund té kérkoni nga Bujaria e Tij (duke
transportuar mallrat nga njéri vend né njé tjetér) dhe qé ju
té jeni mirénjohés.” (Surja 16:14)

Nga ajeti i mésipérm kuptohet se Allahu thoté se Ai e
ka nénshtruar detin pér ne, pér té ngréné nga ai mish té
buté. Dhe vértet, peshku konsiderohet mishi mé i buté dhe
dallohet pér vlerat e tij té larta ushgimore. I Madhéruar
éshté Allahu, i Cili i ka nénshtruar pér ne té gjitha kéto
mirési. Prandaj ne e falénderojmé Até.
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Abdu Daim Kahiil

Ata nuk krijojné dot as edhe njé mizé

Syri zé pjesén mé té madhe té kokés te miza. Syri i
jep mundési mizés té largohet a té shmanget, té¢ manovrojé
dhe té njohé mjedisin. E habitshme &shté se né fillim té
shekullit té 20-t¢, shkencétarét né Peréndim gené shumé
optimisté. Pas shumé eksperimenteve, ata u pérpogén té
prodhonin njé gelizé té gjallé. Ata iu referuan ADN-sé&, qé
ekziston te miza, sepse ajo konsiderohet modeli mé i miré
pér ta shkérbyer (imituar). Pas zbulimit té té fshehtave té
ADN-sé&, gé ruan sekretin e jetés, né njé nga konferencat,
njé numér i madh shkencétarésh u takuan dhe deklaruan
se nuk ishte e pamundur té krijohej njé gelizé e gjall¢, ose
madje, njé molekulé e ADN-sé, e afté pér riprodhim, si né
gelizat e gjalla. Por ata pranuan se kishin déshtuar né kété
ndérmarrje. Dhe ata kané harruar se kjo éshté théné nga
Allahu katérmbédhjeté shekuj mé paré: “O ju njeréz! Eshté
krijuar njé shémbéllesé, prandaj dégjoni me vémendje:
Vértet, ata qé po i adhuroni né vend té Allahut, nuk mund
té krijojné as edhe njé mizé, edhe né qofté se tubohen té
gjithé pér kété qéllim dhe né qofté se miza ua rrémben
dicka, ata nuk do té mund t'ia marrin dot. Késhtu, té dobét
jané edhe kérkuesi edhe i kérkuari.” (Surja 22:73).

Milingona mbart milingonén

Né botén e kandrrave ka bashkési vetekzistuese. Aty

| ka bashképunim, puné, mbrojtje... Dhe té gjitha kéto puné

béhen né saje té njé programi té urdhéruar nga Allahu.
Le té shikojmé milingonén. Pasi e ndan gjethen dhe e
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mbart até pér te foleja, pér t'u ushqyer me shoget dhe me
bijat e saj, kandrrat parazite pérpigen ta sulmojné kété
milingoné. Milingona nuk mund ta mbrojé veten sepse po
mbart gjethen me nofullat e saj... Atéheré, njé milingoné
tjetér e merr milingonén e sulmuar sipér gjethes pér ta
mbrojtur até... I Madhéruar qofté Allahu, qé u ka mésuar
milingonave kéto teknika mbrojtése! Dhe, kjo éshté ményré
jetese e milingonave. Pa kété ményré jetese, bashkésia e
milingonave do té zhdukej. Por kjo nuk ndodh sepse éshté
méshira e Allahut pér krijesat e Tij. Allahu thoté: “Sa e sa
gjallesa jané qé nuk kané mundési ta sigurojné ushqimin
e vet! Eshté Allahu Ai qé i ushqen ato, qé ju ushgen edhe
ju, sepse Ai dégjon dhe di (gjithcka).” (Surja 29:60).

Milingonat “thérrmohen”

Shkencétarét kané zbuluar kohét e fundit se milingonat
jané pajisur me njé skelet té jashtém (ekzoskelet) té fortg,
qé e mbron dhe e mban trupin e tyre té brishté. Meqé
éshté i paepshém, skeleti i milingonés thérrmohet kur
shtypet, ashtu si xhami. Fakti i zbuluar kohét e fundit qé
trupi i milingonés mund “té thérrmohet” na éshté théné
né Kur’anin e Shenjté katérmbédhjeté shekuj mé paré, kur
njé milingoné u drejtohet né ményré mrekullore shogeve té
saj: “Mé né fund, kur arritén né luginén e milingonave,
njé milingoné tha: ‘O milingona, hyni né foleté tuaja,
qé Sulejmani dhe ushtria e tij té mos ju thérrmojné (me
kémbeé), ngaqé nuk e diné!"” (Surja 27:18).

Shikoni sesa sakté e shpreh kété fakt shkencor pérdorimi i :

foljes “thérrmoj”.
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E vérteta pér piramidat

Shkencétarét amerikané dhe francezé konfirmojné se
gurét e médhenj qé kané pérdorur faraonét pér té ndértuar
piramidat, jané béré prej dheu dhe gélgereje, té pjekur né
temperaturé té larté. Njé pérshkrim i sakté i késaj té vértete
gjendet né Kur’anin e Shenjté, kur pérmenden fjalét qé ka
théné faraoni: “O Haman! Mé ndiz (njé furré pér té pjekur
tulla) nga dheu dhe mé ndérto njé pallat shumé té larté, qé
té ngjitem te zoti i Musait, sepse uné mendoj se (Musai)
éshté génjeshtar!” (Surja 28:38).

Zbulimi i shkencétaréve té njohur amerikané dhe
francezé vértetohet nga vrojtimet mikroskopike té tullave
té piramidave. Rezultatet kané provuar se piramidat
jané béré nga dheu, pikérisht ashtu si¢ thuhet né Librin e
Allahut, né ajetin e mésipérm. Lloji i materialit, me té cilin
jané ndértuar piramidat, qe mbajtur sekret nga faraonét,
por Allahu, Gjithédijési na e ka théné kété sekret né Librin
e Tij té vérteté.

Shkatérrimi duket né toké dhe né det

Ndryshimet klimatike po shtohen sepse jané pasojé e
asaj gé bén njeriu. Kjo ¢éshtje éshté pérmendur né Kur’an.
Allahu i Gjithéfuqgishém thoté: “Shkatérrimi duket né toké

. dhe né det pér arsye té (sé¢ keqes) qé ka béré dora e njeriut
| e pér ta pérjetuar njé pjesé té asaj sé kegeje g€ ata kané bérg,

me géllim gé ata t&é mund té térhigen (nga té kéqijat).” (Surja
30:41).
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Le ta shohim mé hollésisht ajetin dhe le té vérejmé faktet
shkencore té zbuluara kohét e fundit:

1- Shkatérrimi duket né toké dhe né det. Shkencétarét
thoné se njé shkatérrim serioz éshté gati duke u afruar.
Eshté e vérteté se shtresa e ozonit nuk éshté zvogeluar
ende plotésisht, por disa shenja paralajméruese se toka po
shkatérrohet, po shfagen. Madje, edhe veté shkencétarét
pérdorin fjalén “shkatérroj” pér ta shprehur kété dukuri qé
po ndodh né tokeé.

2- Pér arsye té sé keqes qé dora e njeriut ka béré. Kur’ani
thekson se ky shkatérrimné formén e ndotjes (kontaminimit)
mund té ndodhé vetém pér arsye té veprave té démshme té
njeriut.

A nuk éshté njerézimi pérgjegjés pér ndotjen, si¢ pohojné
shkencétarét?

3- Ai mund t'i béjé té pérjetojné njé pjesé té asaj sé
keqeje gqé ata kané béré. Ky éshté njé dénim qé Allahu po
ua jep kegbérésve pér arsye té veprave té tyre té kéqija dhe

shkatérrimit qé béjné né toke.

4- Me qéllim qé ata té mund té térhiqen (nga té kéqijat).
Kjo do té thoté se ekziston mundésia e kthimit té tokés né
ekuilibér dhe kjo éshté ajo qé shkencétarét konfirmojné sot.

Dhe tani pyetja éshté: A nuk pajtohet ky ajet me shkencén?

Drita e Kur’anit - Nr. 2 - 2014

Fillimi i universit

Universi éshté filluar me njé shpérthim té madh. ,,
Pastaj pjesét e tij jané copézuar dhe jané formuar yjet dhe
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Abdu Daim Kahiil

etapa shumé sakté: “A nuk besojné ata se qiejt dhe Toka
ishin ngjitur dhe Ne i ndamé dhe ujin e bémé bazé té jetés
sé ¢do gjallese? A ende nuk besojné ata?!” (Surja 21:30).

Lumi dhe deti

Uji i émbél i shijshém nga lumi Fraser né British
Columbia udhéton mbi ujérat e kripura té oqeanit. Kur
vjen batica, ujérat e ogeanit vérshojné né drejtim té kundért
me rrjedhén e lumit. Ndérveprimi i té dyja masave ujore
me kripési dhe me densitete t& ndryshme né grykéderdhje
krijon turbullirén dhe pérzierjen nénujore, qé natyrshém e
shpélan dhe e fugizon sistemin bregdetar. Kur’ani i Shenjté
e ka pérmendur kété fakt: “Dhe éshté Ai, i Cili i ka béré dy
detet té rrjedhin lirshém - njéri i émbél, qé shuan etjen me
émbélsiné e tij dhe tjetri i kripur, qé té djeg me kripésiné
e tij dhe midis té dyve Ai ka béré njé pengesé, qé nuk
mund té shpérfillet.” (Surja 25:53).

Qarkullimi i ujit né natyré

Reshjet ose avullojné né atmosferé, ose thithen nga
bimét, ose rrjedhin rréke, ose thithen nga toka dhe mbushin
shtresat e saj ujémbajtése. Ujérat néntoksoré rrjedhin nga
brenda tokés né ligene, né lumenj, né pérrenj ose né dete.

Né bregdet, uji i kripur mé i dendur pérzihet me sedimente
dhe vendos ekuilibér me ujin e émbél néntokésor. Baticat
dhe pérzierja ujé i émbél - ujé i kripur bén garkullimin e
ujit té detit pérmes sedimetimeve. Kur’ani i Shenjté e ka
pérmendur kété sistem qarkullimi té ujit né suren 23, ajeti
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18: “Dhe Ne zbresim ujé nga qielli me masé dhe até (ujin)
e depozitojmé né toké. Por, kujdes! Ne mund ta humbim
até (ujin).”
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Qani Banaj

PER CDO SEMUNDJE
KA ILAC

Abstrakt

NEé keté artikull do té jepen vetité shéruese té kamomilit, té ullirit
dhe té hudhrés.

Caji i kamomilit pérdoret kundér urinimit té shpeshté, kundeér
pugrrave né gojé e né fyt, pér tretjen né stomak, pér kollén dhe
sémundjet e mélgisé.

Vaji i ullirit éshté me vleré ushqyese dhe kuruese. Ai ka pérdorim
té ndryshém, sidomos kundér pagjumésisé. Ai pérdoret edhe
kundér helmimit, pér shérimin kancerin e stomakut, pér paralizat
faciale etj.

Hudhra pérmban njé pakicé antibiotikésh dhe pérdoret pér
sémundjet né mushkeéri, né lékuré, né aparatin tretés, né sistemin
e zorréve, né uljen e tensionit.

Kamomili

Kamomili éshté i miré pér sémundje té ndryshme,
sidomos te fémijét dhe te graté. Kur fémija nuk mund té pijé
nga gjiri i nénés, duhet t'i japim nga njé lugé kamomil. Pér
sémundje veshésh dhe pér shurdhim, duhet té spérkatet

i veshi 2-3 heré né dité me caj kamomili. Caji i kamomilit
pérdoret kundér urinimit té shpeshté, kundér pugrrave né
| gojé ené fyt, pér tretjen né stomak, pér kollén dhe semundjet
| e mélgisé. Caji pérdoret kundér opisé (pér shikimin né sy).
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Pér ¢do sémundje ka ilag

Eshté miré t'i lajmé syté, por caji duhet té jeté i kthjellét dhe
i pastér. Ai pérdoret pér pleqté e dobésuar dhe sémundje
grash. Eshté miré té lahemi me ¢aj kamomili. Kur graté i
humbasin periodat, duhet té pérdoret né darké njé goté caj,
kurse pér sémundje toke (epilepsia), éshté miré té zihet lule
kamomili me mjalté dhe uthull.

Ulliri

Gjethet e ullirit dhe lévoret pérmbajné taniné dhe
kané shije té hidhur. Ulliri pérdoret kundra arteriosklerozés,
tensionit té larté té gjakut dhe né raste sémundjesh me
temperaturé. Ai pérdoret kundér diabetit. Kur merren
gjethet e ullirit té egér té shtrydhura me mulineks dhe té
pérziera me ujé té ftohté, ato pérdoren kundér sémundjeve
kanceroze dhe né shenjat dhe njollat e kuge té sémundjes
kanceroze. Mjekésia popullore e pérdor cajin e gjetheve
té ullirit edhe pér mjekimin e hepatiteve kronike dhe
infeksioneve té fshikézés sé témthit. Vaji i ullirit éshté me
vleré ushqyese dhe kuruese. Ai ka pérdorim té ndryshém,
sidomos kundér pagjumésisé. Merret njé copé buke e
thekur, e lyejmé me hudhér dhe sipér hidhet vaj ulliri. Kjo
pérdoret ¢do darké, pér 10 dité. Ai pérdoret pér qgeskat
e enjtura té ujit. Merren gepe té pjekura dhe hidhen mbi
vajin e ullirit t€ ngrohté dhe vihen mbi gesen e ujit. Kundér
djegies, pérdoret vaji i ullirit. Ai pérdoret edhe kundér
helmimit. Pér nxjerrjen e tenjés nga zorra, duhet piré njé
lugé gjelle vaj ulliri né fillim té zhdukjes sé hénés, njé luge

né fund té zhdukjes sé saj dhe njé lugé tjetér né fillim té
hénés sé re dhe tenja do té dalé jashté. Pér té nxjerré tenjén
e gjaté, duhet té hahet téré ditén vetém supé mishi me fleté |
buke té thekur. Kujt nuk i mjafton, mund ta dyfishojé sasiné |
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Qani Banaj

dhe ditén e pesté mund té marré tre lugé vaj ulliri duke e
piré eséll né méngjes.

Pér kancerin e stomakut merret:

50 g propolis blete

100 g gjalpé i freskét

2 lugé gjelle mjalté i pa véné né zjarr

Pérzihen dhe béhet pilula (kokrra té rrumbullakéta) sa njé
kokérr misri dhe hahen nga 2 heré nga 1 pilulé né dité.

Pér bronshitet azmatike pérdoret:

1 kg mjalté

1 kg gjalpé

3 kokrra hudhre

Pérzihen dhe hahet nga njé 1 lugé gjelle né méngjes eséll.

Pér paralizat faciale merret:

1 goté vaj ulliri

1 filxhan piper té zi djegés pluhur
Zihen sé bashku dhe pastaj lyhet vendi.

Pér mélciné dhe rrugét e témthit merren:

3 filxhané vaj ulliri. Zihen dy paketa altaleks me ujé njé
tilxhan. Pastaj kété filxhan me ujé té zier altaleksi e pérziejmé
me 3 filxhané vaj ulliri dhe kéto 4 filxhané pihen gjaté dités.

Pér impotencén pérdoret:

1 kg vaj ulliri;

1 kg mjalté i pa véné né zjarr (hoje)

1 kg thelpinj arre

Pérzihen dhe hahet nga njé lugé gjelle eséll.



Pér ¢do sémundje ka ilag

Njé kuré tjetér me vajin e ullirit éshté njé
formulé austriake pér shérimin e nervit shiatik,
reumatizmin et;j.:

Vaj guri 500 g

Vaj ulliri 50 g

Naftaliné 50 g

Rozmariné 50 g

Tinkturé Jodi 50 g

Aspiriné 40 tableta

Pérzierja futet né njé ené gelqi dhe mbahet e mbyllur pér 15
dité dhe lyhet vendi qé dhemb.

Pér azém bronkiale:

Merret njé breshké, theret dhe gjakun e hedhim mbi 500 g
mjalté, t& pa véné né zjarr, duke e trazuar derisa mjalti té
marré ngjyrén rozé. Ky ila¢ merret pér moshat:

2-3 vjeg pérzihet njéheré

3-6 vjec pérzihet 2 heré

6-12 vjecg pérzihet 3 heré

Njé formulé tjetér me vaj ulliri pér muskulaturén
e kontraktuar éshté:

Merren disa karrema dhe u pritet koka. Karremat futen né
njé kallaje té pastér dhe shkrihen mbi zjarr. Mé pas i fusim
né 500 g vaj ulliri pér 40 dité, duke i 1éné né diell. Pastaj
lyejmé dorén ose krahun.

Drita e Kur’anit - Nr. 2 - 2014

Njé formulé tjetér pér infeksionet né fytyré dhe
lékuré té thaté éshté:

Dyll blete 500 g

Vajulliri15 g

Niseshte 5 g

EIREETT
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Qani Banaj

Ujé tréndafili15 g
Mjalte 15 g
Pérzierja béhet si pomadé ose si krem dhe lyhet fytyra.

Pér ulcgerat trofike merret:

Briri i dashit, digjet né prush dhe hiri pérzihet me vaj ulliri
dhe lyhet vend i sémuré. Kjo formulé pérdoret pér ulgerat
trofike té lekurés.

Njé formulé tjetér pér shérimin e sémundjeve
kanceroze éshté:

Farat e hithit shtypen dhe hidhen né njé filxhan me vaj
ulliri dhe pihet né méngjes dhe né mbrémije. Kjo pérdoret
pér kancerin e stomakut dhe té mélgisé sé zezé.

Hudhra

Thelpinjté¢ e hudhrés pérmbajné fitoncid, qé
pérbéhet nga vajrat eteriké dhe derivatet sulfurike, si
alicing, ailiné etj. Tecilet kané veti té vrasin mikrobet ose
té ndalojné zhvillimin e tyre. Hudhra pérmban vitaminé
A, B, C, acid nitotinik, botiné ose vitaminé H, shegerna,
mucilaje, proteina, yndyrna, pektina, enzima té ndryshme,
si léndé radioaktive dhe jod. Hudhra pérmban njé pakicé
antibiotikésh dhe pérdoret pér sémundjet né mushkéri, né
lekuré, né aparatin tretés, né sistemin e zorréve, né uljen
e tensionit. Hudhra shton léngun e témthit dhe lehtéson
jashtéqitien e gélbazés. Hudhra pérdoret pér rénien e
flokéve. Pér kété merret barut, hudhér, tullé e kuge. Merret
tulla e kuqge, thérrmohet dhe béhet pluhur i hollé si miell.
Shtypen hudhrat dhe pérzihen té gjitha s¢ bashku me
barutin, hudhrén dhe tullén e kuqe. Férkohet vendi me



Pér ¢do sémundje ka ilag

pulla, ku kané réné flokét. Kjo ndihmon edhe pér forcimin
e rrénjés sé flokut.

Pér krimbat ose parazitét qé kané fémijét, zihet quméshti
me hudhrén (hudhra duhet thelpinj) dhe pihet 2-3 filxhané
né méngjes eséll.

Pér laringit deri né ngjirjen e zérit, pérdoret gjalpi
i freskét:

1 luge gjalpé i freskét pa kripé, hahet né méngjes eséll ose
pércillet si tablet njé thelpi hudhre. Kjo pérséritet 15 dité deri
né 20 dité. Hudhra pérdoret pér shumé sémundje té aparatit
tretés si atonia e zorréve, enteritet, dizenteria dhe gazrat
nga zorrét dhe né parazitét qé géndrojné né aparatin tretés.
Hudhra pérdoret né enét periferike té gjakut, né sémundjet
e endoartritit obliterent (qé zhduk) dhe té sklerozés sé
enéve té trurit. Hudhra pérdoret edhe kundér diabetit
né pérmbajtje té alicinés dhe pér uljen e pérgendrimit t&é
shegerit né gjak.
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Vullnet Merja

PROGRAMI I AGJERUESIT
SIPAS HYTBES
SE PROFETIT MUHAMED

(Pagja dhe bekimet e Allahut qofshin mbi té dhe mbi
familjen e tij!)

Hytbe e Profetit né pritje té muajit
té Ramazanit

Abstrakt
Pér té arritur lumturing, ¢do njeri ndjek njé rrugé, njé
shembull dhe njé program.
Pér besimtarét programi mé i miré dhe i pérkryer, éshté ai gé
gjendet né Kur’anin e shenjté dhe né hadithet e profetit Muhamed
(Pagja dhe bekimet e Allahut gofshin mbi té dhe mbi familjen e
tijl). Té gjitha fjalét e profetit Muhamed (Pagja dhe bekimet e
Allahut gofshin mbi té dhe mbi familjen e tij!) jané drité dhe
shérim. Vecojmé né kété shkrim dy hytbet e tij té mrekullueshme.
Njéra éshté hytbja e mbajtur né Haxhin e Lamtumirés dhe tjetra,
né prag té ardhjes sé muajit té shenjté té Ramazanit. T¢ dyja kéto
_ hytbe jané njé rezoluté e shkélqyer pér té drejtat e njeriut, ku
pérmenden: pendimi tek Allahu i Madhéruar, agjérimi i vérteté,
programi i adhurimeve dhe programi shogéror.
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Programi i agjéruesit sipas hytbes sé profetit Muhamed

“Onjeréz! Pérju po afrohet muajii Allahut me begati,
me méshiré e me falje mékatesh, muaji qé tek Allahu éshté
mé i miri i muajve. Ditét e kétij muaji jané ditét mé té mira;
netét e kétij muaji jané netét mé té mira; orét e kétij muaji
jané orét mé té mira. Eshté muaji kur ju jeni mysafiré té
Allahut. Né kété muaj jeni béré prej té nderuarve té Allahut.
Frymémarja juaj né kété muaj éshté madhéshtim i Allahut.
Gjumi juaj né kété muaj éshté adhurim. Puna juaj né kété
muaj éshté e pranueshme. Lutja juaj né kété muaj merr
pérgjigje. Prandaj lutjuni Allahut, Zotit tuaj, me géllim té
e kétij muaji dhe leximin e Librit té Tij! Me té vértetg, i keq
éshté ai njeri, té cilit né kété muaj t&é madh i éshté ndaluar
falja e mékateve prej Allahut.

Onjeréz! Me uriné e me etjen tuaj né kété muaj, kujtoni uriné
dhe etjen e Dités sé Kiametit. Jepuni sadaka té varférve e
nevojtaréve tuaj, nderoni té moshuarit tuaj, méshironi té
vegjélit tuaj, mbani lidhje me njerézit e gjakut tuaj, ruani
gjuhét tuaja, ulini syté tuaj qé ato t€ mos shikojné né até qé
éshté e ndaluar té shihet dhe mbyllini veshét tuaj qé ato té
mos dégjojné até qé éshté e ndaluar té dégjohet!

O njeréz! Tregoni dashuri zemre pér jetimét e té tjeréve qé
edhe té tjerét té kené dashuri pér jetimét tuaj! Pendohuni
para Allahut pér fajet tuaja dhe i ngrini duart lart né drejtim
té Tij me lutje kur té falni namazet tuaja, sepse ato jané orét
mé té pélqyera kur Allahu i Lartésuar i shikon robté e Vet
me méshiré dhe u pérgjigjet atyre kur ata i pérgjérohen Atij!
Ai u plotéson atyre kérkesat, kur ata e thérrasin Até dhe i
pérgjigjet lutjes sé tyre, kur ata i luten Atij.

O njeréz! Shpirtrat tuaj jané peng i punéve tuaja. Prandaj ua '
higni pengun shpirtrave me kérkesén pér faljen e mékateve!
Shpinat tuaja jané té rénduara nga pesha e mékateve tuaja. %
Prandaj lehtésojini ato prej késaj barre me sexhdet tuaja té ?
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zgjatura dhe dijeni se Allahu i Lartésuar éshté betuar né
Madhériné e Vet, gé té mos i dénojé ata gé falin namaz, ata
qé béjné sexhde dhe té mos i dridhmérojé ata me Zjarrin né
até Dité kur njerézit do té géndrojné né kémbé para Zotit té
botéve!

O njeréz! Cilido prej jush qé né kété muaj ushgen njé
agjérues besimtar, tek Allahu ka shpérblimin e lirimit té njé
skllavi dhe faljen e mékateve té tij té kaluara. Té Dérguarit
té Allahut (Pagja dhe bekimet e Allahut qofshin mbi té dhe
mbi familjen e tij!) i kané théné: “Jo té gjithé e kemi kété
mundési.” Profeti tha: “Shmangiuni Zjarrit, qofté edhe me
njé gjysmé kokrre hurme! Shmangiuni Zjarrit qofté edhe me
njé gllénké ujé, sepse Allahu dhuron shpérblim pér cilindo
qé e bén kété veprim kagq té lehté, kur ai nuk ka mundési
pér mé shume!”

“O njeréz! Cilido prej jush qé né kété muaj e pérmiréson
moralin e vet, ai do ta keté té lehté kalimin e urés sé Siratit
até Dité kur kémbét rréshqasin. Cilido qé né kété muaj
lehtéson gjendjen e dikujt me até cfaré i zé dora e djathté,
Allahu do t'ia bgjé atij té lehté llogariné. Cilido qé ndalon
pér té zemérimin e Tij Ditén e takimit me T&. Cilido qé né
kété muaj nderon njé jetim, Allahu do ta nderojé até Ditén
e takimit me Té. Cilido qé né kété muaj mban lidhje me
njerézit e gjakut té vet, Allahu do té mbajé lidhje me té Ditén
e takimit me Té. Cilido qé né kété muaj i ndérpret lidhjet
me njerézit e gjakut té vet, Allahu i ndalon atij méshirén
e Vet né Ditén e takimit me Té. Cilido qé né kété muaj fal
namaz té vullnetshém, Allahu shkruan pér té faljen prej
Zjarrit. Cilido gé né kété muaj kryen njé farz (njé adhurim
té urdhéruar), ka shpérblimin e kryerjes sé shtatédhjeté
farzeve (adhurimeve té urdhéruara) gjaté muajve té tjeré,
pérvec adhurimit qé kreu. Cilido gé né kété muaj e shumon



Programi i agjéruesit sipas hytbes sé profetit Muhamed

salavatin mbi mua, Allahu do té réndojé peshoren e (punéve
té) tij né até Dité kur lehtésohen peshoret. Cilido gé né kété
muaj lexon njé ajet té Kur’anit, ai ka shpérblimin e leximit
té té gjithé Kur’anit né muajt e tjeré.

O njeréz! Né kété muaj portat e Xheneteve jané té hapura.
Prandaj lutjuni Zotit tuaj qé Ai té mos i mbyllé ato pér ju!
Edhe portat e Zjarrit jané t&€ mbyllura né kété muaj. Prandaj
lutjuni Zotit tuaj qé Ai té mos i hapé ato pér ju. Edhe djajté
jané té lidhur né kété muaj. Prandaj lutjuni Zotit tuaj qé Ai
té mos i béjé ata sundues mbi ju!”

Lumturia éshté qéllimi kryesor i njeriut. Té gjithé e
duan lumturiné. Cdo njeri né kété boté, sipas botékuptimit
té tij pér lumturiné pérpiqet ta arrijé até. Ata gé mendojné se
lumturia ndodhet te pasuria, pérpigen gé té grumbullojné
sa mé shumé pasuri. Ata qé¢ mendojné se lumturia ndodhet
te pushteti, pérpigen gé té arrijné né kolltukun e udhéhegjes.
Ata gqé mendojné se lumturia ndodhet né bindjen ndaj
Allahut dhe né adhurimin e Tij, pérpigen gé ta arrijné até
duke iu bindur Allahut dhe duke e adhururar Até. Pér té
arritur lumturing, ¢do njeri ndjek njé rrugé, njé shembull
dhe njé program.

Pér besimtarét programi mé i miré dhe i pérkryer, éshté ai
qé gjendet né Kur’anin e shenjté dhe né hadithet e profetit
Muhamed (Pagja dhe bekimet e Allahut qofshin mbi té dhe
mbi familjen e tij!).

Allahu i Madhéruar thoté pér Kur’anin se &shté sqarues
pér gjithcka. Eshté udhézues. Eshté drité. Eshté shérues.
Eshté udhéheqés pér né Xhenet. Ndérsa pér profetin
Muhamed (Pagja dhe bekimet e Allahut qofshin mbi té
dhe mbi familjen e tij!) ka théné: “...Cfarédo qé t'ju japé !
i Dérguari, merreni até e ¢farédo qé t'jua ndalojé, hiqni |
doré prej saj...” (Surja “Hashr”, ajeti 7) Dhe: “Ai nuk flet ;
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sipas déshirés sé vet, por ajo (qé thoté ai) éshté vetém
Shpallje qé i vjen atij nga Allahu.” (Surja “Nexhm”, ajetet
3, 4) Dhe: “Né té Dérguarin e Allahut ka njé shembull té
mrekullueshém pér até, qé shpreson tek Allahu dhe te
Dita e Fundit dhe qé e pérmend shumé Allahun.” (Sure
“Ahzab”, ajeti 21.)
dhe porosité e vulés sé profetéve, hazreti Muhamedit (Pagja
dhe bekimet e Allahut qofshin mbi t& dhe mbi familjen e
tij!).
Té gjitha fjalét e profetit Muhamed (Pagja dhe bekimet e
Allahut qofshin mbi té dhe mbi familjen e tij!) jané drité
dhe shérim. Vecojmé né kété shkrim dy hytbet e tij té
mrekullueshme. Njéra éshté hytbja e mbajtur né Haxhin
e Lamtumirés dhe tjetra, né prag té ardhjes sé¢ muajit té
shenjté té¢ Ramazanit. Té dyja kéto hytbe jané njé rezoluté e
shkélqyer pér té drejtat e njeriut.
Né hytben pér muajin e Ramazanit, Profeti (Pagja dhe
bekimet e Allahut qofshin mbi té dhe mbi familjen e tij!)
ka théné: “O njeréz, pér ju po afrohet muaji i Allahut me begati,
me méshiré e me falje mékatesh...” Mirésité e vecanta té kétij
muaji, Profeti (Pagja dhe bekimet e Allahut qofshin mbi té
dhe mbi familjen e tij!) i ilustron me shembu;:

1- Gjumi juaj né kété muaj éshté adhurim.

2- Puna juaj né kété muaj éshté e pranueshme.

3- Lutja juaj né kété muaj merr pérgjigje.
Profeti (Pagja dhe bekimet e Allahut qofshin mbi té dhe
mbi familjen e tij!) ka sqaruar se edhe kohét e kétij muaji té
begaté jané té vecanta. Ai ka théné:

1- Ditét e kétij muaji jané ditét mé té mira.

2- Netét e kétij muaji jané netét mé té mira.

3- Orét e kétij muaji jané orét mé té mira.

& Cilido gé e lexon me vémendje kété hytbe té Profetit (Pagja
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dhe bekimet e Allahut qofshin mbi té dhe mbi familjen e
tij!) do té konkludojé se né té gjenden tre lloje programesh:
program individual, program adhurues dhe program
shogéror.
Programi individual pérfshin kéto pika:

A- Pendimin tek Allahu i Madhéruar
I Dérguarii Allahut ka sqaruar se shpirti i njeriut éshté peng
dhe i prangosur nga punét e kéqija. Kéto vepra té kéqija e
pengojné rrugétimin drejt Allahut t¢ Madhéruar. Pér kété
arsye, Profeti fton qé shpirtat té clirohen me kérkimin e
faljes dhe me kthimin tek Allahu i Madhéruar. Pér kété ai
ka théné: “...0 njeréz, shpirtrat tuaj jané peng i punéve tuaja.
Prandaj higjani pengun shpirtrave me pendimin te Allahu pér
mékatet tuaja...”

B- Agjérimin e vértetée
Profeti Muhamed (Pagja dhe bekimet e Allahut qofshin
mbi té dhe mbi familjen e tij!) e konsideron agjérimin pér
hir té Allahut njé¢ moment madhéshtor dhe njé mbarési nga
ana e Allahut t¢ Madhéruar. Prandaj né kété kohé duhet
té lutemi nga thellésia e zemrés, me ciltérsi dhe me nijet
té pastér. Profeti ka théné: “...Lutjuni Allahut, Zotit tuaj, me
nijet té sinqerté e me zemér té pastér, qé t jua béjé mbaré agjérimin
e kétij muaji...”
Agjérim i vérteté nuk éshté vetém mosngrénia dhe mospirja, sepse
né njé hadith tjetér té Profetit (Pagja dhe bekimet e Allahut gofshin
mbi té dhe mbi familjen e tij!) lexojmé: “Ka agjérues, té cilét nga
agjérimi i tyre nuk marrin vegse etjen dhe uriné”. Né hytben e
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pritjes sé muajit t¢ Ramazanit profeti Muhamed (Pagja dhe
bekimet e Allahut qofshin mbi té dhe mbi familjen e tij!)
shton edhe katér agjérime té tjera:
1-  Agjérimi i gjuhés: Profeti (Pagja dhe bekimet e
Allahut qofshin mbi té dhe mbi familjen e tij!) ka théné: “... |
ruani gjuhét tuaja...!” ;




<
o
N
Ll
o~
-
z
1
=
c
ke
—
=]
i
o
o]
=
.
[a)

Vullnet Merja

Ruajtje e gjuhés do té thoté té mos thuhen génjeshtra, té mos
pérgojohet, té mos shpifet, t& mos thuhen thashetheme, té
mos thuhen fjal vulgare, fjalé fyese, epitete pérbuzése et;.
Pér kété, éshté transmetuar se profeti Muhamed (Pagja dhe
bekimet e Allahut qofshin mbi té dhe mbi familjen e tij!) njé
dité ka dégjuar njé grua duke pérgojuar shérbétoren e saj,
ndérkohé gé ajo ishte me agjérim. I dérguari i Allahut u tha
qé t'i sillnin ushqim. Kur ia sollén, i tha asaj gruas: “Ha.”
Ajo i tha: “Uné jam me agjérim o i dérguari i Allahut.”
Profeti i tha: “Si mund té jesh me agjérim kur ti po pérgojoje
shérbétoren ténde? Agjérimi nuk éshté vetém té mos hash
e té mos pish uje.”

Kurse imam Aliu (Pagja qofté mbi té!) ka théné: “Agjérimi i
gjuhés éshté mé i miré se agjérimi i barkut.”

2-  Agjérimi i syrit: Né hytben e lartpérmedur profeti
Muhamed (Pagja dhe bekimet e Allahut qofshin mbi té dhe
mbi familjen e tij!) ka théné: “...Ulini syté tuaj qé ato té mos
shikojné né até qé éshté e ndaluar té shihet...!”

Ulja e syve éshté kusht pér agjérimin e vérteté. Té mos i
hedhim syté te gjinia tjetér me pasion dhe me déshirg, té
mos shikojmé gjérat private té njerézve, té mos shikojmé
shtépité e té tjeréve et;.

3- Agjérimi i wveshit: Né hytben e tij profeti
Muhamed (Pagja dhe bekimet e Allahut qofshin mbi té dhe
mbi familjen e tij!) ka théné: “...Dhe i mbylini veshét tuaj, gé
ata té mos dégjojné até qé éshté e ndaluar té dégjohet...”. Edhe
ky veprim éshté prej kushteve té agjérimit té vérteté. Dhe
kjo arrihet duke mos dégjuar gjérat e ndaluara si¢ éshté
pérgojimi, fyerja e té tjeréve etj.

4-  Agjérimi i gjymtyréve: Eshté agjérimi i dorés (t&
mos e pérdorésh dorén pér té rrahur diké, as pér té vjedhur
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e as pér vrar€). Imam Zejnul Abidini (Pagja qofté mbi té!)
gjithmoné lutej me kété dua: “O Zoti yné! Na ndihmo né
agjérimin e Ramazanit qé t'i ruajmé gjymtyrét nga mékatet
ndaj Teje dhe t'i pérdorim ato aty ku éshté kénagésia
Jote... gqé t&€ mos i shtrijmé duart tona kah e ndaluara dhe
té mos hedhim asnjé hap me kémbét tona né ato qé jané té
ndaluara.”

5- Kujtimi i Dités sé Kiametit
Njé prej programeve té cilin e pérmend profeti Muhamed
(Pagja dhe bekimet e Allahut qofshin mbi té dhe mbi
familjen e tij!) né hytben e tij éshté pérmendja e Jetés Tjetér
né kété muaj. Né até Jeté njéra prej vuajtjeve do té jeté uria
dhe etja. Profeti ka théné: “Me uriné e me etjen tuaj né kété
muaj, kujtoni uriné dhe etjen e Dités sé Kiametit...”
Programi i adhurimeve:

1- Namazi
Né hytben e tij, Profeti (Pagja dhe bekimet e Allahut qofshin
mbi té dhe mbi familjen e tij!) ka folur pér dy lloje namazesh:
a-  Namazet e detyrueshme: Pér kéto ai ka théné:
“...Ai gé kryen njé farz (njé adhurim té urdhéruar) né kété muaj,
ka shpérblimin e kryerjes sé shtatédhjeté farzeve gjaté muajve té
tieré...”
b-  Namazet vullnetare: Profeti (Pagja dhe bekimet e
Allahut qofshin mbi té dhe mbi familjen e tij!) ka théneé: “...
Pér até qé fal namaz té vullnetshém né kété muaj, Allahu shkruan
faljen prej Zjarrit...” Kjo thénie e profetit Muhamed (Pagja
dhe bekimet e Allahut qofshin mbi té dhe mbi familjen e
tij!) na nxit qé ky muaj i begaté té shfrytézohet sa mé shumé
duke kryer edhe namaze vullnetare si¢ éshté namazi i natés.
Me kété namaz besimtari bashkon ushqimin léndor me até
shpirtéror.
c-  Leximi a kéndimi i Kur’anit: Profeti Muhamed !
(Pagja dhe bekimet e Allahut qofshin mbi té¢ dhe mbi
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familjen e tij!) ka théné: “...Kush lexon né kété muaj njé ajet té
Kur’anit, ka shpérblimin e leximit té té gjithé Kur’anit né muajt e
tieré...” Prej mirésive té Allahut pér besimtarét éshté hatmja
e Kur’anit. Eshté miré qé né ¢do muaj té lexohet i gjithé
Kur’ani duke lexuar ¢do dité nga njé xhuz nga Kur’ani i
shenjté. (Sigurisht, lexim me kuptim dhe me zbatim.)

¢- Lutja: Profeti Muhamed (Paqgja dhe bekimet e Allahut
gofshin mbi té dhe mbi familjen e tij!) ka théné: “...Dhe i
ngrini duart lart né drejtim té Tij me lutje kur té falni namazet
tuaja, sepse ato jané orét mé té pélqyera kur Allahu i Lartésuar
i shikon robté e Vet me méshiré dhe u pérgjigjet atyre, kur ata i
pérgjérohen Atij. Ai u plotéson atyre kérkesat, kur ata e thérrasin
Até dhe i pérgjigjet lutjes sé tyre, kur ata i luten Atij...” Kété e
pérforcon edhe ajeti 186 i sures “Bekare”, i cili thoté: “Kur
robté e Mi té pyesin pér Mua, (thuaju se) Uné jam afér, i
pérgjigjem lutjeve té lutésit, kur ai mé lutet Mua. Prandaj,
le t'i pérgjigjen thirrjes Sime dhe le té mé besojné Mua,pér
té qené né rrugé té drejte.”

d-  Qéndrimi gjaté né sexhde. Ky veprim na bén
té vémendshém se nga Toka jemi krijuar dhe né té do té
kthehemi. Profeti ka théné: “...Shpinat tuaja jané té rénduara
nga pesha e mékateve tuaja. Prandaj lehtésojini ato prej késaj
barre me sexhdet tuaja té zgjatura...!” Sa e mrekullueshme
kjo thénie. A ka njeri pa mékate? Sigurisht qé jo, pérvecse
té devotéshmit dhe té ruajturit prej mékateve, por gé jané
shumé shumé té pakté.

dh- Dérgimi i salavateve pér profetin (Pagja dhe
bekimet e Allahut qofshin mbi té dhe mbi familjen e tij!)
dhe pér familjen e tij. Profeti Muhamed (Pagja dhe
bekimet e Allahut qofshin mbi té dhe mbi familjen e tij!)
ka théné: “...Atij gé e shumon salavatin mbi mua né kété muaj,
Allahu do t'ia réndojé peshoren e (punéve té) tij né até Dité kur



Programi i agjéruesit sipas hytbes sé profetit Muhamed

lehtésohen peshoret...” Pa dyshim qé dérgimi i salavateve
éshté edhe detyré nga ana e Allahut pér besimarét. Né
suren “Ahzab” ajeti 56 urdhéron e thoté: “Vértet, Allahu e
bekon té Dérguarin dhe melekét e Tij luten pér até. O ju
qé keni besuar, lutuni pér até dhe pérshéndeteni até me
“selam!”

C- Programi shoqéror
Ky program qé pérmend profeti Muhamed (Pagja dhe
bekimet e Allahut qofshin mbi té dhe mbi familjen e tij!) né
hytben e tij né xhumané e fundit t€ muajit Sha’ban, né pritje
té ardhjes sé muajit Ramazan ka kéto pika:

1-  Mbajtja e lidhjeve farefisnore: Profeti ka théné:
“Me kédo qé né kété muaj mban lidhje me njerézit e gjakut té vet,
Allahu do té mbajé lidhje Ditén e takimit me Té...” Po ai qé i
shképut lidhjet farefisnore, cfaré humbet? Pér kété profeti
ka théné: “...Cilido qé né kété muaj i ndérpret lidhjet me njerézit
e gjakut té vet, Allahu i ndalon atij méshirén e Vet né Ditén e
takimit me Té...”

2-  Iftar pér agjéruesin. Profeti Muhamed (Pagja dhe
bekimet e Allahut qofshin mbi té dhe mbi familjen e tij!)
ka théné: “...0 njeréz, cilido prej jush gé né kété muaj ushqgen
njé agjérues besimtar, te Allahu ka shpérblimin e lirimit té njé
skllavi dhe faljen e mékateve té tij té kaluara. Té Dérguarit té
Allahut (Pagja dhe bekimet e Allahut qofshin mbi té dhe
mbi familjen e tij!) i kané théné: “Jo té gjithé e kemi kété
mundési.” Profeti (Pagja dhe bekimet e Allahut qofshin
mbi té dhe mbi familjen e tij!) tha: “Shmangiuni Zjarrit, qofté
edhe me njé gjysmé kokrre hurme. Shmangiuni Zjarrit, qofté edhe
me njé gllénké ujé, sepse Allahu dhuron shpérblim pér cilindo
qé e bén kété veprim kaq té lehté, kur ai nuk ka mundési pér mé
shumé...”
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3- Dhénia e sadakasé pér té varfrit dhe nevojtarét.
Profeti (Pagja dhe bekimet e Allahut qofshin mbi té dhe
mbi familjen e tij!) ka théné: “...Jepuni sadaka té varférve e
nevojtaréve tuaj...!” Transmetohet se kur hynte muaji i
Ramazanit, i Dérguari i Allahut u jepte liriné té gjithé
robérve té luftés dhe i jepte ¢do lypési.

4- Nderimi i jetiméve. Profeti Muhamed ka théné: “...
Cilido gé né kété muaj nderon njé jetim, Allahu do ta nderojé até
Ditén e takimit me Té...”

5- Respektimi i té médhenjve dhe méshirimi i té
vegjélve. Profeti ka théné: “...Nderoni té moshuarit tuaj,
méshironi té vegjélit tuaj...!”

Pa dyshim gé ky program éshté rruga qé e con besimtarin
drejt pérsosurisé né kété muaj té shenjté. Prandaj, duhet qé
kété program ta zbatojmé né jetén toné té pérditshme. Té
pyesim veten a jemi prej atyre qé e zbatojné fjalén e Profetit
(Pagja dhe bekimet e Allahut qofshin mbi té dhe mbi
familjen e tij!)? Nése e zbatojmé kété program, pa dyshim qé
Allahu do té na ndihmojé. Pér kété né suren “Muhamed”,
ajeti 7, Allahu i Madhéruar thoté: “O ju qé keni besuar,
nése e ndihmoni Allahun, edhe Ai do t'ju ndihmojé dhe
do t'ju béjé té géndroni fort né kémbét tuaja.”

Né fund té hytbes sé tij, profeti Muhamed (Pagja dhe
bekimet e Allahut qofshin mbi té dhe mbi familjen e tij!)
na thoté: “O njeréz, né kété muaj portat e Xheneteve jané té
hapura. Prandaj lutjuni Zotit tuaj qé Ai té mos i mbyllé ato pér
ju! Edhe portat e Zjarrit jané té mbyllura né kété muaj. Prandaj
lutjuni Zotit tuaj qé Ai té mos i hapé ato pér ju! Edhe djajté jané
té lidhur né kété muaj. Prandaj lutjuni Zotit tuaj gé Ai té mos i
béjé ata sundues mbi ju!” Portat e Xhehenemit mbyllen duke
zbatuar programin e mésipérm. Portat e Xhenetit hapen
duke zbatuar programin e mésipérm jo vetém né muajin e

¢ shenjté t¢ Ramazanit por gjaté gjithé vitit.



Vivian Bint Vondal Tejlor

MIREQENIA SHPIRTERORE
DHE FIZIKE GJATE
AGJERIMIT

Abstrakt

Mjekésia alternative e shikon agjérimin si njé metodé
detoksifikuese. Kjo, thjesht do té thoté se agjérimi pérdoret pér té
pastruar trupin, duke eleminuar toksinat. Ky proces shton efektet
shéruese né trup. Né pérgjithési, agjérimi konsiderohet si ruajtés
i organeve jetésore nga ndonjé démtim. Agjérimi éshté mbrotje
pér trupin dhe pér mendjen. Meqé gjaté agjérimit mund té ulet
temperatura e trupit, ashtu si¢ mund té ulet trysnia e gjakut dhe
pulsi e té pakésohet frymémarrja, éshté e réndésishme qé njeriu té
rrijé ngrohté. Agjérimi shihet si trajtim i mundshém pér shumé
crrequllime dhe sémundje, si mbipesha, helmimet kimike, artritet,
alergjité etj.

Bukhariu ka transmetuar se i Dérguari i Allahut
(Pagja dhe bekimet e Allahut qofshin mbi té!) ka théné:
“Xheneti ka teté porta dhe njéra nga ato éshté Er - Rejjan,
népér té cilén nuk do té hyjé askush tjetér pérveg atyre qé
kané agjéruar.” Sujuti ka transmetuar se Harith ibn Kaldai
ka théné se “mosngrénia e ushqimit” ka gené thelbi
mjekésisé.
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ményrash. Disa mjeké té kujdesitshéndetésor rekomandojné
agjérim, duke konsumuar vetém léngje. Ky lloj agjérimi
shmang té gjitha ushqimet e thata dhe njeriu konsumon
vetém léngje frutash dhe perimesh. Té tjeré rekomandojné
shmangien e té gjitha ushgimeve, pérvec frutave dhe ujit pér
njé kohé té caktuar. Disa rekomandojné edhe shmangien e
té gjitha ushgimeve dhe léngjeve pér periudha té caktuara.
Synimi né kéto forma agjérimi éshté té spastrojé toksinat
dhe helmet nga trupi dhe sistemi tretés.

Nga piképamja islame, agjérimi, edhe i vullnetshém edhe
i detyrueshém éshté adhurim. Megjithése agjérimi mund
té keté dobi shéndetésore, géllimi i tij i paré duhet té jeté
gjithmoné kénagja e Allahut.

Mjekésia alternative e shikon agjérimin si njé metodé
detoksifikuese. Kjo, thjesht do té thoté se agjérimi pérdoret
pér té pastruar trupin, duke eleminuar toksinat. Ky proces
shton efektet shéruese né trup. Né pérgjithési, agjérimi
konsiderohet si ruajtés i organeve jetésore nga ndonjé
démtim. Pér prodhimin e energjisé organizmi i njeriut
shfrytézon indet dhjamore etj. Mjekét natyropatiké '”,
pérgjithésisht nuk i késhillojné agjérimet e shkurtra.
Megé gjaté agjérimit mund té ulet temperatura e trupit,
ashtu sic mund té ulet trysnia e gjakut dhe pulsi e té
pakésohet frymémarrja, éshté e réndésishme gé njeriu té
rrijé ngrohté. Agjérimi shihet si trajtim i mundshém pér
shumé ¢rregullime dhe sémundje, si mbipesha, helmimet
kimike, artritet, alergjité, psoriasi (sémundje kronike e
lekurés), ekzema, ulgerat e kofshés, sindromi i zorrés sé

- ngacmueshme, astma bronkiale, madje, edhe depresioni

etj. Pér kéto jané béré studime. Studimet kané treguar se

1 " Mjek natyropatik éshté ai gé e trajton njé sémundje pa barna,
zakonisht me dieté, me ushtrime fizike, me masazhe etj. (shénim i

W pérkthyesit).
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agjérimi mund té pérmirésojé kontrollin e diabetit. Njé
studim tjetér ka treguar se agjérimi pérmiréson shéndetin
e njerézve me sindromin e zorrés sé ngacmueshme dhe
kapsllékun. Kurse njé studim tjetér thoté se agjérimi mund
té pérmirésojé nivelet e kolesterolit.

Agjérimi éshté mbrotje pér trupin dhe pér mendjen.

Tirmidhiu ka transmetuar se Profeti (Pagja dhe bekimet e
Allahut qofshin mbi té!) ka théné: “Agjérimi dhe Kur’ani
ndérmjetésojné pér njeriun. Agjérimi thoté: ‘O Zoti im!
Uné e kam larguar até nga ushqimi i tij dhe pasionet e tij
gjaté dités; prandaj pranoje ndérmjetésimin tim pér até.’
Kur’ani thoté: “Uné e kam larguar até nga gjumi natén;
prandaj pranoje ndérmjetésimin tim pér até.” Atéherg,
ndérmjetésimi i tyre pranohet.”” Bukhariu ka transmetuar
se t& Dérguarit t¢ Allahut (Pagja dhe bekimet e Allahut
qofshin mbi té!) i éshté zbuluar se Allahu ka théné: “Té
gjitha veprat e bijve té Ademit jané pér ta, pérveg agjérimit,
i cili éshté pér Mua dhe Uné do t'ia jap shpérblimin pér
té.” Bukhariu ka transmetuar, gjithashtu se Profetit (Pagja
dhe bekimet e Allahut qofshin mbi té!) i éshté zbuluar se
Allahu ka théné: “Agjérimi éshté pér Mua dhe Uné do t'ia
jap shpérblimin pér té, sepse ai (qé agjéron) lé déshirén
(seksuale), ushqimin dhe ujin pér Hirin Tim. Agjérimi
éshté njé mburojé (pér té mos hyré né Xhehenem) dhe ka
dy kénaqési pér agjéruesin - njéra kur cel iftarin dhe tjetra
kur ai do té takojé Zotin e tij. Era e gojés sé agjéruesit éshté
mé e miré tek Allahu se era e myshkut.”

Ka kérkesa té caktuara pér myslimanin kur agjéron. E
para éshté nijeti (qéllimi) pér t¢ adhuruar Allahun dhe ,
pér t'iu bindur urdhrave té Tij. E dyta éshté se agjérimi
béhet nga agimi deri né mbrémje. Myslimani nuk lejohet té _
agjérojé pér mé shumé se dy dité me radhé, pa celé iftarin. P
Kjo mbéshtetet né hadithin e transmetuar né Muuatta, ku ?
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thuhet se Profeti (Pagja dhe bekimet e Allahut qofshin mbi
té!) e ka ndaluar agjérimin pér dy a mé shumé dité pa celé
iftar. Po késhtu, ndalohet agjérimi né dité té caktuara: né
Bajramin e Ramazanit (Eidul Fitr), né Bajramin e Kurbanit
(Eidul A’dha). Ditét mé té mira pér agjérim jané e héna
dhe e ejntja. " Tirmidhiu ka transmetuar, gjithashtu se
Profeti (Pagja dhe bekimet e Allahut qofshin mbi té!) ka
théné: “Veprat e njeriut paraqgiten tek Allahu té hénave
dhe té ejnteve dhe uné dua qé veprat e mia té paraqiten,
kur uné agjéroj.” Rekomandohet té agjérohet, gjithashtu
dita e trembédhjeté, dita e katérmbédhjeté dhe dita e
pesémbédhjeté e cdo muaji hénor.

Celja mé e miré e iftarit éshté me hurma arabe ose me disa
gllénjka uji. Edhe kjo mbéshtetet né Synetin e Profetit (Pagja
dhe bekimet e Allahut qofshin mbi té!) dhe né hadithin e
transmetuar nga Ebu Daudi: “Kur dikush agjéron, iftarin
duhet ta gelé me hurma arabe; por, nése nuk ka hurma
arabe, atéheré (ai duhet té celé iftarin) me ujé, sepse uji
éshté pastrues.” Muslimi ka transmetuar se Profeti (Pagja
dhe bekimet e Allahut qofshin mbi té!) ka théné: “Hurma
arabe exhueh éshté ilag i shkélqyer.”

Edhe agjérimi i detyrueshém gjaté Ramazanit, edhe
agjérimi i vullnetshém gjaté pjesés sé mbetur té vitit jané
adhurim dhe mund té shérbejné si shérim pér trupin. Por,
¢farédo shérimi qé mund té vijé - sepse agjérimi éshté
bekim nga Allahu, ky nuk duhet té jeté géllimi ose synimi
i agjéruesit. Agjérimi nuk duhet té konsiderohet si kuré
pér gjithcka ose si program dietetik. Agjérimi na bén mé t&é

. afté pér t'i kontrolluar déshirat dhe emocionet tona. Ata qé
agjérojné, do ta marrin shpérblimin e tyre nga Allahu,
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2 ™ Eshté fjala pér agjérimin zévendésues ose pér agjérimin e
¢ vullnetshém. (shénim i pérkthyesit).
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pérderisa nijetet (géllimet) e tyre té jené té pastra dhe
agjérimi i tyre té mos démtohet ose t&é mos zhvlerésohet me
génjeshtra, me pérgojime ose me vepra dhe me veprime té
tjera té kéqija.
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INTELIGJENCA EMOCIONALE
DHE MYSLIMANET

“Mé miré té ndezésh njé qiri, sesa té mallkosh errésirén”

Abstrakt

Emocionet shérbejné si busull e moralit toné dhe e etikés
soné té brendshme. Emocioni, ndoshta éshté karakteristika
mé e réndésishme qé mund té béjé dallimin mes njerézve mé
inteligjenté dhe atyre mé té suksesshém. Inteligjenca éshté vetém
njé karakteristiké e genies njerézore. Dhe, vetém njé karakteristiké
nuk mund ta béjé njé individ drejtues, menaxher, profesor
a shkencétar. Sepse ne jemi njeréz dhe njerézit nuk jané pa
emocione. Té genét inteligjent nuk éshté e mjaftueshme qé té jemi
té suksesshém ose té udhéheqim. Sepse ne duhet té merremi me
njerézit né té gjitha rolet tona. Ne, duhet gjithashtu té mésojmé
se si t'i menaxhojmé emocionet tona dhe t'i drejtojmé ato pér
pérdorim pozitiv.

Emocionet e pakontrolluara jané, me shumé gjasa, té destinuara

pér té na béré té déshtojmé, ndérsa kur kanalizohen me maturi

dhe zgjuarsi, té njéjtat emocione patjetér do té na cojné drejt

suksesit gjithmoné. Kur'ani merret me aspektet e «inteligjencés
_ emocionale» té genieve njerézore dhe udhézon pérmes ményrave
. emocionalisht inteligjente pér t€ arritur suksesin absolut dhe té
| pérhershém, duke pérdorur emocionet tona dhe inteligjencén toné
(hikme); duke zotéruar emocionet tona a inteligjencén toné mé
tepér sesa té genit skllevér té tyre.
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Inteligjenca emocionale dhe myslimanét

Dy té tretat e Ramazanit, muajit mé té shenjté pér
myslimanét, ka kaluar tashmé dhe shumé prej nesh mund
té pyesin se c¢faré kemi fituar deri mé tani dhe si ta kalojmé
sa mé lehté pjesén tjetér té¢ mbetur. Pérveg pérfitimeve té
shumta shpirtérore dhe mjekésore té cituara nga shumica
prej nesh, e ndiej se Ramazani éshté shumé mé tepér se
ritualet qé na sjellin mé afér té Plotfugishmit, se ngre
pretendimet tona pér njé vend né Xhenet, ose na bén té afté
tizikisht dhe mé té shéndetshém. Pérmes mekanizmave té
mé inteligjenté emocionalisht. Para se té pérgjigjemi se si,
le té kuptojmé se ¢faré thoné intelektualét pér kuptimin e
shprehjes inteligjencé emocionale.

Kush nuk ka ndjenja? Kush &éshté pa emocione? A nuk
ndihemi ndonjéheré té sigurt, ndonjéheré nervozg,
ndonjéheré té lumtur, disa heré té tjera té trishtuar? Si ia
arrijmé ta fshehim trishtimin toné apo lumturing, kur e
dimé se té tjerét nuk e pélgejné kété? A nuk i menaxhojmé
ne ato? Cfaré na bén té ndihemi né krye té botés pér njé
moment dhe né thellésité e médha té depresionit pér njé
moment tjetér? Cfaré na bén té fitojmé zemrén e njerézve né
disa sekonda dhe té prishim njé marrédhénie shumévjecare
pér pak sekonda? Cfaré e bén njé individ fitues né ¢do
negociaté dhe njé tjetér humbés mjeran gjaté gjithé kohés?
Cfaré e bén njeriun njé udhéheqés apo njé ndjekés pa
mend dhe gojékycur? A mund té jené shkencétarét dhe
profesorét e afté menaxheré té miré dhe udhéheqés té zoté
gjithashtu dhe udhéhegésit e suksesshém a mund té jené
mésues ose prindér té miré? Pse nuk mundet gé té gjithé
njerézit inteligjenté ta pérdorin inteligjencén e tyre né té
njéjtén masé, domethéné, kané té njéjtin nivel koeficenti

intelektual, dhe késhtu té jené té suksesshém né t& njgjtat
nivele? A mundet qé dhe kompjuteri mé i zgjuar té drejtojé |
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njé organizaté, institucion ose njé vend?

Emocionet na ndihmojé pér té vendosur kufijté tané.
Emocionet na lidhin me njéri-tjetrin. Ato shérbejné si busull
e moralit toné dhe e etikés soné té brendshme. Vendimet
gé ndikojné mbi njerézit nuk mund té jené té pérkryera
duke pérdorur vetém analiza a llogaritje. Emocionet jané
thelbésore pér vendimmarrje té drejta.

Inteligjenca éshté vetém njé karakteristiké e genies
njé individ drejtues, menaxher, profesor a shkencétar. Sepse
ne jemi njeréz dhe njerézit nuk jané pa emocione. Té genét
inteligjent nuk éshté e mjaftueshme qé té jemi té suksesshém
ose t&¢ udhé&heqim. Sepse ne duhet t& merremi me njerézit
né té gjitha rolet tona. Ne, duhet gjithashtu t& mésojné se
si t'i menaxhojmé emocionet tona dhe t'i drejtojmé ato pér
pérdorim pozitiv. Emocionet e pakontrolluara jané, me
shumé gjasa, té destinuara pér té na béré té déshtojmé,
ndérsa kur kanalizohen me maturi dhe zgjuarsi, té njéjtat
emocione patjetér do té na ¢ojné drejt suksesit gjithmoné.
Ashtu sikundér té gjithé pérbérésit e njé produkti, vetém
duke umbéshtetur né vendosjen sé bashku né té njéjtin vend,
nuk mund té prodhojné njé produkt, ne mund té kuptojmé
se té gjitha karakteristikat qé jané tashmé té pranishme
brenda nesh nuk mund té na béjné até ¢ka ne déshirojmé
té béhemi. Pérmes shkencés sé inteligjencés emocionale,
po béhet njé pérpjekje pér té pérdorur mé miré té dyja
karakteristikat mé té réndésishme té njeriut - emocionet
dhe inteligjencén. Né fjalét e Saloveit dhe Majerit, té cilét

_ shpikén termin inteligjencé emocionale né vitin 1990, ajo éshté

“njé formé e inteligjencés sociale, e cila pérfshin aftésiné
pér té monitoruar ndjenjat dhe emocionet e veta dhe té té
tjeréve, pér té béré dallimin mes tyre dhe té pérdorin kéto

# informacione pér té udhézuar té menduarit dhe veprimet
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e njeriut.” Né njé vend tjetér, e pérshkruajné até si “aftésia
pér té kuptuar emocionet, pér té hyré dhe pér té gjeneruar
emocionet né ményré qé té ndihmojé té menduarit, pér
té kuptuar emocionet dhe gjendjet emocionale, dhe né
ményreé reflektive, té pérshtasé emocionet pér té promovuar
zhvillimin emocional dhe intelektual”.

Né fillim té viteve 1990 Daniel Goleman béri konceptin
té njohur pérmes librit té tij “Inteligjenca Emocionale”.
Goleman e béri “Inteligjencén Emocionale” té lehté pér
t'u kuptuar, duke trajtuar pesé komponentét kryesoré né
detaje:

1. Vetédija: Allahu na tregon statusin toné té pérulur e
modest “Ne ju kemi krijuar prej dheut, pastaj prej pikés sé
farés, pastaj prej drockave té gjakut, pastaj prej njé cope
mishi me trajté té ploté ose jo té ploté, pér t'jua béré té
garté!” (Kur’ani, 22 : 05) , apo statusin toné si krijesa mé té
pérsosura (Kur’ani, 3 : 110, 95 : 5), na urdhéron gé té jemi té
vetédijshém pér até qé éshté e drejté dhe pér até qé éshté e
gabuar...

2. Aftésia pér té njohur, kuptuar dhe pér té shprehur si
duhet emocionet (t'i klasifikosh emocionet si duhet dhe té
jesh né gjendje té flasésh pér ndjenjat me té tjerét): Kur’ani
na késhillon qé té bisedojmé me Allahun, té kérkojmé forcé e
strehé tek Ai, udhézim e falje, domethéné, té komunikojmé
emocionet tona me besimin se Allahu u pérgjigjet té gjitha
lutjeve tona (Kur’ani, 40 : 60).

3. Empatia dhe dhembshuria (aftésia pér té ndier dhe
pér té kuptuar emocionet e té tjeréve): Né gjithé Kur’anin,

Allahu kérkon té kujdesemi pér veten toné, familjet tona,
fqinjét tang, pér té varfrit dhe té déshpéruarit, mérgimtarét, |

borxhlinjté dhe té dobétit, pér kafshét dhe pér té gjitha
krijesat e tjera.
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4. Ekuilibri (té¢ marrim vendime duke pérdorur njé ekuilibér 5 s
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té shéndetshém midis emocioneve dhe arsyes): Allahu na
kérkon té jemi té ekuilibruar né té gjitha veprimet tona
(Kur’ani, 2 : 43, 2 : 143, 31 : 19, 17 : 110), dhe té zhvillojmé
dhe té nxisim ndershmériné dhe drejtésiné.

5. Pérgjegjésia (duke marré pérgjegjésiné si parésore pér
emocionet dhe lumturiné toné, duke mos théné se té
tjerét na “béné” té ndihemi késhtu): Allahu na kurorézon
mékémbés té Tij né toké, p.sh., né suret, 2:30,2:143, 3 :
110, 22 : 78, dhe 38 : 26), e cila u éshté dhéné vetém atyre qé
kuptojné réndésiné e pérgjegijésisé.

Nése do ta quanim Kur’anin silibrin e paré pér inteligjencén
emocionale, nuk do té ishte ekzagjerim. Kur’ani merret me
aspektet e “inteligjencés emocionale” té genieve njerézore
dhe udhézon pérmes ményrave emocionalisht inteligjente
pér té arritur suksesin absolut dhe té pérhershém, duke
pérdorur emocionet tona dhe inteligjencén toné (hikme);
duke zotéruar emocionet tona a inteligjencén toné mé tepér
sesa té genit skllevér té tyre. Le té marrim njé shembull té
thjeshté nga Kur’ani, duke iu referuar zemérimit (sé keqges):
“Nuk barazohet e mira me té keqen! Té keqen ktheje me
té miré e atéheré armiku yt do té té béhet menjéheré mik i
ngushté. Ky virtyt u dhurohet vetém atyre qé durojné dhe
vetém atyre qé kané njé fat té madh. Nése djalli fillon té té
joshé, kérko mbéshtetje te Allahu! Me té vérteté, Aii dégjon
té gjitha dhe i di té gjitha.” [41 : 34 - 36]

(Shénim: Numrat tregojné elementin e Goleman se njé pjesé e
ajetit mund té konsiderohet si referim. Aplikimi i urtésisé, duke
reflektuar pér ajetin e mésipérm, dhe né shumicén e ajeteve té

 Kur’anit, béhet lehtésisht e kuptueshme se Allahu déshiron qé ne
té jemi mé t& mirét mes njerézve, gé Ai na krijoi fillimisht (me njé
| gjendje predispozite natyrale t& brendshme apo instikte (fitrah),

d.m.th., délirési), emocionalisht inteligjent dhe shumé mé tepér

| se sakag.)
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Dhe: “Ju jeni populli mé i miré i dalé pér njerézimin: (sepse)
ju urdhéroni qé té béhen vepra té mira, i ndaloni té kéqijat
dhe besoni Allahun. Sikur ithtarét e Librit té besonin, do té
ishte mé miré pér ata; ka prej tyre besimtaré té vérteté, por
shumica e tyre jané larg udhés sé drejté.”(3 : 110)

Duket se Goleman dhe shumé té tjeré e kané kuptuar
Kur’anin mé miré sesa ata qé kérkojné bekimet e Allahut
duke e kénduar até dité e naté, veganarisht gjaté Ramazanit.
Pérse e humbasim nga njé mundési né té gjitha sferat
e dijes dhe té jetés sé késaj bote? Duke marré parasysh
gé jeta éshté njé laborator pér Xhenetin, a éshté ajo njé
sjellje emocionalisht inteligjente? Ramazani, duke gené
muaji pér té ushtruar té gjitha komponentét qé do té rrisin
nivelin e koeficientit toné emocional, a duhet té presim
pér njé tjetér Ramazan? Praktikimi duhet té rezultojé né
ndérkombétarizimin e atyre zakoneve né ményré qé ata
té béhen pjesé e kulturés soné. Ne i shohim shumé prej
kétyre tipareve tek “té tjerét”. A do té thoté kjo qé ne nuk e
praktikojmé até qé ne predikojmé? “Allahu i ndihmon ata
qé ndihmojné veten e tyre.” (Kur'an, 13 : 11) Atéheré le té
b&jmé ¢mos pér t'u béré mé té mirét e njerézve!
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SURETU MUHAMMED"'
KAPTINA 47

E zbritur né Mediné, pas sures El Hadideé, ajete: 38

Abstrakt

Kjo sure ka pér synim paraqitjen e dispozitave té sheriatit islam.
Né kété sure besimtarét urdhérohen qgé té luftojné ashpér kundér
armikut idhujtar, ta pastrojné terrenin prej tyre derisa té mos u
mbetet kurrfaré force, e me té zénét rob té veprojné si¢ éshté mé
mire.

Besimtaréve u sqarohet rruga e fitores dhe u parashtrohen kushtet
pér ta fituar edhe ndihmén e Zotit.

Kohé pas kohe pérshkruhen veset e hipokritéve, té cilét paragesin
rrezikun mé té madh pér bashkésiné myslimane, prandaj duke i
pérshkruar dredhité e tyre, besimtaréve u térhiget vérejtia gé té
ruhen prej kurthit té tyre...

NEé fund té sures, besimtarét thirren qé ta ndjekin rrugén e Zotit,
duke luftuar pér realizimin e rrugés sé Tij, té mos ligéshtohen
pérballé fugive mizore, té€ mos pranojné armépushim pér hir té
jetés e pasurisé, por ta diné se meqé ndihma e Zotit éshté me ta,
ata jané mé té lartit.

1 Kur’ani - pérkthim me komentim né gjuhén shqipe. Pérktheu
dhe komentoi H. Sherif Ahmeti. U botua né Arabiné Saudite, né vitin

1 1992.
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Sig éshté rregull i pjeséve té Kur’anit té shpallura né
Medinég, edhe kjo sure ka pér synim dispozitat e sheriatit
islam.

Kjo kaptiné ka njé fillim té cuditshém me shpalljen e luftés
kundér armiqve té Zotit dhe té Pejgamberit té Tij, té cilét e
luftuan fené islame, e pérgénjeshtruan Pejgamberin dhe iu
kundérvuné thirrjes s¢ Muhammedit, duke i penguar edhe
té tjetér duke mos i lejuar qé ta pranojné fené e drejté.

Mé voné besimtarét urdhérohen qé té luftojné ashpér
kundér armikut idhujtar, ta pastrojné terrenin prej tyre
derisa té mos u mbetet kurrfaré forcé e fuqi, e me té zénét
rob té veprojné si éshté mé miré.

Besimtaréve u sqarohet rruga e fitores dhe u parashtrohen
kushtet pér ta fituar edhe ndihmén e Zotit.

Kohé pas kohe pérshkruhen veset e hipokritéve, té cilét
paragesin rrezikun mé té madh pér bashkésiné myslimane,
andaj duke i pérshkruar dredhité e tyre, e besimtaréve u
térhiget vérejtja qé té ruhen prej kurthit té tyre..

Né fund té sures, besimtarét thirren qé ta ndjekin rrugén
e Zotit, duke luftuar pér realizimin e rrugés sé Tij, t&¢ mos
ligéshtohen pérballé fuqive mizore, t¢ mos pranojné
armépushim pér hir té jetés e pasurisé, por ta diné se meqé
ndihma e Zotit éshté me ta, ata jané mé té lartit.

Qubhet: “Suretu Muhammed” - kaptina e Muhammedit,
ngase né ajetin e dyté pérmendet emri, vértetohet se shpallja
e tij éshté prej Zotit dhe se Zoti do té pérmisojé gjendjen e tij
dhe té besimtaréve.
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SURETU MUHAMMED

Me emrin e Allahut, Méshiruesit, Méshirébérésit!

1. Ata té cilét veté nuk besuan dhe penguan edhe té
tjerét nga rruga e Allahut, Ai ua ka asgjésuar veprat
e tyre.

2. Ndérsa atyre qé besuan, béné vepra té mira dhe até
qé iu shpall Muhammedit e besuan, e ajo éshté e
vérteta prej Zotit té tyre, Ai atyre ua shlyen mékatet
dhe ua pérmiréson gjendjen.

3. Kjo éshté késhtu, ngase ata qé nuk besuan ndogén
té pavértetén, e ata qé besuan ndoqgén té vértetén
qé u erdhi prej Zotit té tyre. Késhtu Allahu u sjell
njerézve shembuijt e tyre.

4. Pra, kur t'i takoni (né lufté) ata qé nuk besuan
méshonju né qafé (mbytni) derisa t'i rraskapitni,
atéheré lidhni, e pastaj, ose lironi falas ose kérkoni
démshpérblim pérderisalufta té mos pushojé. Késhtu
pra, po sikur té dojé Allahu, Ai do té hakmerrej ndaj
tyre, por Ai déshiron t'ju sprovojé njérin me tjetrin.
E ata qé rané déshmoré né rrugén e Allahut, atyre
kurrsesi nuk ua humb veprat (por ua shton).

5. Ata do t'i udhézojé dhe do té pérmirésojé gjendjen
e tyre.

6. Dhe do t'i shtie né xhennetin, té cilin ua ka béré té
njohur atyre.

7. O besimtaré, nése ju ndihmoni (fen€) Allahun, Ai u
ndihmon juve dhe u forcon kémbét tuaja.

8. E atyre qé nuk besuan, ata qofshin té pérmbysur, Ai
atyre ua ka asgjésuar veprat.

9. Kété pérshkak se ata e urrejtén até qé e zbriti Allahu,
prandaj atyre ua zhduk veprat.

10. A nuk udhétuan ata népér toké e té shohin se si ishte
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11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

mbarimi i atyre qé ishin pérpara tyre e qé Allahu
ata i rrénoi, e edhe mosbesimtarét (mekas) i pret
shembulli i tyre.

Kété ngase Allahu éshté mbrojtés i atyre qé besuan,
kurse pér jobesimtarét nuk ka mbrojtje.

Ata qé besuan dhe béné vepra té mira Allahu do t'i
shtie né xhennete népér té cilét rrjedhin lumenj, e
ata qé nuk besuan, pérjetojné kénaqési (né kété jete)
dhe hané ashtu si hané kafshét, e vendi i tyre éshté
zZjarri.

Se sa (popullaté) qytetesh qé ishin shumé mé té forté
se qyteti ngai cili té débuan ty, Ne i kemi shkatérruar
dhe pér ta nuk pati ndihmétar.

A éshté i njéjté ai, qé éshté i mbéshtetur né argument
té qarté prej Zotit té vet, si ai qé veprat e tij té kéqija i
jané hijeshuar dhe ndjekin epshet e veta?
Shembulli i xhennetit, i cili u éshté premtuar atyre
qé jané té ruajtur (t€ devotshém) né té cilin ka lumenj
me ujé té miré pér pije, lumenj nga quméshti me
shije té paprishur, lumenj nga vera e shijshme pér
njeréz, lumenj nga mjalti i kulluar, ata kané aty edhe
gjithfaré lloj pemésh, kané edhe falje nga Zoti i tyre
(a éshté i nj&jté) a si ai qé éshté pérgjithmoné né zjarr
dhe u shuhet etja me ujé té valé qé ua copéton zorrét
e tyre.

Prej tyre ka asish qé vijné té dégjojné ty, por kur
largohen prej teje, u drejtohen atyre qé kané dije u
thoné: “C’ka tha ai (Muhammedi) mé paré?” Ata jané
zemrat e té ciléve i ka vulosur Allahu e ata udhéhiqen
pas déshirave té veta.

Kurse ata qé gjetén rrugén e drejté, Ai atyre u shton
edhe mé udhézimin né rrugén e drejté dhe u ofron
mundési té jené edhe mé té matur.

Po ata a presin tjetér, pos kiametit, i cili do t'u vijé
befas, e parashenjat e tij tashmé kané ardhur. E prej
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19. Atéheré, dije se nuk ka Zot tjetér pos Allahut,
kérko falje pér mékatin ténd, pér té besimtaréve e
té besimtareve, Allahu e di pér lévizjet tuaja (pér
vepra) dhe pér vendin tuaj.

2 Ata gé veté nuk besuan, por penguan edhe té tjerét nga besimi,
veprat e mira té tyre, si¢ jané bujaria, bamirésia etj., jané té humbura,
sepse s'ka kush t'ua vlerésojé. E atyre qé besuan, béné vepra té mira, i
besuan Kuranit, Zoti u falé gabimet dhe u ndihmon né kété jeté dhe né
jetén tjetér. Myslimanét jané té urdhéruar gé né lufté ta luftojné ashpér
armikun derisa ta dobésojné krejtésisht, atéheré robérit ose t'i lirojné pa
kompensim ose me té. lufta e myslimanéve kishte pér géllim té dihet se
kush éshté i denjé né rrugén e Zotit dhe kush éshté i luhatshém, ashtu
gé né radhét e myslimanéve té pastrohen, pérndryshe Zoti veté kishte
mundési t'i zhdukeé idhujtarét.

Besimtarét e réné né lufté e fitojné shpérblimin e Zotit, xhennetin, ndér-
sa jobesimtarét qé e urrejné Kur’anin, edhe veprat i kané té asgjesuara.
Sipas Sejid Kutbit, “habeta” do té thoté “fyerje”. Kafsha qé kullot baré
té keq fryhet dhe pélcet, shkatérrohet, késhtu jané edhe veprat e ku-
faréve, fryhen, duken té médha, por né fund zhduken.

Thuhet: shembulli i xhennetit t& premtuar, e nuk thuhet xhenneti i
premtuar! Pérse? Pérjetimet E kénagésive né xhennet, si¢ ka théné
Pejgamberi jané ato qé nuk i ka paré kush me sy, nuk i ka dégjuar kush
me veshé dhe nuk mund t'i marré asnjé njeri me mend, e sikur té thuhet
pér ato kénagési e begati ashtu si¢ jané, ne nuk do té mund t'i kup-
tonim, andaj Zoti méshirues bén njé krahasim me ato té mira e begati té
dynjasg, té cilat ne i kuptojmé dhe i pérjetojmé, pérndryshe ato nuk jané
té tilla, por shumé mé té mira. Pérmendet vera qé éshté e lezetshme, e
shijshme, e jo si kjo e dynjasé e pa shije dhe gé té bén té dehur.

Ata gé e dégjonin Pejgamberin, por nuk kuptonin asgjé dhe i pyesnin
shokét mé té dijshém té Pejgamberit se ¢ka foli ai, ishin munafikét, té
cilé kishin besuar vetém formalisht e jo me zemér. Kur’ani bén ndikim
né besimtarét e singerté duke ua shtuar edhe mé shumé besimin edhe
dashuriné pér Zotin.

Pejgamberi nuk bén mékat, por pasi qé pozita dhe karakteri i tij éshté
shumé i larté, ndonjé vepér qé pér neve si njeréz té réndomté éshté e
miré, pér t&é mund té konsiderohet e meté, andaj i thuhet kérko falje pér
ndonjé té meté, ose té mos kesh fare té meté.
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20.

21.

22.

23.

24,

25.

26.

27.

28.

29.

30.

E ata qé besuan po thoné: “Pérse té mos shpallet njé
sure (g€ na e obligon luftén)?” E kur u shpall sureja
e qarté dhe né té u pérmend lufta, i sheh ata, té cilét
kané zemra té sémura (té dyshimta), té shikojné me
njé shikim si té ishin né agoni té vdekjes. I gjeti e
keqja!

Njé respekt dhe njé fjalé e miré (do té ishte mé miré
pér ta). E kur ¢éshtja (e luftés) té jeté vendosur, do t
ishte mé miré pér ata té jené besniké ndaj Allahut.
A pritet prej jush (hipokritéve) qé nése merrni
sundimin (osezbrapseniprejfeséislame) té bénitrazira
né toké dhe té ndérpreni lidhjet e akraballékut?

Té tillét jané qé Allahu i mallkoi, i béri té shurdhét
dhe ua verbéroi té parit e tyre.

A nuk e studiojné me vémendje Kur’anin? Por jo, ata
jané zemra qé kané drynet e vet!

Nuk ka dyshim se ata qé u kthyen prapa (né
mosbesim) pasi qé u ishte sqaruar rruga e drejté,
djalli ua hijeshoi dhe shpresé té rrejshme u premtoi.
Kété ngase atyre qé e urrejtén até qé e shpalli Allahu
(jehudive), u thané: “Ne do t’ju dégjojmé juve pér
disa ¢éshtje!” Po Allahu i di fshehtésité e tyre.

E si do té jeté atéheré puna e tyre kur engjéjt t'ua
marrin shpirtrat duke i rrahur fytyrave dhe shpinave
té tyre?

E até (dénim) pér shkak se ata e ndoqén rrugén té
cilén Allahu e urren, kurse e urrejtén até qé Ai e
pélgen, prandaj Ai ua asgjésoi veprat e tyre.

A menduan ata qé né zemrat e tyre kané dyshim, se
Allahu nuk do té zbulojé mllefin e tyre?

E sikur té kishim dashur Ne, do t'i tregonim ty se
kush jané ata, e do t'i njihje konkret po me siguri do
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t'i njohésh pérmes ményrés sé fjalés sé tyre, e Allahu
i di veprat tuaja.

31.Ne do t'u sprovojmé juve, derisa t'i njohim (t&
dihen konkretisht) luftétarét dhe ata qé ishin té
géndrueshém nga mesi juaj, po edhe do té sprovojmé
veprat tuaja.

32. Ata qé nuk besuan dhe penguan té tjerét nga rruga
e Allahut edhe pse u ishte sqaruar rruga e drejté, e
kundérshtuan té dérguarin, ata asgjé nuk mund t'i
béjné dém Allahut dhe Ai do t'ua zhduk veprat e
tyre.

33. Ojubesimtaré, respektonie Allahun dhe respektonie
té dérguarin e mos i ¢coni kot veprat tuaja!

34. Ata qé nuk besuan dhe penguan té tjerét nga rruga
e Allahut, e pastaj vdiqgén duke gené jobesimtaré,
Allahu kurrsesi nuk do t'ju falé atyre.

35. Pra,mosudobésoni e té kérkoni pajtim (armépushim),
kur ju jeni ngadhénjyes dhe Allahu éshté me ju dhe
nuk u pakéson veprat tuaja.

36. Vérteté, jeta e késaj bote éshté vetém lojé e défrim,
e nése besoni dhe ruheni prej té kéqijave, Ai u jep
shpérblimin tuaj dhe nuk kérkon prej jush téré
pasuriné tuaj (por njé pjesé).

37. Pse sikur ta kérkojé téré até dhe t'ju shtréngojé, ju
do té béni koprraci dhe do té dalé né shesh ajo qé
keni né zemra.

38.]Ja, ju jeni ata qé ftoheni pér té dhéné né rrugén e
Allahut (pér lufté kundér armikut tuaj), e dikush prej
jush bén koprraci, ai bén kundér vetvetes, Allahu
s’ka fare nevojé, e ju jeni té varfér (keni nevojé). Po
nése ju i ktheni shpinén, Ai do t'ju zévendésojé me
njé popull tjetér, qé nuk do té jeté si ju.’
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¢ 3 Besimtarét e sinqgerté déshironin qé Allahu pérmes Kur’anit
I t'ulejojé té luftojné kundér armikut, mirépo, kur u shpall Kur’ani qé e
urdhéroi luftén, hipokrtitét u frikésuan sikur té thirreshin pér vdekje, e
i do té ishte mé miré pér ta té ishin té singerté ndaj Allahut, sepse sikur
" té mbetnin né até mosbesim né té cilin kishin qené, toka do t&¢ mbushej




Suretu Muhammed

me té kéqija, e pos asaj, njerézit e tillé ishin té mallkuar prej Zotit.

Hipokritét nuk thelloheshin né studimin e mésimeve té Kur’anit, meqé
dreqi ua kishte hijeshuar punét e kéqija, duke i mashtruar se do t&é
jetojné gjaté. Ata edhe bashképunonin me jehudité, té cilét ia kishin
méni Kur’anit, dhe u thoshin se do té shkaktojné pércarje né radhét e
luftétaréve té Pejgamberit, po Zoti i dinte fshehtésité e tyre dhe i zbuloi
e i turpéroi. Mékataréve hipokrité melekét ua marrin shpirtin, duke i
rrahur me hekur.

Zoti i zbuloi ata qé ishin tradhétaré, ndonése ata njiheshin edhe prej
fjaléve, e lufta e urdhéruar kishte pér géllim t'i nxjerré né shesh ata qé
ishin té sinqerté dhe ata qé ishin hipokrité. As mosbesimi, as hipokrizia
e hipokritéve Allahut nuk i sillnin kurrfaré démi, por vetes ia humbnin
té gjitha veprat e mira.

Myslimanét, duke gené se ishin dominues mbi kundérshtarin dhe se
ndihma e Zotit ishte né anén e tyre, nuk kishin té drejté as té tregohen
té dobét, e as té kérkojné armépushim. Ata duhej ta dinin se jeta e késaj
bote éshté pak send, andaj té¢ mos u dhimbsej ajo pjesé e pasurisé, té
cilén e japin pér forcimin e ushtrisé sé vet, me té cilén mbroheshin prej
armikut, meqé nése do t& dominonte armiku do t'u shkonte e téré pas-
uria. Fundi i fundit Allahu nuk ka nevojé pér asgjé, njerézit jané nevo-
jtaré pér Té, e nése njerézit nuk i dalin zot vetes, ata zhduken e Zoti sjell
popull tjetér qé éshté i zoti i vetes.

Me ndihmén e Zotit, pérfundoi pérkthimi dhe komentimi i sures Muhammed.
Qofté lavdéruar Allahu i madhéruar.
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HISTORIA E PROFETIT
JUSUF

(Pagja qofté mbi té!)

Abstrakt

Historia e profetit Jusuf (Pagja qofté mbi té!) éshté rréfimi
mé i madh né Kur'anin famélarté. Aty ka shumé mésime pér té
rinjté sesi té edukohen me moral té pastér dhe té mos zhyten me
puné té kéqija. Né rréfimin e Jusufit (Paqgja qofté mbi té!) vérehet
qarté fuqia e djallit qé orvatet té depértojé né mendimet e njeriut
dhe té gjejé pikén e dobét té tij. Pas gjithé sfidave dhe sprovave
nga mé té ndryshmet, Jusufi (Pagja qofté mbi té!) e luste Zotin qé
ta mbyllte jetén si mysliman.

Historia e profetit Jusuf (Pagja qofté mbi té!) &éshté
rréfimi mé i madh né Kur’anin Famélarté. Aty ka shumé
mésime pér té rinjté sesi t& edukohen me moral té pastér
dhe té mos zhyten me puné té kéqjja.

Jusufi (Pagja qofté mbi té!) mund té ishte mbytur:
“Mbyteni Jusufin ose hidheni diku larg né njé vend e
babai juaj t'ju dojé juve e pas asaj (pendohu); béhuni
njeréz té miré.” (Jusuf, 9) Pritej qé ai té vdiste né pus, ashtu
si¢ e planifikuan véllezérit e tij, por Zoti i Madhéruar i thoté:
“Béhu!” Né até moment béhet.” (El-Bekare, 117) Zoti i
Madhéruar e shpétoi nga vrasja, e nxori nga pusi dhe e uli
né karrigen e pushtetit. “Dhe késhtu ne Jusufit i dhamé
pozité né vend (né Egjipt) zinte vend aty ku déshironte.
Ne e pajisim me té mirat tona até qé duam e Ne nuk ua
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humbim shpérblimin punémiréve.” (Jusuf, 56).

Né rréfimin e Jusufit (Pagja qofté mbi té!) vérehet qarté
fuqia e djallit gé orvatet té depértojé né mendimet e njeriut
dhe té gjejé pikén e dobét té tij. Jusufi (Pagja qofté mbi té!)
kishte shumé karakteristika qé nxitnin zili tek véllezérit, si
p-sh. mjafton té theksohet vetém bukuria e tij, e cila i nxiti
véllezérit té ndjenin zili ndaj tij, krahas pozités qé gézonte
tek babai i tij (Pagja qofté mbi té!). A nuk i dégjon duke
théné: “Mbyteni Jusufin ose hidheni diku larg né njé
vend e babai juaj t'ju dojé juve e pas asaj (pendohuni)
béhuni njeréz té miré.” (Jusuf, 9)

Shembull mé i miré i ndikimit negativ té zilisé éshté
ngjarja me Jusufin (Pagja qofté mbi té!). “Njémend, pér
ata qé pyesin (interesohen) né ndodhiné e Jusufit dhe té
véllezérve té tij, pati fakte (mbi fuqiné e Zotit)” (“Jusut”, 7)
Né mosheén e tij té re, Zoti i kishte dhuruar njé bukuri aq té
madhe, saqé thuhej se bukuria ndahet né dy pjesé: “Gjysma
e paré i takon Jusufit (Pagja qofté mbi té!), ndérsa gjysma
tjetér u takon krijesave té tjera. Gjaté jetés sé tij né shtépiné
e mbretit, sipas historianéve, Zulejhaja, bashkéshortja e
mbretit, ishte térhequr nga bukuria e tij.

Historia e Jusufit (Pagja qofté mbi té!) né Kur’an, fillon me
kéto fjalé:

“Elif, Lam, Ra. Kéto jané vargjet e Librit té qarté! Ne e
zbritém kété Kur’an né gjuhén arabe, pér ta kuptuar ju. Ne
té tregojmé ty (Muhamed) historiné mé té bukur pérmes
shpalljes sé kétij Kur’ani, ndonése ti, me té vérteté, nuk
ke qené né dijeni mé paré. Kur Jusufii tha babait té vet:“O
babai im! Uné pashé né éndérr njémbédhjeté yje, Diellin
dhe Hénén! I pashé té mé péruleshin né sexhde, ai i tha: |
‘O biri im!” Mos ua trego éndrrén ténde véllezérve té tu, |
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qé té mos kurdisin ndonjé gjé kundér teje, sepse, vértet, 1" 4
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djalli éshté armik i hapét i njeriut.” (“Jusuf”, 1-5)

Jusufi (Pagja qofté mbi té!) kishte paré né éndérr
njémbédhjeté yje, diellin dhe hénén, té cilét i péruleshin.
Kur e dégjoi kété éndérr babai i Jusufit, Jakubi, edhe pse
nuk kishte njohuri mbi interpretimin e éndrrave, e kuptoi qé
dicka e tillé ishte nder dhe ogur i bardhé pér Jusufin (Pagja
qofté mbi té!). Duke paré xheloziné dhe smirén e véllezérve
té Jusufit (Paqgja qofté mbi té!), Jakubi (Pagja qofté mbi té!)
e késhilloi Jusufin (Pagja qofté mbi té!) qé kété éndérr té
mos ia rréfente asnjérit prej véllezérve. Jusufi (Pagja qofté
mbi té!) kishte njémbédhjeté véllezér, prej té ciléve vetém
Benjamini ishte véllai i tij pér néné dhe baba. Kurse té tjerét,
gjashté ishin nga e njéjta néné dhe katér fémijé nga dy
robéresha té Jakubit (Pagja qofté mbi té!). Benjamini ishte
fémija mé i vogél dhe nuk kishte xhelozi pér Jusufin (Pagja
qofté mbi té!), ndérkohé gé gjithé té tjerét e xhelozonin. Kjo
xhelozi e kishte burimin tek dashuria e madhe gé tregonte
Jakubi (Pagja qofté mbi té!) sidomos ndaj Jusufit (Pagja
qofté mbi té!), pastaj ndaj Benjaminit. Profeti Muhamed
(pagja dhe bekimet e Allahut qofshin mbi té!) na méson qé
femijét t'i trajtojmé me barazi dhe drejtési, edhe pse disa
mund t'i duam mé shumé se té tjerét. Kjo, pér té shmangur
ziliné dhe xheloziné mes tyre.

Jakubi (Pagja qofté mbi té!) ishte lidhur me Jusufin (Pagja
qofté mbi té!) aq shumé saqé nuk géndronte asnjé moment
pa té. Sa heré gé Jusufi (Pagja qofté mbi t&!) dilte té luajé
dhe té argétohet, Jakubi (Pagja qofté mbi té!) i shkonte pas.

| “Dhe keshtu, Zoti yt t& ka zgjedhur ty dhe t& méson

shpjegimin e éndrrave dhe e plotéson dhuntiné e Vet ndaj
teje dhe familjes sé Jakubit, ashtu si¢ e ka plotésuar mé

{ paré ndaj té paréve tu, Ibrahimit dhe Is’hakut. Pa dyshim,
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Zoti yt éshté i Urté dhe i Gjithédijshém.” (“Jusuf”, 6)

Zoti i Lartésuar e pérzgjodhi Jusufin (Pagja qofté mbi té!)
mes gjithé véllezérve té tij dhe gjithé njerézve té kohés, qé
ta dérgonte si profet.

“Pér té gjithé ata qé pyesin, né historiné e Jusufit dhe
té véllezérve té tij, ka shumé mésime. - pér hebrenjté qé
pyetén dhe pér té gjithé njerézit e tjeré, historia e Jusufit
(Pagja qofté mbi t&!) pércjell koncepte dhe mésime té
dobishme - Véllezérit e tij thané: “Jusufi dhe véllai i tij,
jané mé té dashur se ne pér babané toné, ndérkohé qé ne
jemi njé grup i téré. Babai yné, me té vérteté, po gabon
réndé. - kjo ishte mungesé respekti dhe etike karshi babait
té tyre - Vriteni Jusufin ose braktiseni né ndonjé vend té
largét, se pastaj babai juaj do té kthehet nga ju dhe, pas
késaj, do té béheni njeréz té miré”. (“Jusut”, 8,9)

Gjaté diskutimeve me njéri-tjetrin, njéri nga dhjeté véllezérit
propozoi gé ta hignin qafe Jusufin (Pagja qofté mbi teé!).
Njé tjetér, Jehodha, e kundérshtoi kété propozim pasi e
konsideroi dicka shumé té réndég, ata do té vrisnin véllain
e tyre. Ai veté propozoi gé ta syrgjynosnin diku larg. Ata
vendosén té kryenin njé krim dhe mé pas té pendoheshin.

Jehodha propozoi gé ta hidhnin né njé pus, pérgjaté rrugés
gé kalonin karvanét: “Njéri prej tyre tha: ‘Mos e vrisni
Jusufin, por hidheni né fund té ndonjé pusi; do ta marré
ndonjé karvan; nése pérnjémend doni té béni dicka me
ate.”” (“Jusut”, 10)
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Véllezérve té tjeré u erdhi pér shtat ky propozim. Menjéheré
ata vajtén tek babai i tyre, Jakubi (Pagja qofté mbi té!) dhei
kérkuan ta lejonte Jusufin (Pagja qofté mbi té!) t'u bashkohej
né kullotjen e deleve. ;
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“Ata thané: “O babai yné! Pérse pér Jusufin nuk ke
besim te ne?! Né té vérteté, Ne i déshirojmé cdo té miré
atij. Dérgoje nesér me ne qé té argétohet dhe té luajé. Té
sigurojmé se do ta ruajmé. (Babai) tha: “Uné brengosem
po ta merrni dhe kam friké se mos do ta hajé ujku,
ndérkohé qé ju s’do ta keni mendjen tek ai.” Jakubi (Pagja
qofté mbi té!) u tregoi mbi mallin dhe dashuriné qé ndjente
pér Jusufin (Pagja qofté mbi té!), gjé té cilén e pasoi dhe me
frikén gé kishte se mos e gjen dicka e keqe, sulmohet nga
ndonjé ujk né shkretétiré. “Ata thané: “Si do ta hajé ujku,
kur ne jemi njé grup i forté! Atéheré, me té vérteté qé ne
do té ishim té humbur.”” (Jusuf, 11-14)

Dhjeté véllezérit kémbéngulén né kérkesén e tyre, derisa né
fund Jakubi (Pagja qofté mbi té!) u dorézua dhe pranoi ta
dérgojé Jusufin (Pagja qofté mbi té!) me ta.

Sipas rréfenjave té ndryshme, thuhet se gjaté rrugés
véllezérit e rrahén Jusufin (Pagja qofté mbi té!), e shanin
dhe e ofendonin. Me té arritur tek pusi, té gjithé ishin té
njé mendimi gé ta hidhnin brenda tij. Ndérkohé gé po e
zbrisnin né pus, para se té mbérrinte né fund té pusit, Jusufi
(Pagja gofté mbi té!) géndroi mbi njé gur té dalé. I vetém né
pusin e thellé dhe té frikshém, Jusufi (Pagja qofté mbi té!)
do té frymézohej nga Zoti.

“Ne i shpallém Jusufit: “Ti do t'i lajmérosh ata pér kété
vepér, pa e véné re ata (qé ti je Jusufi).”” (“Jusut”, 15)

“Dhe né mbrémje ata shkuan te babai i tyre, duke qaré.”
(Jusuf, 16)

“Thané: “O babai yné, ne shkuam té vrapojmé e Jusufin
e lamé te rrobat tona, andaj e héngri ujku. Por ti nuk na

¢ beson, edhe sikur té themi té vértetén”. (Jusuf, 17)
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Me kéto fjalé, ata demaskuan veten, pasi i thané qé nuk do
na besosh edhe sikur té té themi té vértetén.

“Dhe sollén kémishén e tij té pérgjakur, me gjak té
rremé.” -Tregon Abdullah ibnu Abasi: “Dhjeté véllezérit
therén njé dele dhe me gjakun e saj pérlyen kémishén e Jusufit
(Pagja qofté mbi té!), qé t'a kené si prové para babait se e ka shqyer
ujku.” - Me ta paré Jakubi (Pagja qofté mbi té!) e kuptoi
dhe u tha: “Sa ujk zemérmiré paska gené! Paska ngréné gjithé
djalin tim dhe i paska kursyer kémishén?!” “Ai tha: Nuk éshté
késhtu, por ju keni sajuar dicka (tjetér nga sa thoni). Por,
durim! Allahut i kérkoj ndihmé kundér asaj qé po tregoni
ju”. (“Jusuf”, 18)

Jusufi (Pagja qofté mbi té!) né pus

“(Ndérkohé né pus) erdhi njé karvan. Ata dérguan
ujémbartésin e vet dhe ai léshoi kovén e tij dhe thirri: ‘O
sa gézim! Qenka njé djalé!” Ata e fshehén até si placké
tregtie, por Allahu e dinte miré ¢faré bénin ata.” (“Jusuf”,
19)

Asokohe Jusufi (Pagja qofté mbi té!) ishte vetém
dymbédhjeté vjec. Me té paré litarin gé u léshua poshté pér
ujé, Jusufi (Pagja qofté mbi t&!) u kap pas tij derisa doli lart
né sipérfaqe. Kur e pané Jusufin (Pagja qofté mbi té!) té dilte
nga pusi, u gézuan shumé. Vegse doli njé djalosh q¢ mund
té shitej si skllav. Ata u habitén dhe me hijeshiné e Jusufit
(Pagja qofté mbi té!). Ata e morén dhe e fshehén bashké me
mallrat e tjeré. Kété e béné pasi menduan se mund té kishte
humbur dhe familjarét mund ta kérkonin, ndérkohé qé ata
donin ta shisnin. Karvani i tyre vinte nga Medjeni (Jordani)
dhe ishte drejtuar pér né Egjipt. Me té shkelur né Egjipt e ?
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shitén menjéheré kundrejt njé ¢cmimi té ulét.

“Ata e shitén Jusufin me njé ¢cmim té ulét, vec disa grosh,
pa pasur fare lakmi (pér para).”

Ai gé e bleu Jusufin (Pagja qofté mbi té!) ishte Azizi, titull
qé i pérkiste ministrit té financave asokohe né Egjipt.

“Njé njeri nga Egjipti qé e bleu, i tha gruas sé vet: ‘Béja
té kéndshém qéndrimin kétu.” Ndoshta do té na shérbejé
ose do ta birésojmé!” (“Jusuf”, 21)

Duke gené se Azizi ishte i paafté pér té lindur fémijé,
mendoi ta birésonte. Késhtu, Jusufi (Pagja qofté mbi té!) u
rrit né pallatin e ministrit té financave té Egjiptit, si djali
i Azizit. Me kalimin e viteve, Jusufi (Pagja qofté mbi té&!)
filloi té merrej dhe me administrimin e ¢éshtjeve té pallatit
té Azizit, gjé e cila e aftésoi.

“Dhe késhtu, Ne e vendosém Jusufin né até toké té bukur
dhe i mésuam shpjegimin e éndrrave. Allahu ka kontroll
dhe fuqi té ploté mbi ¢éshtjet e Tij, por shumica e njerézve
nuk e diné.” (“Jusuf”, 21)

Gjithé ky privilegj, Jusufit (Paqgja qofté mbi té!) i erdhi pas
sprovés s¢ madhe dhe shitjes si skllav.

“Kur Jusufi arriti moshén e pjekurisé, Ne i dhamé
aftésiné e té gjykuarit dhe dituri. Késhtu i shpérblejmé
Ne punémirét.” (“Jusutf”, 22)

~ Jusufi (Pagja qofté mbi t&!) u rrit dhe hodhi shtat si burré i
. pjekur, nuk adhuroi kurré idhujt, nuk pati sjellje perverse

dhe Zoti e kishte pajisur me gjykim té shéndoshé dhe me
dije té gjera.
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Jusufi (Pagja qofté mbi té!) né sproveé

Kur mbushi shtatémbédhjeté vjeg, hijeshia e Jusufit
(Pagja qofté mbi té!) s'kishte té krahasuar.

Gruaja e Azizit (Pagja qofté mbi té!), duke jetuar pérdité me
kété hijeshi té rrallé, u tundua dhe u dha pas Jusufit (Pagja
qofté mbi t&!) duke dashur ta conte né shtrat. Pér t'ia arritur
géllimit, ajo e joshte ¢do dité Jusufin (Pagja qofté mbi té&!),
i fliste me pérkédheli dhe nuk e fshihte pasionin tundues.

“Por ajo né shtépiné e sé cilés gjendej ai, nisi t'a joshé
né kundérshtim me déshirén e tij. Ajo ia mbylli té gjitha
dyert dhe i tha: ‘Jam e gatshme pér ty!” Kurse ai tha:
‘Allahu mé ruajt!” Me té vérteté, padroni éshté kujdesur
pér mua dhe, pa dyshim, keqbérésit nuk do té shpétojné
kurré”. (“Jusuf”, 23)

Si mund t'ia bgj dicka té tillé, atij qé éshté kujdesur pér mua
si pér djalin e tij? A nuk éshté kjo njé vepér e ligé dhe e
keqge?

Duket qarté qé Jusufi (Pagja qofté mbi té!) e refuzoi kété
propozim qé né fillim dhe se as qé e kishte cuar né mendje
dicka té tillé. Zoti i kishte dhéné pjekuri dhe urtési Jusufit
(Pagja qofté mbi té!), gjé e cila e bénte té respektojé kufijté
dhe té mos i shkojé mendja tek pérdhosja e nderit té tjetrit,
aq mé tepér té dikujt qé i kishte béré miré. “Ajo e déshiroi
até; por edhe Jusufi do ta kishte déshiruar até, sikur té
mos kishte paré provén e Zotit té vet.” (“Jusut”, 24)

Fjalét: “Allahu mé ruajt!” Me té vérteté, padroni éshté

kujdesur pér mua dhe, pa dyshim, keqbérésit nuk do |
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té shpétojné kurré”, Jusufi (Pagja qofté mbi té!) i tha
menjéheré sa dégjoi propozimin e gruas sé Azizit. Jusufi
(Pagja qofté mbi té!) pa dicka qé ia largoi edhe mundésiné
pér té menduar rreth gruas sé Azizit. Zoti e mbrojti Jusufin
(Pagja qofté mbi té!) nga vepra e ligé dhe té¢ menduarit mbi
kéte vepér.

“Késhtu e larguam nga e keqja dhe vepra e shémtuar,
sepse ai, né té vérteté, ishte nga robérit Tané té sinqerté.”
(“Jusuf”, 24)

Edhe pse Jusufi (Pagja qofté mbi t&!) refuzoi té flinte me
gruan e Azizit, ajo nuk u dorézua, por vazhdoi me joshjet
e saj. Duke paré kété, Jusufi (Pagja qofté mbi té!) u nis té
dilte me vrap jashté. Ajo iu gqep nga pas, sikur bénin gara
me njéri-tjetrin pér tek dera. “Qé té dy vrapuan nga dera
dhe ajo ia shqeu kémishén atij nga mbrapa.” (“Jusuf”, 25)

Jusufi (Pagja qofté mbi té!) rrekej té hapte derén, ndérkohé
qé gruaja e Azizit rrekej ta kthente mbrapsht duke e térhequr
nga pas. N&é njé cast, ajo ia shqyen kémishén Jusufit (Pagja
qofté mbi té!) duke e térhequr. N¢é até moment, dera hapet
me celés nga jashté dhe hyn Azizi, i cili sheh té shogen e
zbukuruar, e cila u gjend ngushté dhe Jusufin (Pagja qofté
mbi té!). Ajo ndérhyu menjéheré dhe tha:”"“Cfaré dénimi
meriton ai qé kérkon t'i béjé té keqe gruas sate - por nga
frika se mos e vrisnin Jusufin (Pagja qofté mbi té&!), pasi
vazhdonte ta donte, ajo caktoi dhe dénimin gé pérjashtonte
vrasjen - pérvec burgosjes apo dénimit t¢ dhembshém?”
(“Jusut”, 25) Jusufi (Pagja qofté mbi té!) ndérhyri dhe u
mbrojt duke treguar té vértetén:” Ajo provoi té mé joshte”.

“Njé déshmitar (g€ u gjend aty), pohoi: ‘Nése kémisha e tij
éshté shqyer pérpara, atéheré ajo thoté té vértetén, kurse
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ai génjen. Por, nése kémisha e tij éshté shqyer prapa,
atéheré ajo génjen, ndérsa ai thoté té vértetén.”” (“Jusuf”,
26-27)

Ai propozoi té verifikohej nése kémisha ishte grisur nga
para apo nga pas. Nése ishte grisur tek pjesa e kraharorit,
Jusufi (Pagja qofté mbi té!) ishte fajtor. Né té kundért, ishte
gruaja fajtore.

“Kur burri i saj pa se kémisha e Jusufit ishte shqyer nga
mbrapa, tha: ‘Patjetér qé kjo éshté njé nga dredhité tuaja
(té femrave).” Né té vérteté, dredhité tuaja jané té médha!”
(“Jusuf”, 28)

Azizi tha:"Ti, o Jusuf, largohu nga kjo! Kurse ti (gruaja
ime), kérko falje pér kété gjynah, sepse, né té vérteté, ti je
fajtore”. (“Jusuf”, 29)

Azizi nuk e déboi Jusufin (Pagja qofté mbi té!) nga shtépia.
Edhe pse e dinte até gqé kishte ndodhur, ai i linte sérish
vetém né shtépi pa u shqetésuar.

Lajmi filloi té pérhapej né qytet, sidomos tek aristokratét.

“Disa gra (t€ parisé) né qytet po thoshin: “Gruaja e Azizit
(ministrit) deshi ta joshte shérbétorin e vet. Asaj i ka réné
vértet né koké dashuria pér té. Ne besojmé se ajo e ka
humbur fare.” (“Jusut”, 30)

Gruaja e Azizit i ftoi pér gosti graté e elités dhe pas
ushqimit u ofroi mollé pér té ngréné. Teksa géronin mollét
té mbéshtetura né jastekeé té buté, gruaja e Azizit urdhéroi
Jusufin (Pagja qofté mbi té!) té hynte né dhomén e tyre.
Kur e pané hijeshiné e Jusufit (Pagja qofté mbi té!), graté u
mahnitén saqé nuk vuné re se né vend té molléve, filluan t&é
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copétonin duart me thika.

“Kur dégjoi pér thashethemet e tyre, ajo i thirri ato né
gosti, ¢donjérés i dha nga njé thiké dhe (i) tha (Jusufit):
“Dil para tyre!” Kur e pané, graté u mahnitén nga bukuria
e tij, prené duart dhe thané: “O Zot, o Zot! Ky nuk éshté
njeri, por qenka njé engjéll fisnik!” (“Jusuf”, 31)

Njé hijeshi e tillé nuk mund t'i pérkiste njé njeriu, por njé
engjélli. Sakaq, gruaja e Azizit ndérhyri dhe tha:”Ajo tha:
“Jo, ky éshté ai pér té cilin ju mé qortuat. Jam pérpjekur
ta josh, por ai éshté ruajtur nga gjynahu. Por, nése ai nuk
bén até qé e urdhéroj uné, me siguri qé do té burgoset dhe
do té poshtérohet.” (“Jusuf”, 32)

Graté elitare iu vérsulén Jusufit (Pagja qofté mbi té!) dhe
secila e donte pér vete. Tashmé nuk ishte vetém gruaja e
Azizit, por shumé gra po ¢mendeshin pas Jusufit (Pagja
qofté mbi té!).

Duke paré se situata ve¢ vinte dhe réndohej, Jusufi (Pagja
qofté mbi té!) u lut: Ai tha: “O Zoti im, mé shumé e dua
burgun se até ku mé shtyjné ato. Nése Ti nuk e largon
prej meje dredhiné e tyre, uné do té jepem pas tyre dhe do
té béhem nga ata qé nuk (i) diné (ligjet e Tua).” (“Jusuf”,
33)

Graté elitare vuné né pérdorim té gjitha marifetet dhe
dredhité e tyre me géllim gé ta bénin Jusufin (Pagja qofté
mbi té!) pér vete, por déshtuan. Ai kishte kaluar né mbrojtjen
e drejtpérdrejté té Zotit.

“Dhe Zoti e plotésoi lutjen e tij dhe e shmangu nga
dredhité e tyre. Me té vérteté, Ai dégjon dhe di ¢do gjé.”

| (“Jusuf”, 34)
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Gruaja e Azizit e gjendur pérballé kétij skandali, ku té
gjithé e stigmatizonin dhe talleshin, vajti tek i shoqi dhe
i gau hallin. Pasi e kuvenduan dhe e plegéruan miré kété
puné, Azizi vendosi ta ndéshkonte Jusufin (Pagja qofté mbi
té!) me burg.

“Pastaj u ra ndérmend atyre, pasi i pané shenjat (e
pafajésisé sé Jusufit) qé ta burgosin pér njé kohé (né ményré
qé ngjarja té mos pérhapej né popull).” (“Jusut”, 35)

Bashké me Jusufin (Pagja qofté mbi té!), né burg hyné dhe dy
té rinj té tjeré. Gjaté géndrimit né burg, té rinjté u prezantuan
me Jusufin (Paqgja qofté mbi té!) dhe me moralin, virtytet e
tij, adhurimin dhe pérkushtimin ndaj Zotit. Njé naté, dy té
rinjté pané nga njé éndérr, té cilén ia treguan menjéheré né
méngjes Jusufit (Pagja qofté mbi té!).

“/Njéri prej tyre tha: “Uné kam paré (né éndérr) veten, se si
shtrydhja veré.” Tjetri tha: ‘Uné kam paré né éndérr, se si
mbaja né koké buké, té cilén e hanin shpendét. Shpjegona
kuptimin e éndrrave. Ne, me té vérteté, shohim se ti je
njeri i miré.”” (Jusuf, 36)

Para se t'u interpretonte éndrrén, Jusufi (Pagja qofté mbi
te!) filloi t'u fliste mbi vlerat e besimit né njé Zot té vetém.

“Jusufi tha: Sa heré qé t'ju vijé ndonjé ushqim (né éndérr)
si risk pér ju, uné do t’ju lajméroj se ¢faré kuptimi ka,
para se té béhet realitet. Kjo éshté prej diturive qé m’i ka
mésuar Zoti im. Uné e kam flakur tej fené e njerézve qé
nuk besojné Allahun e qé¢ mohojné Jetén Tjetér. Uné besoj |
fené e té paréve té mi - Ibrahimit, Is’hakut dhe Jakubit. :
Ne, kurré nuk mund t'i shoqérojmé Allahut ndonjé gjé
(né adhurim). Kjo éshté dhuntia e Allahut ndaj nesh dhe
njerézve té tjeré, ndonése shumica e njerézve nuk jané |
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mirénjohés.” (Jusuf, 37)

Duke gené se fama e Ibrahimit (Pagja qofté mbi té!) kishte
marré dhené asokohe, ai u foli dhe mbi Ibrahimin (Pagja
qofté mbi té!) dhe u tregoi se éshté pasardhés i tij. Me kété,
ai tregonte vlerat dhe privilegjet qé i kishte dhéné Zoti.
Kur u pyet profeti Muhamed (pagja dhe bekimet e Allahut
gofshin mbi té!) se kush ishte i fismi, u pérgjigj:”I fismi éshté
biri i té fismit, biri i té fismit biri i té fismit. Jusufi biri i Jakubit,
biri i Is’hakut biri i Ibrahimit.”

Té katér kéta ishin profeté, nder i cili nuk i éshté dhéné
tjetér kujt pérveg késaj familjeje.

“O shokét e mi té burgut! A jané mé miré njé mori zotash
té ndryshém apo Allahu, i Vetmi, Ngadhénjimtari? Ata
qé ju i adhuroni né vend té Allahut, jané vetém emra, té
cilét i keni véné ju dhe té parét tuaj, pa pasur prej Tij
asnjé argument. Vendimi i pérket vetém Allahut: Ai ka
urdhéruar qé té adhuroni vetém Até. Kjo éshté e vetmja
fe e vérteté, por shumica e njerézve nuk e diné.” (Jusuf,
39,40)

Feja nuk mund té jeté e plotésuar dhe e vérteté, vetém kur
u referohemi ligjeve té Zotit si né ¢éshtjet e riteve ashtu
dhe né ¢éshtjet jetésore té pérditshme. Vendimi final pér
¢do céshtje, i pérket vetéem Zotit. Feja éshté adhurim dhe
legjislacion. Pas késaj parathénieje, Jusufi (Pagja qofté mbi
té!) ua interpretoi éndrrén.
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“O shokét e mi té burgut! Njéri prej jush do t'i shérbejé
| veré pronarit té vet, kurse tjetri do té kryqézohet, e
shpendét do té hané prej kokés sé tij. Késhtu éshté caktuar
kjo gjé pér té cilén pyetét ju!” (Jusuf, 41)
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I riu qé do té krygézohej dhe zogjté do hanin nga koka e
tij, kur e dégjoi kété interpretim tha: “Jo. Nuk ishte e tillé
éndrra.” Por Jusufi (Pagja qofté mbi té!) ia ktheu: “Kjo
¢éshtje ka pérfunduar tashmeé.”

Atij gé do té shpétonte dhe do i shérbente mbretit, Jusufi
(Pagja qofté mbi té!) i kérkoi njé nder.

“Jusulfi i tha njérit prej kétyre té dyve, pér té cilin e dinte
se do té shpétonte: ‘Pérmendém mua te pronari yt!””

Aiikeérkoi gé t'ia rréfejé historiné e Jusufit (Pagja qofté mbi
té!) me shpresé se mos e nxjerr nga burgu. Por me té dalé, i
riu e harroi fare Jusufin (Pagja qofté mbi té!), edhe pse filloi
puné tek mbreti si kamarier.

“Por djalli béri qé ai té harronte ta pérmendte te pronari
i vet dhe késhtu, Jusufi mbeti edhe disa vjet né burg.”
(“Jusuf”, 42)

Me kété, Zoti deshi gé t'i japé njé mésim té miré Jusufit
(Pagja qofté mbi te!).

Pér kéte, Jusufi (Pagja qofté mbi té!) do té kalonte dhe disa
vite té tjera né burg, pa u interesuar njeri pér té.

Endrra e mbretit

Pasi kaluan disa vite, mbreti i Egjiptit pa njé éndérr té
cuditshme.
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majme, té cilat po i hanin shtaté lopé té dobéta dhe kam
paré shtaté kallinj té gjelbér e shtaté té tjeré té tharé.
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O paria ime, mé shpjegoni éndrrén time, nése dini t'i
interpretoni éndrrat!”” (“Jusuf”, 43)

Shtaté lopét e dobéta, i hanin shtaté lopét e majme. Shtaté
kallinjté e thaté pa kokrra, mbéshtilleshin rreth shtaté
kallinjve té mbushur me kokrra dhe i shkatérronin.
Interpretuesit e éndrrave té mbretit nuk ditén si ta
shpjegojné dhe interpretojné kété éndérr té cuditshme.

“Ata thané: ‘Kéto jané éndrra té ngatérruara e ne nuk
dimé t'i shpjegojmé.”” (“Jusuf”, 44)

Neé kété kohé, shérbétori i mbretit qé kishte gené né burg me
Jusufin (Pagja qofté mbi té!), kujtohet se ai i interpretonte
éndrrat.

Duke gené se burgu ku ndodhej Jusufi (Pagja qofté mbi
té!) ndodhej jashté qytetit, shérbétori u nis menjéheré me
porosiné e mbretit.

“(Shérbétori) I tha: ‘O Jusuf, o njeri i drejté! Na shpjego
(éndrrén) pér shtaté lopé té majme, té cilat hahen prej
shtaté lopéve té dobéta dhe pér shtaté kallinj té gjelbér
e shtaté tjeré té tharé, qé té kthehem te njerézit e ta diné
edhe ata.”” (“Jusut”, 46)

Me ta dégjuar, Jusufi (Pagja qofté mbi té!) ua interpretoi
éndrrén, madje u ofroi dhe njé plan pér té dalé nga kriza qé
priste Egjiptin dhe rajonin.
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“(Jusufi) tha: ‘Do té mbillni shtaté vjet rresht. Prodhimin
5 qé do té korrni léreni né kallinj, pérveg njé pakice qé do
: t'ju shérbejé pér té ngréné, sepse pastaj do té vijné shtaté
vite té thata, té cilat do t'i harxhojné ato qé i keni ruajtur
ju, pérvec njé pakice qé mund té kurseni. Pastaj, pas
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kétyre do té vijé njé vit plot shi pér njerézit, vit né té cilin
ata do té shtrydhin (rrush, etj.).” (Jusuf, 47-49)

Kur e dégjoi mbreti interpretimin e késaj éndrre dhe
propozimin pér té dalé nga kriza mbeti i mahnitur. Ai
kérkoi menjéheré qé Jusufi (Pagja qofté mbi té!) té dérgohej
né pallatin mbretéror. I dérguari i mbretit shkon tek Jusufi
(Pagja qofté mbi té!) né burg dhe i pércjell kérkesén e
mbretit. Por Jusufi (Pagja qofté mbi té!) refuzon té dalé
nga burgu. Thoté profeti Muhamed (Pagja dhe bekimet e
Allahut qofshin mbi té!):”Zoti e méshirofté Jusufin (Pagja qofté
mbi té!), sa durimtar qé u tregua! Pér Zotin! Nése do mé jepej
rasti té dal nga burgu do pranoja menjéheré.”

Jusufi (Pagja qofté mbi té!) refuzoi té dilte nga burgu, pa u
shpallur pafajésia e tij pér akuzat qé i ishin veshur.

“Kur (Jusufit) i erdhi i Dérguari, ai i tha: “‘Kthehu te mbreti
yt e pyete: ¢'patén ato gra qé prené duart e veta?” Me té
vérteté, Zoti im i di dredhité e tyre”! (“Jusuf”, 50)

Menjéheré mbreti u interesua mbi té kaluarén e Jusufit
(Pagja qofté mbi té!) dhe shkakun qgé ishte penalizuar me
burg. Pasi dégjoi se ¢faré kishte ndodhur, ai i mblodhi graté
dhe i pyeti.

“Mbreti u tha (grave): ‘Si qe puna juaj kur deshét ta
joshnit Jusufin?.” Ato thané: ‘Allahu na ruajt! Ne nuk
dimé asgjé té keqe pér até.” Gruaja e Azizit (ministrit) tha:
‘Tani do té dalé né shesh e vérteta! Uné u pérpoqa qé ta

joshja até; ai éshté vértet njeri i drejté qé ta dijé ai (burri |
im), se uné nuk e kam tradhtuar gjaté kohés sé mungesés
sé tij. Vértet, Allahu nuk u jep fund té miré dredhive
té tradhtaréve. Uné nuk e shfajésoj veten, sepse shpirti |
(i njeriut) éshté fort i prirur pér té keqe, pérveg atij qé e |
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méshiron Zoti im. Me té vérteté, Zoti im éshté Falés dhe
Méshiréploté.” (“Jusut”, 52)

Kur mbreti konstatoi pafajésiné e Jusufit (Pagja qofté mbi
te!l), urtésiné e tij, dijet dhe aftésité e rralla, vendosi ta merrte
si késhilltarin e tij mé té afért. Njé njeri gé nuk del nga burgu
pa u provuar pafajésia, patjetér qé éshté i ndershém.

Kur Jusufi (Pagja qofté mbi té!) u takua me mbretin dhe
biseduan gjaté, mbreti u mahnit nga virtytet dhe aftésité e
tij.

“(Jusufi) i tha: ‘Mé cakto pérgjegjés té depove té vendit,
sepse uné jam ruajtés dhe njohés (i miré i kétyre punéve).”
(“Jusuf”, 55)

Mbreti ia pranoi kété kérksesé dhe menjéheré e eméroi si
ministér té financave.

“Dhe késhtu, Ne i dhamé Jusufit pozité né até vend dhe ai
kishte cfaré té déshironte. Ne e shpérblejmé me méshirén
Toné, ké té duam dhe, punémiréve nuk ua humbim
shpérblimin. Ndérsa shpérblimi i Jetés Tjetér éshté mé
i miré pér ata qé besojné dhe e kané friké Allahun.”
(“Jusuf”, 56)

Shtaté vitet e bollékut dhe begatisé, Jusufi (Pagja qofté mbi

té!) i shfrytézoi né ményrén mé té miré. Té mirat materiale

u shtuan jashté mase. Ashtu si¢ kishte caktuar dhe planin

e punés, Jusufi (Pagja qofté mbi té!) filloi menjéheré

magazinimin e prodhimit té tepért, pér té pérballuar vitet e
‘ zizé. Pas shtaté vitesh bollék, filluan shtaté vite té tjera zie
dhe thatésire. Zia e bukés u pérhap né té gjithé rajonin, deri
| né Palestiné.
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Si shumeé té tjeré, edhe véllezérit e Jusufit (Pagja qofté mbi
té!) u nisén pér né Egjipt pér té bleré drithé. Jusufi (Pagja
qofté mbi té!) i njohu menjéheré, kurse ata nuk e njohén.
“Kur i furnizoi ata me ushqim té nevojshém, u tha: ‘Mé
sillni véllain tuaj prej babait! A nuk e shihni se uné jua
jap masén té ploté dhe jam mé i miri mikprités?’” (“Jusuf”,
59)

Pérvegse u shiste drithé me té njéjtin ¢mim qé kishte gené
para zie, Jusufi (Pagja qofté mbi té!) u jepte edhe mé shumé.
Pérveg késaj, té gjithé hallexhinjté gé vinin pér té bleré
drithg, ishin miq té Jusufit (Pagja qofté mbi té!) derisa té
largoheshin.

Ai u kérkoi gé herén tjetér, kur té vinin té furnizohen me
drithé, té sillnin dhe véllain e vogél. Pérndryshe, Jusufi
(Pagja gofté mbi té!) do e konsideronte kété si tradhti dhe
do i merrte si spiuné té ndonjé shteti apo mbretérie tjetér.

“Ata thané: “Ne do té pérpigemi disi, qé ta sjellim nga
baba i tij dhe do ta béjmé kéte.” (“Jusut”, 61)

“Jusufi u tha shérbétoréve té vet: ‘Ngarkoni barrét né Z—;
kafshét e tyre e ua fusni brenda paraté! Ata do t'i gjejné ©
ato, kur té shkojné te familja e vet, késhtu qé do té kthehen ;
pérséri te ne.”” (“Jusut”, 62) .
Me té mbérritur né Palestiné prané familjes sé tyre, véllezérit g
umeénjanuan me babané e tyre Jakubin dheirréfyen gjithcka.
Ndér té tjeré i treguan dhe kérkesén e Jusufit (Pagja qofté 5
mbi té!) pér té marré me vete dhe Benjaminin. e

“Kur u kthyen te babai i tyre, ata thané: ‘O ati yné! Nuk
do té na japin mé ushqim. Prandaj dérgoje me ne véllain
toné, qé té mund té marrim ushqim; té sigurojmé se ne do
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ta ruajmé até!”” (“Jusuf”, 63)

Jakubi (Pagja qofté mbi té!) nuk e priti miré kété kérkesé té
djemve té tij. Aiishte zhgénjyer mé paré prej tyre dhe tani e
kishte té véshtiré t'u zinte besé.

“Ai u tha: ‘A mos vallé t'jua besoj juve, ashtu si¢ jua
pata besuar mé paré véllain e tij? Allahu éshté Ruajtési
mé i miré dhe Ai éshté mé i Méshirshmi i Méshiruesve!»
(“Jusuf”, 64)

té mendohet, madje té ndryshojé dhe mendje.

“Kur i celén barrét e tyre dhe gjetén té hollat e tyre, qé
ua kishin kthyer, ata thané: ‘O ati yné! C’duam mé tepér?
Kéto jané gjérat tona; na jané kthyer. Ne do ta furnizojmé
familjen toné, do ta ruajmeé véllain toné dhe do ta shtojmé
njé barré deveje (ushqim), e kjo éshté barré e lehté.”
(“Jusut”, 65)

Ky ministér qé shet drithé me té njéjtin ¢gmim qé ka gené
para zie, madje u ktheka dhe mallin qé kishin shkémbyer me
drithé nuk genka njeri i zakonshém. Késhtu, Jakubi (Pagja
qofté mbi té!) pranoi ta dérgojé djalin e vogél Benjaminin,
por mé paré u mori besén.

“Ai tha: “Uné kurrésesi nuk do ta dérgoj me ju, derisa té

betoheni né Allahun, se do té ma ktheni, me pérjashtim té

rastit kur ju rrezikon ndonjé e keqe e madhe (té gjithéve).”

Kur ata u betuan, ai u tha: ‘Allahu éshté dorézénés pér até
qé flasim ne.”” (“Jusuf”, 66)
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Para se té nisén, Jakubi (Pagja qofté mbi té!) i porositi qé kur
té hynin né Egjipt, t¢ mos hynin té gjithé nga e njéjta deré.
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Kjo, pasi njembédhjeté djem té rinj, mund té binin né sy dhe
dikush mund t'i xhelozonte dhe merrte mésysh.

“O djemté e mi, mos hyni nga e njéjta porté (e qytetit),
por nga porta té ndryshme. Uné nuk mund té largoj prej
jush asgjé nga (ajo qé ju ka caktuar) Allahu! Se pushteti i
pérket vetém Allahut. Tek Ai mbéshtetem uné dhe tek Ai
le té mbéshteten ata qé déshirojné té jené té mbéshtetur
(tek Allahu)”! (“Jusuf”, 67)

Késhtu, kur mbérritén né Egjipt, njembédhjeté véllezérit u
ndané dhe hyné né qytet nga dyer té ndryshme.

“Kur ata hyné (né qytet), ashtu si¢ i urdhéroi babai i tyre,
déshira e Jakubit u pérmbush, por kjo nuk i ndihmoi
aspak para caktimit té Allahut. Ai (Jakubi), né té vérteté,
ka gené dijetar i madh, sepse Ne e kemi mésuar, por
shumica e njerézve nuk e di.” (“Jusut”, 68)

“Kur dolén para Jusufit, ky e afroi véllané e vet (Benjaminin)
dhe i tha: “Uné né fakt jam véllai yt dhe mos u hidhéro pér
até qé meé béné véllezérit tané!”” (“Jusut”, 69)

Sig e kishte zakon, Jusufi (Pagja qofté mbi té!) i strehonte té
gjithé té ardhurit pér tu furnizuar me drithé. Kur u takuan
me Jusufin (Pagja qofté mbi té!), ky i ndau véllezérit nga dy
persona né njé dhomé dhe Benjaminin e mbajti pér vete.
Kur té gjithé vajtén né dhomat e tyre, Jusufi (Pagja qofté
mbi té!) mbeti vetém me Benjaminin. Aty, ai e pérqafoi fort
dhe i tregoi se kush ishte.

“Pasi i furnizoi me ushqimin e nevojshém, (Jusufi) shtiu
njé goté (t¢ cmueshme) né ngarkesén e véllait té vet e |
pastaj njé lajmétar thirri: ‘O karvan, ju jeni vjedhés té |

vérteté!”” (“Jusut”, 70)
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Pasi kishin pérshkruar njé copé rrugé, ushtarét e Jusufit
(Pagjaqofté mbité!)iarritén. Kjo ceketné ajetete méposhtme:

“Ata u kthyen drejt tyre (e thané): ‘C’ju ka humbur?’
Thané: ‘Po kérkojmé gotén e mbretit. Kush e sjell até,
ka shpérblim njé barré deveje ushqim. Uné pér kété
jam dorézénés.” (Véllezérit e Jusufit) thané: ‘Betohemi
pér Allahun, ju e dini se ne nuk kemi ardhur té béjmé
turbullira né kété vend dhe nuk jemi vjedhés.” Ata pyetén:
“Ecili do té jeté dénimi, nése ju génjeni?’ (Véllezérit) thané:
‘Dénimi pér até, né barrén e té cilit gjendet gota, éshté qé
té mbahet peng ai veté. Késhtu i dénojmé ne keqbérésit.””
(“Jusuf”, 71-75)

“Dhe nisi té kontrollojé barrét e tyre para barrés sé véllait
té Jusufit. Pastaj nxori gotén nga barra e véllait té tij.
Késhtu, Ne e mésuam Jusufin, qé ta bénte kété dredhi.
Ai, sipas ligjit té mbretit nuk mund ta merrte (pér skllav)
véllané e vet, pérve¢ se me vullnetin e Allahut. Ne e
ngremé lart até qé duam, e mbi ¢do té ditur éshté njé i
Gjithédijshém.” (“Jusuf”, 76)

“(Bijté e Jakubit) thané: ‘Nése ka vjedhur, mé paré ka
vjedhur edhe véllai i tij!” Jusufi heshti pér kété dhe nuk
shpalli gjé, por mendoi né vetvete: ‘Ju jeni né pozité mé
té keqe. Allahu éshté mé i dijshém pér ato qé thoni ju.”
(“Jusuf”, 77)

Kur kishte gené i vogél, Jusufi (Pagja qofté mbi té!) i kishte
vjedhur gjyshit nga néna idhullin qé ai adhuronte dhe ia
kishte thyer. Kété fakt e pérmendén véllezérit e Jusufit
(Pagja qofté mbi té!) né ajetin e mésipérm.
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“(Bijté e Jakubit) thané: ‘O ministér, ai e ka babané shumé
% plak, andaj merr ndonjérin prej nesh né vend té tij! Ne po
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shohim se ti je bamirés.” (Jusufi) tha: “Allahu na ruajtg, si
té marrim até tjetrin né vend té atij te i cili e kemi gjetur
sendin toné! Atéheré, ne, me té vérteté, do té ishim té
padrejté!”” (Jusuf, 78,79)

Ata u pérpogén ta bindnin Jusufin (Pagja qofté mbi té!) qé
ta linte té liré Benjaminin, por nuk mundén.

“Meqé e humbén shpresén né té (Jusufin), u shpérndané
dhe u késhilluan fshehurazi. Mé i madhi nga ata tha: A
nuk e dini qé babai juaj ka marré prej jush betimin né
Allahun. Ju edhe mé paré e keni shkelur betimin qé bété
pér Jusufin. Nuk do té ndahem prej kétij vendi, derisa
té mé lejojé babai im ose té mé gjykojé Allahu, sepse Ai
éshté Gjykatési mé i miré. Kthehuni te babai juaj dhe
thoni: ‘O babai yné, djali yt ka vjedhur. Ne déshmojmé
vetém pér até qé dimé. Ne nuk mund ta parashikonim té
panjohurén. Pyet banorét e qytetit né té cilin kemi qené
dhe karvanin me té cilin kemi udhétuar dhe ki besim se
ne themi té vértetén! *“ (“Jusuf”, 80-82)

Kur e hodhén Jusufin (Pagja qofté mbi té!) né pus, babait
i thané: “Por ti nuk na beson, edhe sikur té themi té
vértetén.” (“Jusut”, 17)

Jakubi (Pagja qofté mbi té!) e mbante hidhérimin dhe
zemérimin né zemér, pa e shfaqur, gjé e cila ia réndonte
dhe mé shumé gjendjen.
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“Ata thané: ‘Pér Allahun, ti po e pérmend Jusufin pa

pushim, saqé do té sémuresh réndé ose do té vdesésh!” .
(Jakubi) tha: “Uné dhimbjen time dhe pikéllimin tim ia
paraqes vetém Allahut e nga Allahu di até qé nuk e dini
ju.”” (“Jusut”, 85,86)
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Mg pas, Jakubit (Pagja qofté mbi té!) i lind sérish njé fije
shpresé gjé e cila shpaloset né ajetin:

“O bijté e mi, shkoni e kérkoni lajme pér Jusufin dhe
véllain e tij dhe mos e humbni shpresén né méshirén e
Allahut. Shpresén né méshirén e Allahut nuk e humb
askush, pérvec jobesimtaréve.” (“Jusut”, 87)

Véllezérit e Jusufit (Pagja qofté mbi té!) mblodhén ca mallra
té pavlera pér t'i shkémbyer me drithé dhe u nisén pér né

Egjipt.

“Kur ata dolén para Jusufit, thané: ‘O ministér, ne dhe
familjen toné e ka goditur njé fatkeqési e madhe dhe
kemi sjellé pak gjéra! Sidoqofté, na e plotéso masén

(pér ushgimin) toné dhe na jep lémoshé, sepse Allahu i
shpérblen dhénésit e I1émoshés.”” (“Jusut”, 88)

Jusufi (Pagja qofté mbi té!), duke paré se né ¢’gjendje kishin
pérfunduar, nuk deshi gé té nénshtroheshin mé shumé, por
u tregoi té vértetén.

“Ai tha: ‘A nuk e mbani mend ¢faré keni béré me Jusufin
dhe véllané e tij, kur ishit té paditur?’ Ata thané: ‘Vallg, ti
je vértet Jusufi?!"” (“Jusuf”, 89)

Nga dita gé e kishin hedhur Jusufin (Pagja qofté mbi t&!)
né pus kishin kaluar njézet e dy vite. Asokohe Jusufi (Pagja
qofté mbi té!) ishte vetém dymbédhjeté vijeg, kurse sot ishte
tridhjeté e katér vjec.

= “Ai u pérgjigj: ‘Po, uné jam Jusufi e ky éshté véllai im.

Allahu na méshiroi. Até qé ruhet (nga gjynahet) dhe béhet
i durueshém, Allahu e shpérblen, se Ai kurré nuk ia humb
shpérblimin punémiréve.’ Ata thané: ‘Betohemi pér
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Allahun, vértet qé Allahu té ka ngritur ty mbi ne dhe ne
paskemi qené vértet té gabuar.” Ai u tha: ‘Sot s’ka qortim
pér ju; Allahu do t'ju falé. Ai éshté mé i Méshirshmi i
Méshiruesve! Shkoni me kété kémishé timen dhe véreni
né fytyrén e atit tim e ai do té shohé, dhe m’i sillni téré
familjet tuaja!”” (Jusuf, 90-93)

Me t'u nisur karvani nga Egjipti né pér Palesting, Jakubi
(Pagja qofté mbi té!) ndjeu erén e Jusufit (Pagja qofté mbi
te!). Udhétimi nga Egjipti pér né Palestiné zgjaste teté dité.

“Kur karvani u largua nga vendi (Egjipti), babai i tyre tha:
‘Uné, me té vérteté, po ndiej erén e Jusufit, ndonése ju
mund té mé quani matuf.” Ata thané: ‘Pér Allahun, me té
vérteté, ti edhe tani qéndron né gabimin e méparshém.”
Kur erdhi sjellési i lajmit té miré dhe ia vuri kémishén né
fytyré, atij iu kthye shikimi. Ai tha: ‘A nuk ju kam théné
se uné di nga Allahu até qé ju nuk e dini.” Ata thané:
‘O babai yné, kérko falje pér ne e pér gabimet tona! Ne
paskemi qené vértet gjynahqaré.” Ai u pérgjigj: ‘Do ta lus
Zotin tim qé t'ju falé. Pa dyshim qé Ai éshté Falési dhe
Meéshiréploti.”” (“Jusuf”, 94-98)

Jakubi (Pagja qofté mbi té!) nuk e luti menjéheré Zotin qé
t'i falé djemté e tij, pasi e kishte zemrén té mbushur plot
hidhérim e pikéllim, pikérisht prej tyre.

“Kur ata hyné te Jusufi, ai i afroi prané prindérit e vet dhe
tha: ‘Hyni né Egjipt! Me lejen e Allahut, ju do té jeni té
sigurt prej ¢cdo té keqeje.” Ai i ngriti prindérit e vet né

fron dhe ata té gjithé iu pérulén atij.” - Me t'u bashkuar,
té gjithé i rané né sexhde, prindérit dhe véllezérit. Asokohe |
pérulja ishte e lejuar, pasi ishte formé nderimi. “Ai tha: ‘O |

babai im, ky éshté shpjegimi i éndrrés sime té dikurshme.

g
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Zoti im e pérmbushi até.” Sic e kemi cekur né fillim, Jusufi
(Pagja qofté mbi té!) pa né éndérr njembédhjeté yje, diellin
dhe hénén qé i péruleshin dhe kjo éndérr ishte pérmbushur
tashmé. “Mua mé béri mirési, kur mé nxori nga burgu,
kurse juve ju solli nga shkretétira, pasi djalli pati futur
ngatérresé midis meje dhe véllezérve té mi. Vértet, Zoti
im éshté i Buté me ké té dojé; Ai éshté i Gjithédijshmi
dhe i Urti!” (“Jusuf”, 99,100)

Mé pas, Jusufi (Pagja qofté mbi té!) u lut: “O Zoti im! Ti
mé ke dhéné pushtet dhe mé ke mésuar shpjegimin e
éndrrave! O Krijues i qiejve dhe i Tokés, Ti je Mbrojtési
im edhe né kété boté, edhe né Botén Tjetér! Béj qé té
vdes si mysliman dhe mé shoqéro me punémirét (né
Botén Tjetér)!” (“Jusut”, 101) Pas gjithé atyre sfidave dhe
sprovave nga mé té ndryshmet, Jusufi (Pagja qofté mbi té!)
e luste Zotin qé ta mbyllte jetén si mysliman.




BOTIME

Fondacioni i Kur’anit, Muhsin Keraeti, 1
“Meésime nga ajetet e Kur'anit”, véll. 3, E“’"’g";‘t’%

Kuran

Tirang, 2014. E pérktheu nga persishtja Agim
Abdullahu. Né libér trajtohen probleme
gé kané té béné me ¢éshtje individuale,
familjare, shogérore etj. Trajtohen gjithashtu
edhe marrédhéniet dhe té drejtat ndérmjet
prindérve dhe fémijéve, té drejtat e
bashkéshortéve, té drejtat e jetiméve etj. Té gjitha kéto

mésime nxirren nga ajetet e sures “En Nisa”.
Ex oy

Fondacioni i Kur’anit, dr. Moris Bykaj,
“Kur’ani dhe shkenca e sotme”, Tirané, 2014.
E pérktheu nga gjuha angleze prof.dr. Hajri
Shehu. Libri éshté njé leksion i dr. Bykajit
pér temén “Kur’ani dhe Shkenca e Sotme”,
mbajtur né Londér. Né kété libér do té
lexoni: krijimi i gjithésisé; astronomia-drita
dhe lévizja; krijimi i njeriut; Kur’ani dhe Bibla et;.
*hk

Shoqata “Flladi”, Sejjid Ali Khamenei,
“Keéshilla té Urta”, Tirané, 2014. E
pérktheu nga arabishtja Vullnet Merja.
Autori, Sejjid Ali Khamenei, i térheq
vémendjen lexuesit népérmjét késhillavé
té tij té urta, pér shumé ¢éshtje, si pér ato e ol
rreth Teuhidit, Kur’anit, Profetit Muhamed &
(pagja dhe bekimet e Allahut qofshin mbi
té!), namazit, agjérimit, Haxhit, Ringjalljes dhe Kiametit, t&
drejtave té njeriut, rreth familjes islame e té tjera.

DHE SHKENCA E SOTME
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Recension: Fondacionii Kur’anit, Abdu
Daim Kahiili, “Argumente shkencore nga
Kur’ani” (ilustruar me fotografi), Tirané, 2014.

Kur’ani éshté Libri i Allahut. Fjalét e Librit jané ajetet e
Tij (Kur’an, 31:27). Fjala ajet ka kuptimin “shenjé, argument
nga Allahu.” Gjuhésisht éshté “varg” a “térési vargjesh” té
Kur’anit. Né Kur’an ka mé shumeé se 6.000 ajete. Mé shumé
se 6000 argumente nga Allahu. Mé shumé se 6000 vargje
poetike me njé gjuhé arabe té stilit té larté. Nga mé shumé
se 6000 ajete gé ka né Kur’an, mé se 1000 kané té béjné
me shkencén. Dhe mrekullia e Kur’anit e universaliteti
i Kur’anit éshté fakti se shumé nga zbulimet e sotme
shkencore pasqyrohen né té drejtpérdrejt ose térthorazi.
Sigurisht, njeriu nuk mund té presé qé Kur'ani té jeté
kozmologji, astronomi, matematiké, fiziké etj. Kur’ani éshté
udhéheqésia e Allahut pér njeriun, pra, edhe udhéheqgésia
e Allahut pér dijen e pér shkencén. Me kété vleré njohése
pér Kur’anin vjen pér lexuesin shqgiptar edhe libri i
dijetarit sirian, inxhinier Abdu Daim Kahiilit, “ Argumente
shkencore nga Kur’ani (ilustruar me fotografi)”.

Neé librin e inxhinier Kahiilit jepen disa nga zbulimet
shkencore kyc. Né té ardhmen, sigurisht do té keté té tjera
zbulime shkencore gé vijné nga udhéheqgésia e Kur’anit a
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qé lidhen drejtpérdrejt a térthorazi me até qé ka shpallur
i Kur’ani mése 1400 vjet mé paré e qé shkenca i njeh sot ose
- gé do t'i njohé nesér. Autori éshté gjithnjé né gjurmim e
né kérkim, si¢ thoté veté né libér: “Uné dégjoj a lexoj pér njé
zbulim shkencor dhe menjéheré mé shkon mendja tek aksh ajet
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i Kur'anit, pér té béré lidhjen e ajetit me shkencén”. Mg tej,
sigurisht, inxhinieri studion e vértetéson, pér té ardhur deri
te shkrimi i tij. Njé metodé shkencore pune. Dhe, edhe njé
intuité e ndezulli (zell) e madhe. Njé njohje e shkélqyer e
Kur’anit. Dhe, edhe njé formim i larté shkencor.

Kur’ani éshté pér té gjithé sepse té gjitha ajetet e tij u
drejtohen njerézve me gjuhén e njerézve. Ato jané ajete
té Librit té diturisé (10: 1). Por kjo dituri merret, sigurisht
sipas formimit shkollor e intelektual. Kur’ani ka mésime
e udhézime té drejtpérdrejta (shih, p.sh., te Surja 31 /
Llukman). Por ka edhe pérgjithésime, shembullsime,
aludime e simbolizma. Ai ka ajete té qarta e té kuptueshme,
por ka edhe ajete ende té pakuptueshme. Té pakuptueshme
pér ne a pér kohén toné. Kjo do té thoté qé nése dikush
nuk ka dije, nuk i kupton té gjitha ajetet e Kur’anit. Né
ajetin 43 té sures 29 thuhet: “Kéto jané shembullsime pér
njerézit, por ato i kuptojné vetém ata qé kané dije”. Jané
té thjeshta né dukje, por té thella né kuptimin qé pércjellin.
E jo vetém shembullsimet. Por né librin e inxhinier Kabhiilit
gjithcka éshté e kuptueshme. Késisoj, ajo éshté edhe pér mé
té diturit, edhe pér mé pak té diturit. Sepse éshté ndértuar e
tillé - gé té jeté e kuptueshme pér té gjithé. Do ta themi pak
mé poshté.

Ky éshté librii paré i Enciklopedisé sé inxhinier Kabhiilit,
i pérkthyer né gjuhén shqipe. Autori ka botuar né vendin
e vet e né gjuhén e vet amtare edhe dy té tjeré, pra, tri
véllime. Pas tri véllimeve do té keté té katértin, té pestin, ...
té dhjetin e té tjeré. Libri botohet né shqip nga Fondacioni i
Kur’anit, Tirané, i cili éshté béré tashmé, vértet njé institut i

botimeve pér Kur’anin dhe pér kur’anologjiné né Shqipéri. |
Libri éshté pérkthyer nga gjuha angleze né gjuhén shqipe |

nga Bledar Shehu.
E vecanta e librit éshté ilustrimi me foto. Edhe fotot
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jané shkencore. Shumé jané satelitore. Ilustrimi me foto
e bén shumé té qarté e shumé té sakté ¢faré shkruhet me
poshté. Radha e paraqitjes éshté: fotoja - komentimi a
argumentimi né ményré té thukét pér zbulimin - ajeti
kur’anor. Njé ményré paragqitjeje shumé e kéndshme, por
edhe shumé kureshtjendjellése pér lexuesin: ja fotoja, ja
zbulimi, ja ajeti. Lidhur fort si njé e téré. Ajeti né fund éshté
jo vetéem pérmbyllés, por edhe shumé mbushamendés,
shumé mendjeformues e shumé mbresélénés.

(shtaté giejt, tymnajén né zanafillé, Shpérthimin e Madh,
zgjerimin e universit etj.), atomin (e grimcén mé té vogtél
se atomi), gelizén (industriné e organizuar pérsosurisht
né geliz€), njeriun, ujin, dukurité atmosferike, shpendét,
kandrrat etj. Heré-heré, njé pérmbyllje mé e fundme éshté:
“ A nuk éshté kjo njé prové se Kur’ani éshté Fjala e Allahut?”
Dhe po ta pérkthenim me njé thénie t& Kur’anit, pérmbyllja
éshté: “Pse, a ende nuk besoni?!”. Pse, a ende nuk besoni
se universi e ¢'ka né univers éshté krijuar nga Allahu, nga
Ai gé éshté Njé dhe vetém Njé e prandaj éshté njé krijim
i pérsosur?! Sigurisht, kéto pyetje jané pér jobesimtarét.
Kurse besimtarét meditojné pér krijimet e Allahut dhe
vegse u shtohet imani - mirésia mé e madhe gé u ka dhéné
Allahu.

Ne duam gé lexuesi ta shijojé veté Enciklopeding,
prandaj nuk po i pérmendim paraprakisht té gjithé zérat
e saj. Disa nga ata jané: etapat e zhvillimit té embrionit té
njeriut sipas Kur’anit (tri errésirat), gjithésia e galaktikat,
krijimi i trupave qielloré, yjet, Dielli e Héna, udhétimi i
. Diellit, fazat e Hénés, uji e qarkullimi i ujit né natyré, uji
| si bazé e jetés sé ¢do gjallese, ujéra qé nuk pérzihen, uji
. ¢ puget me zjarrin, malet si shtylla t&¢ Tokés, bleta dhe
§ merimanga, mjedisi dhe ruajtja e mjedisit, ngjyrat né jetén
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e njeriut, zemra “me té cilén mendojmé”, dita dhe nata si
shenja té Allahut, shtresa e natés dhe e dités, reté dhe shiu,
ngarkesa elektromagnetike e Tokés, erérat, bubullima dhe
vetétima etj. Pér ta béré mé té lexueshém e mé té pérdorshém
librin, né fund ka njé “Tregues té léndés”. Treguesi éshté si
njé celés pér kureshtjen dhe intuitén e lexuesit.

Nga libri i inxhinier Kahiilit lexuesi méson se cili
éshté géndrimi i Kur’anit pér dijen dhe shkencén. Kur’ani
thoté se Islami &éshté fe racionale. Prandaj né shumé ajete
té Kur’anit thuhet: “O ju qé mendoni!”, “O ju té zotét e
mendjes!” (3:7,10:24, 30:28, etj.). Kur’ani éshté pér “njerézit
qé mendojné thellé” (45:13). Kur’ani e nxit njeriun té lexojé
e té studiojé. Ajetet e para té Kur’anit (96:1-5) g€ i zbritén
Profetit Muhamed (pagja dhe bekimet e Allahut qofshin
mbi tél) gené: “Lexo... / Se Zoti yt éshté ... / Ai qé e mésoi
(njeriun) té shkruajé me pené /I mésoi njeriut até qé nuk e
dinte”. Kérkoje dijen, - thoté Kur’ani (10:101). Nuk béhesh
i pasur vetém me dijen ténde (28:78-82). Dituria éshté
vlera e njeriut (3:7, 18). Allahu e afron njeriun e ditur me
melekét: «Allahu déshmoi se nuk ka zot tjetér pérveg Atij
dhe (kété) e déshmuan edhe melekét e dijetarét.” (3:18).
Kérkojeni dituriné! (7:3, 16:43, 44). Né Kur’an éshté lutja:
«Zoti im, ma shto dituriné!” (20:114). Mé miré e mé bukur
nuk ka si thuhet.

Kur’ani e nxit njeriun pér kérkime shkencore. Ai
thoté ecni, udhétoni népér Toké (47:10). Dhe: “O turmé e
xhindeve dhe e njerézve, nése keni mundési té dilni pértej
kufijve té giejve e té Tokés, depértoni pra!” (55:33). Dhe:

“Medito pér madhéshtiné e krijesave té Allahut!” (3:190, ;
191, 51:47, 88:17-20"). Dijetari Ibn Mesudi ka théné: “Nése

1 Kéto jané vetém disa nga ajetet e Kur’anit qé kané té béjné me
dijen. Kur’ani éshté dije, por edhe teori dijeje (epistemologji).
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kérkoni dije, duhet té meditoni pér kuptimet e Kur'anit, sepse ai
mishéron historiné e kohéve té shkuara dhe té kohéve té mépasme”.
Kéto vlera dhe kéto mésime na i sjell edhe ky libér.

Nga libri i inxhinier Abdu Daim Kabhiilit lexuesi méson
se Kur’ani pérputhet me zbulimet e sotme shkencore. Eshté
e vérteté se zbulimet e sotme jané arritje té shkencés. Eshté e
vérteté, gjithashtu qé dija e sotme shkencore na e ka béré té
mundur t'i kuptojmé disa ajete t& Kur’anit qé deri tani nuk
mund té kuptoheshin (3:7). Por éshté mrekullia e Kur’anit
qé zbulimet e sotme pérputhen me Kur’anin dhe po ashtu,
qé ajete té tij beéhen sot té qarta pér ne, sepse ato qé shkenca
i ka zbuluar a i ka théné sot, jané théné né Kur'an mé se
1400 vjet mé paré. Lexuesi mund té shohé veté né Enciklo-
pedi zéra qé e vértetojné kéteé.

Natyrisht, Kur’ani nuk éshté baras me té gjitha shkencat
e me té gjitha zbulimet shkencore. Ai nuk mund té jeté, sicu
tha mé sipér, edhe kozmologji, edhe astronomi, edhe fiziké,
edhe biologji etj. Por éshté baras dije, baras udhéheqési pér
dijen. Profesor Moris Bykaj (Maurice Bucaille) thoté: “Ka
shembuj shumé té rrallé théniesh né Kur'an, té cilat nuk jané
vértetésuar deri tani nga shkenca e sotme. Uné do t'u referohem
kétyre, duke theksuar se té gjitha té dhénat i béjné shkencétarét
t'i marrin ato si té mundshme. Njé shembull i tillé éshté thénia
e Kur'anit gé jeta ka zanafillé ujore, njé tjetér thoté se diku né
gjithési ka toka té ngjashme me Tokén toné. Sidoqofté, kéto
gjykime nuk duhet té na béjné té harrojmé qé Kur’ani mbetet libér
fetar par excellence (mé i larti) dhe natyrisht, nuk mund té pritet

qé ai té keté qéllim “shkencor” per se (né vetvete)”.! Kur’ani
- thoté se Allahu i ka dhéné njeriut arsyen dhe vullnetin
| (33: 21, 40, 21:48 efj.) pér té kuptuar e pér té kérkuar. Pér
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: 1 Maurice Bucaille, The Quran and Modern Science, London, 1995,
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shembull, Allahu betohet né Kur'an né krijesat e veta
(njeriun, Mekén, fikun, ullirin etj.) dhe mendérisht, lexuesi
nxjerr konkluzionin qé Ai e bén kété sepse e vleréson
shumé krijesén e jo pér tjetér. Né Kur’an ka ajete gé flasin
pér “Shpérthimin e Madh” (Big Bang-un) (21:30, 56, 41:47
etj.). Shkencétarét thoné se ky Shpérthim ka ndodhur 13.7
pyetjen “C’ka gené pérpara Big Bang-ut?”, sepse nuk ka
ekzistuar koha dhe hapésira para tij. Koha dhe hapésira
jané krijime té Allahut, si¢ éshté krijim i Tij edhe Shpérthimi
i Madh dhe Allahu betohet né kohén (91:6), sepse e vleréson
shumé si krijim té madh. Ky vlerésim i Allahut pér krijesat e
tij i thoté shumé lexuesit. Atéheré, domosdo Kur’ani mund
dhe duhet té lexohet jo vetém me sy e me gjuhé, por edhe
me zemér e me ndérgjegje, si njé Mesazh qé na vjen nga
Allahu né zemér dhe né ndérgjegje.

Késhtu kuptohet Kur’ani. Késhtu njeriu nxjerr mésime
nga Kur’ani. Nga libri i inxhinier Kahiilit méson edhe sesi
duhet lexuar Kur’ani.

Kemi rastisur té shohim né disa fjaloré gjuhésoré
dhe enciklopediké: “Kur’ani - libri i myslimanéve”. Eshté e
vérteté se Kur'ani éshté Libri i myslimanéve. Por jo vetém
i myslimanéve. Kur’ani éshté Libri i té gjithéve. I gjithé
njerézimit. Sepse i drejtohet gjithé njerézimit si njé bashkési
(2:213, 30:30, 23:53). Sepse udhézon pér té mirén e pér té
ndaluar té keqen né Toké. Sepse kérkon té mirén e gjithé
njerézimit (ka ajete pér kété, shih, p.sh., Kush shpéton njé
njeri, ka shpétuar téré njerézimin / 5:32). Sepse jep rrugé e
drejtime pér té gjithé, pér té pasur dije e pér ta kérkuar dijen.
Prandaj njeriu, sidomos intelektuali duhet ta pyesé veten
(’éshté Kur'ani? Kush ka gené Profeti Muhamed (pagja
dhe bekimet e Allahut qofshin mbi t&!)? C’'thoté Kur’ani pér |
Profetin Muhamed (paqja dhe bekimet e Allahut qofshin |

Drita e Kur’anit - Nr. 2 - 2014

_ -
—_
g



<
o
N
Ll
o~
-
z
1
=
c
ke
—
=]
i
o
o]
=
.
[a)

Botime

mbi té!)? Po pér Profetin Isa (Jezusin / pagja qofté mbi t&!)?
Pérse e besojné myslimanét Profetin Isa (pagja qofté mbi
te!)? Pérse e besojné Profetin Musa (Moisiun / pagja qofté
mbi té!)? Pérse i besojné té gjithé Profetét dhe té Dérguarit
e tjeré té Allahut (pagja qofté mbi ta!)? Pérse ka béré
epoké Kur'ani? Pérse Maikéll Hart (Michael Hart) e vuri
Profetin Muhamed (pagja dhe bekimet e Allahut qofshin
mbi té!) né krye té listés sé njerézve mé me influencé né
boté né té gjitha kohét?? Cili éshté géllimi themelor i genies
sé njeriut? C'ndodh pas vdekjes? Si do té ringjallet njeriu?
Cili éshté kuptimi i Déshmisé islame (Shehadetit)? C’éshté
monoteizmi islam? C’'do té thoté t'i bésh shok Allahut dhe
pérse éshté e papranueshme trinia e krishtere? Pér kéto
e pér shumé pyetje té tjera fetare njeriu duhet té dijé té
pérgjigjet. Nése nuk di, té kérkojé t'i dijé. Ky do té ishte
géndrim intelektual ndaj Islamit e ndaj Kur’anit.

Koha, - thoté Kur’ani, - nuk duhet humbur. Veté Allahu
betohet né kohén, né krijesén e Tij: “Pafsha kohén! Nuk ka
dyshim se njeriu éshté né humbje té sigurt, pérvec atyre
qé kané besuar dhe béné vepra té mira dhe qé u bashkuan
pér t'i mésuar (ndérsjellas) njéri-tjetrit té Vértetén.” (Surja
103:1 - 3) Kurse Profeti Muhamed (pagja dhe bekimet e
Allahut qofshin mbi té!) ka théné: “Né dy té mira kané
humbur shumica e njerézve — né shéndet dhe né kohén e liré”.
(Buhariu) Dhe: “Nése ka nisur Kiameti, - thoté Profeti (pagja
dhe bekimet e Allahut qofshin mbi té!), - e dikush prej jush
ka né doré njé fidan, né qofté se ka mundési, té mos luajé nga
vendi pa e mbjellé até!”. (Ahmedi) Njé mésim kaq i madh
pér njeriun dhe pér punén. Pér kohén e pér shfrytézimin e
kohés. Atéheré, le ta b&jmé rrugén pér tek e Vérteta sa s'na

2 Shih M. Hart, Personalitetet mé t& shquara né histori, Tirané,
2001, f. 7-18.
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ka shtypur koha me tiraniné e saj! Kété mesazh e pércjell
fort miré edhe libri “Argumente shkencore nga Kur’ani
(ilustruar me fotografi)” i inxhinier Abdu Daim Kabhiilit.

Prof. dr. Hajri SHEHU
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VEPRIMTARI KUR’ANORE

Emisioni radiofonik
“Nektari i xhumasé” (janar-korrik, 2014)

Emisioni radiofonik “Nektari i xhumasé” éshté transmetuar
rregullisht nga Fondacioni i Kur’anit, Tirané. Cdo dité
té xhuma, nga ora 9:00-10:30 dégjuesit dhe dashamirésit
e emisionit kané géndruar né frekuencén 93.6 MHz, né
radio “Nacional”. Ky emision ka disa rubrika themelore.
Pérvegojmé ndér to kéndimin e Kur’anit dhe pérkthimin e
sures né gjuhén shqipe. Qé nga janari deri né korrik jané
transmetuar 33 sure té Kur’anit. Njé rubriké tjetér e emisionit
ka gené komentimi i Kur’anit sipas Hafiz Ibrahim Dalliut,
marré nga libri “Ajka e kuptimeve té Kur’anit Kerijm”, e
cila ka pérfunduar dhe tani éshté zévendésuar me rubrikén
“KomentimiipérzgjedhuriKur’anit” {botimiFondacionit té
Kur’anit né bashképunim me shoqatén Flladi, katér véllime:
1; 2; 3; 4 (véllimi i pesté do botohet sé shpejti e né vijim)}. E
réndésishme ka gené tema e dités. Cdo emision ka njé temé
dite. Tema zhvillohet me telefonuesit, me opinionet e tyre
dhe me bashkébisedimin me drejtueset e emisionit. Ndér
to mund té pérmenden: Dashuria pér Allahun”, “Etapat e
pérhapjes sé Islamit ”, “Praktika e durimit té Profetit (paré
= nga kénvéshtrimi i Udhétimit té tij né Taif)”, “Dashuria pér
: Profetin, kusht i besimit” , “Virtytet e adhurimit”, “ “Démet
qé shkakton mosmirénjohja”, “Israja dhe Miraxhi i Profetit
Muhamed”, “Si té pérgatitemi pér té pritur Ramazanin”,
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“Pérse Ramazani éshté quajtur muaji i Kur’anit”, “Hytbja
e Profetit Muhamed né fund té muajit Shaban” etj. Rubrika
e fundit e emisionit éshté “Mésime nga ajetet e Kur’anit”.
Ajo ka filluar me suren “Fatiha”. Tani vazhdon me suren
“Ali Imran”. Emisioni pérfundon me ajetin 9 té sures “el
Xhum'a”.

Organizohet ceremonia e shpérndarjes
sé dhuratave té Olipiadés sé 19- * té
Kur’anit dhe té pyetésorit té muajit té
Ramazanit 2013.

Meé 14/06/2014 u organizua né mjediset e Fondacionit té
Kur’anit, né Tirané ceremonia e shpérndarjes s¢ dhuratave
té Olipiadés sé 19-té té Kur’anit dhe té pyetésorit t& muayjit
té Ramazanit 2013. Té pranishmit i pérshéndeti néndrejtori
i Fondacionit t¢ Kur'anit, z. Vullnet Merja. Ai béri njé
analizé té shkurtér rreth kétyre dy aktiviteteve dhe po
ashtu ai i pérshéndeti ata edhe né emér té pérgjegjésit té
pérgjithshém té Universitetit Ndérkombétar “ Al- Mustafa”,
z. Golizadeh. Z. Merja u kujtoi té pranishméve se Kur’ani
éshté busulla orientuese e ¢do personi qé do té orientohet
né rrugé t&é mbaré. Né takim pérshéndetén edhe znj. Sabrie
Feza, teologe prané Fondacionit té¢ Kur’anit, si edhe nga
z. Kelmend Vrapi, mésues i Fondacionit t&¢ Kur’anit né
qytetin e Lushnjés. Atmosferén e takimit e béri edhe mé
té kéndshém grupi i korit té vajzave té kolegjit “Saadi” té
cilat kénduan disa ilahi. Takimi u mbyll me dérgimin e

salavateve pér Profetin Muhammed (Pagja dhe bekimet e ,

Allahut qofshin mbi té dhe mbi familjen e tij té ndritur).
Lusim Zotin e Madhéruar té na e mbarésojé té gjithéve

leximin, mésimin dhe studimin e Kur’anit Kerim. Es Selamu %

Alejkum ue Rahmetull'llahi ue Berekatuhu!
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ABSTRACTS

Dr. Aisha Hamdan

The Concept of God
The Oneness of Allah’s

Names and Attributes (Tauheed
al - Asma wa Sifaat)

The names and the Attributes of Allah are what He is attrib-
uting to Himself and which belong to Him alone. They are
the Most Beautiful Names (al - Asma Al - Husna). “Allah!
La ilahla illa Huwa (none has the right to be worshipped
but He)! To Him belong the Best Names.” (The Holy
Qur’an, 20: 8). Each name describes the excellence or high-
est distinguishing quality of Allah. The Names and the At-
tributes display the oneness of Allah. “There is nothing like
unto Him, and He is the All-Hearer, the All-Seer. To Him
belong the keys of the heavens and the earth, He enlarges
provision for whom He wills, and straitens (it for whom
He wills). Verily! He is the All-Knower of everything.”
(The Holy Qur’an, 42: 11-12). This means that Allah is the
One and the unique God and He is not like His creatures,
because the Creator can never be described as similar or
equivalent to the creatures. The Attributes of Allah are not
like those of the creatures, but His model helps us under-

7 stand who the God is. Through His Names and Attributes

we hold in great esteem or revere His power, His knowl-
edge and wisdom, His love, His justice, His mercy and His

absolution. When we are obedient to Allah and worship



Him, we accomplish our goal of creation and perfect our
role as genuine slaves of one and the same Creator.
Dr. Murad Eilfried Hofman

Adoring God according
to Islam

The roots of Islamic faith are based on the belief in Allah
as the Creator, Who behaves with His creation wholeheart-
edly and commands love and compassion to all true and
genuine believers. In the Qur’an it is said that Allah is Self-
Sufficient and free of all needs (64: 6). God cannot love His
creature just as man loves something. Therefore, it is not
correct to talk about “love” when we can refer to His mer-
cy, His compassion, kindness or His forgiveness.

Dr. Mansur Abu Sharia Al’abadi

The Rock from Which
the Camel Came out from

Thamud is one of the perished nation. The account the
Holy Qu’ran about this nation shows that they were skilled
in stone carving and Allah gifted them with many boun-
ties and they had a luxurious life. When Allah sent them
a Prophet from among themselves, they belied him, ridi-
culed and made a mock of him or attacked him with abu- gz
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sive words. When their great prophet persisted in teaching
them God’s word, they set as a condition to believe that he




Qur’an explanation books say that the she-camel that God
sent to the tribe of Prophet Saleh came out a huge rock. This
rock lies isolated in the area where they lived.

Vullnet Merja
Issues of Morality According
to the Qur’an

In this article you will be acquainted with some moral is-
sues according to the Qur’an, such as: reliance on Allah, the
valor and the fear, the avarice and the generosity.
The reliance on Allah is among the highest of the moral
virtues. Thus, one manages to be closer to Allah. To rely on
Allah means to leave matters in the hands of Allah and in
His goodness. The word “teuekel” (reliance) comes from the
word “al uikaletu” which means “the choice of the entrepre-
neurs and the reliance on him to facilitate the works.”
From among the evil morals is the feeling of fright (it comes
to the unjustified fear). It humiliates and destroys the man.
It depletes or exhausts the strengths and leads the man to
the enemy. The opposite of this evil moral trait is bravery,
courage and magnanimity. They are the key to victory, suc-
cess and human pride.
In most cases the bounties and the kindness of Allah to hu-
mans are greater than his needs. So that he may donate a
 part of these bounties and abundance to others, too, so that
they will have the chance to benefit from the mercies and
the kindness of the Creator of the universe. However, some
people due to their avarice, their insatiability and gluttony
do not bestow to others. These people have no desire to do-
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nate from those abundances that is bestowed to them. The
Qur’an rebukes so much the avarice and calls on people to
avoid this bad and devastating trait for both dimensions of
life. If we meditate on the verses of the Holy Qur’an speak-
ing about the generosity and the miserliness, we will come
to a better understanding of the benefits of the first and the
harms of the second.

Abdu Daim Kahiil
Scientific Arguments from
the Qur’an V

In this article you will be acquainted with some scientific
arguments from the Qur’an, such as: the particles smaller
than the atom, the miracle of the neuronal cell, the wisdom
of waking up at night, the three veils of darkness, the end
of the Sun, when the fire meets the sea, the ant carries the
ant, the mountain roots, the truth about the pyramids, the
saved heavenly cup, destruction appears on earth and in
the seas, where the Romans were defeated, the commence-
ment of the universe, etc..

Qani Banaj

There is a Medicine for
Each Disease

In this article the healing properties of chamomile, olive ?‘

and garlic will be presented.

Chamonmile tea is used against frequent urination, for the |
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treatment of the pimples in the mouth or the throat, for the
digestion in the stomach, for the treatment of cough and the
liver diseases.

Olive oil has nutritional and curative values. It has a variety
of uses, especially in the insomnia. It is also used against
poisoning, for the treatment of stomach cancer and for fa-
cial paralysis etc..

Garlic contains a few antibiotics and is used for the lung
diseases, skin, the digestive tract, the intestinal system and
lowering of the blood pressure.

Vullnet Merja
The Fasting Person Program
According the Khutbah
of the Prophet Muhammad

(Peace and blessings of Allah be upon him and his
family!)

To attain happiness, everyone follows a path, a reference
model and a program. The best and the perfect program
for the believers is that one found in the Holy Qur’an and
the hadeeths of the Prophet Muhammad (Peace and bless-
ings of Allah be upon him and his family!). All the words
of the Prophet Muhammad (Peace and blessings of Allah
be upon him and his family!) are illumination and healing.

= In this narrative we note in particular two of his wonderful

khutbahs. One is the Khutbah held in the Farewell Moslem
Pilgrim (Hadji) and the other, on the eve of the arrival of

the Holy month of Ramadan. Both Khutbahs are an excel-



lent resolution for human rights, where it is mentioned: the
repentance to Allah Almighty, true fasting, the program of
worship and the social program.

The Surah “Muhammad”

This surah intends the presentation of the provisions of Is-
lamic Shari’ah. In this surah believers are commanded to
fight severely against the idolatrous enemy, to purify the
terrain from them until there is left no strength to them and
to operate with the captured members as it is better.

The believers are clarified about the route of victory and
they are submitted to the conditions of acquiring the God’s
assistance.

From time to time vicious hypocrites are described. They
present the greatest danger to the Muslim community,
therefore describing their wiles or tricks, the believers are
reminded to beware of their concealed traps...

At the end of the surah, the believers and the devoted are
invited to follow the path of God, striving for the accom-
plishment of His path, not to languish in front of the cruel
oppressors, never to accept armistice for the sake of life and
possessions, but to know that since the God’s assistance is
on their side, they are among the highest ones.
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Vivian bint Vondal Taylor
The Spiritual and Physical
Well-being through Fasting

Alternative Medicine views fasting as a detoxification
method. This simply means that it is used to purify the body
by eliminating ‘toxins’. This process enhances the healing
processes of the body. Generally, fasting is perceived to
spare any harm to vital organs from any damage. Fasting
is a protection for the body and the mind. Because body
temperature may drop during the fasting, as does blood
pressure, pulse and respiration, it is considered important
to stay warm. Fasting is seen as a possible treatment for a
variety of disorders and diseases, such as obesity, chemical
poisoning, arthritis, allergies, psoriasis, eczemas, leg ulcers,
irritable bowel syndrome, bronchial asthma and even de-
pression.

Shakeel Ahmed
Emotional Intelligence and
the Muslims

“Better to light a candle than curse the darkness”

Emotions serve as a guide of our internal morality and eth-
ics. Emotions, probably is the most important feature that
can make the difference between the more intelligent peo-
ple and the most successful ones. Intelligence is a charac-
teristic only for human beings. And, just one feature cannot
make an individual a leader, a manager, a professor or a
scientist. Because we are humans and we are not free of
emotions. Being intelligent is not enough for being success-
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ful or a leader. For we have to deal with people in all our
roles. We should also learn how to manage our emotions
and to direct them for positive use.

Uncontrolled emotions are more likely inclined to make us
tail, while when channeled with prudence and ingenuity,
the same emotions will definitely lead us to success. The
Qur’an deals with aspects of “emotional intelligence” of the
human beings and guides through the emotionally intelli-
gent ways to achieve absolute everlasting success, utilizing
our emotions and our intelligence (hikmah); by controlling
our emotions or intelligence rather than being their slaves.

Ali Mohammed Ali Duhayyil - Dehili

The story of the Prophet
Yusuf
(Peace be upon him!)

The story of Prophet Yusuf (Peace be upon him!) is the
greatest narration in the Holy Qur’an. There are many
teachings on the education of young people with pure mo-
rality so that they will not wallow in vices. In the story of
Yusuf (Peace be upon him!) the power of the devil is clearly
noticed. It is trying to penetrate into the man’s thoughts
looking for his weak points. After challenges and trials of
all kinds, Yusuf (Peace be upon him!) implored the Lord to
end the life as a Muslim.
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KUJTESE PER AUTORET

Revista pranon me kénaqgési bashképunimin e té gjithé
teologéve e té studiuesve té Kur’anit dhe té fushave té tjera
té shkencés. Prandaj, jané té lutur autorét qé té sjellin né

kur’anologjiné.

Qg té shqyrtohen artikujt nga redaksia, autorét jané té lutur
té ndjekin udhézimet e méposhtme:

e Shkrimi nuk duhet té jet¢é mé shumé se 10-12 faqge
kompjuteri, bashké me njé abstrakt.

e Eshté e detyrueshme gjuha shqipe standarde.
e Nuk pranohet zévendésimi i shkronjave ¢ dhe ¢ me e dhe c.
e Té mos pérdoret shkronja e madhe I aty ku nuk duhet.

e Midis shenjés sé pikésimit dhe fjaléve pasardhése té lihet
vetém njé hapésiré.

e Citimet né tekst té jepen me shkrim té pjerrét.

e DPoshtéshénimet té jepen me numra arabé dhe té
numérohen sipas rendit gé citohen. Ja, si mund té ishte njé
shembull poshtéshénimi: Shih M. Golshani, Kur’ani i Shenjté
dhe shkencat e natyrés, Tirané, 2007, f. 73. Librat e pabotuar

e doréshkrimet nuk citohen, por mund té jepen né tekst né
kllapa.

o Artikulli té jeté i radhitur né “Word” dhe té dérgohet
népérmjet postés elektronike (e-mail):

f_quran114@yahoo.com

quranfondation114@gmail.com
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